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1. OBIJETIVO(S)

Padronizar a técnica de coleta para lesdes em unhas.
2. RESPONSAVEL

Bidlogos, Biomédicos, Farmacéuticos ,Técnicos de Laboratério e Auxiliar de
Laboratério.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

. EPIs (luva, mascara, jaleco, touca, éculos e sapato fechado);
. Sabonete liquido;

° Tesoura;

. Lamina de bisturi;

. Coletor de boca larga ou placa de petri.

4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1 Lavar as maos de acordo com o POP. SVSSP.SCIRAS.001 antes do procedimento;
4.2 Calgar as luvas de procedimento;

4.3. Limpar com gaze ou algoddao com dlcool a 70% as regides onde vao ser coletadas as
amostras para eliminar contaminantes bacterianos superficiais;

4.4. Retirar o material que se deposita embaixo da unha cuidadosamente com o bisturi,
com um palito (tipo de manicure), previamente esterilizado, ou outro objeto pontiagudo
estéril. Procurar penetrar bem e colher sempre na regido limite entre a parte saudavel e a
afetada pelo fungo;

4.5. Cortar com tesoura e desprezar a parte descolada da unha e, com |amina de bisturi,
raspar as areas mais profundas e pulverulentas;

4.6. Recolher o material em placa de Petri ou coletor de boca larga.
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5. RECOMENDAC()ES
5.1. Recomendagdes Referente da Técnica Coleta em LesGes de Unha:
5.1.1. Fazer limpeza prévia das unhas, escovando com agua e sabao;
5.1.2. Para coleta é necessario que o paciente esteja ha pelo menos 5 dias sem fazer
uso de esmalte ou acetona;
5.1.3. Unhas muito compridas, que dificultem o alcance da regido mais afetada,
devem ser cortadas previamente;
5.1.4. Substancias como iodo, violeta interfere no exame;
5.1.5. Os materiais obtidos podem ser colocados em coletores identificados
separadamente para cada sitio a ser investigado (por exemplo, unha da mao direita,
raspado do pé esquerdo, raspado da regido plantar, etc).
5.2. Recomendagdes quanto a seguranca do trabalho:

5.2.1. Para atividades envolvendo Riscos Fisicos, Quimicos e Bioldgicos, devem ser
utilizados os equipamentos de protec¢ao individual disponibilizados pela empresa, como:
luvas, toucas, mdscaras descartaveis, mascara N95/carvdo ativado, e outros que se
fizerem necessdrio. Caso duvidas procurar a seguranca do trabalho da empresa
prestadora do servico;

5.2.2. Participar dos treinamentos em matéria de Salde e seguranca do Trabalho;

5.2.3. Comunicar ao SOST qualquer alteracao de atividades que a exponha a riscos de
diferentes dos habituais;

5.2.4. Atender as recomendacdes do SOST e da Comissao Adorno zero quanto a nao
utilizacdo de adornos em ambientes hospitalar;

5.2.5. Atender as recomendacgdes do SOST e da comissdo gestora multidisciplinar de
materiais perfuro cortantes.

6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

7.

6.1.

Amostras mal acondicionadas devem ser recoletadas.

FLUXOGRAMA

NA - Ndo Aplicavel.
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APENDICE
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NA - N3o Aplicavel.
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