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1. OBIJETIVO(S)

Leprae).

Padronizar a coleta de linfa para a pesquisa do bacilo de Hansen (Mycobacterium

2. RESPONSAVEL

Laboratorio.

Bidlogos, Biomédicos, Farmacéuticos ,Técnicos de Laboratério e Auxiliar de

3. MATERIAIS NECESSARIOS

EPIs (mdascara N 95, jaleco descartavel, dculos, luvas e gorro);
Lapis;

Lamina de vidro;

Alcool a 70%;

Pinga;

Lamina de bisturi;

Esparadrapo ou band-aid.

4. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.

Higienizar as maos de acordo com o POP. SVSSP.SCIRAS.001, antes do procedimento;
Calgar luvas de procedimento;

Chamar o paciente e confirmar seu nome completo e data de nascimento;
Acomodar o paciente confortavelmente;

Identificar com lapis as bordas de duas laminas com as iniciais de paciente, registro ou

numero de amostra e o local onde foi retirado a linfa (I6bulo de orelha direita, I6bulo da orelha
esquerda, cotovelo direito, cotovelo esquerdo);

4.6.

Dar ao paciente uma breve explicacdo sobre o exame a ser realizado;
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4.7. Fazer antissepsia do local a ser coletado com dlcool 70%;

4.8. Com auxilio de uma pinca ou com os dedos fazer uma boa isquemia do local de coleta
para impedir o fluxo de sangue mantendo até o final da coleta, conforme anexo [;

4.9. Com o auxilio de uma lamina de bisturi, cortar a pele em mais ou menos 5 mm de
comprimento por 2 mm de profundidade;

4.10. Com o lado ndo cortante da lamina, raspar a borda interna do corte 2 a 3 vezes até
obter boa quantidade de linfa cutanea;

4.11. Transferir a linfa para a lamina previamente identificada;

4.12. Colocar o material com a parte plana da lamina do bisturi em movimentos circulares a
fim de obter um esfregaco uniforme abrangendo uma area pequena de cercade 5a 7 mm de
diametro, , conforme anexo ll;

4.13. Os dois esfregacos serdo colocados um ao lado do outro com 1 cm de distancia;

Figura 1. Descricdo do Procedimento “Pregueamento do sitio de coleta (isquemia) e incisdo para coleta
do material”

Fonte: Ministério da Saude, 1989.
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Figura 2. Descrigdo do Procedimento “Incisdo de orelha e cotovelo”

o O o O

OF oD CE CcD

Fonte: Labclim, 2016.

5. RECOMENDAGOES

5.1. Recomendagoes referente a técnica da COLETA DE LINFA PARA A PESQUISA DO
BACILO DE HANSEN:

5.1.1 Fazer curativo compressivo e nunca liberar o paciente se estiver sangrando;

5.1.2. Entre um sitio e outro de coleta, limpar a |lamina do bisturi e a pinca utilizada com
algoddo ou gaze embebido em dalcool 70°GL ou 70%, para que ndo ocorra a contaminacao
entre eles.

5.2. Recomendagdes quanto a seguranca do trabalho:

5.2.1. Para atividades envolvendo Riscos Fisicos, Quimicos e Bioldgicos, devem ser utilizados
os equipamentos de protecdo individual disponibilizados pela empresa, como: luvas, toucas,
mascaras descartaveis, mascara N95/carvao ativado, e outros que se fizerem necessario. Caso
duvidas procurar a seguranca do trabalho da empresa prestadora do servigo;

5.2.2. Participar de todos os treinamentos em matéria de Saude e Seguranca do Trabalho;

5.2.3. Comunicar ao SOST qualquer alteracdo de atividades que a exponha a riscos diferentes
dos habituais;

5.2.4. Atender as recomendacdes do SOST e da Comissdo Adorno zero quanto a ndo
utilizacdo de adornos em ambiente hospitalar;

5.2.5. Atender as recomendac¢bGes do SOST e da comissdo gestora multidisciplinar de
materiais perfuro cortantes.
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6. AGOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

1.1. Ao fazer a incisdao procurar ndao aprofundar além do recomendado, devido a
contaminacdo da linfa com o sangue, caso ocorra a intercorréncia devera ser realizada nova
incisao.

7. FLUXOGRAMA
NA - Ndo Aplicavel.

8. REFERENCIAS

LABCLIM. Manual de Coleta. Mycobacterium Leprae: Linfa Cutanea 51p. 2016.
Ministério da Saude. Secretaria Nacional de Programas Especiais de Saude. Divisdo
Nacional de Dermatologia Sanitaria. Normas técnicas e procedimentos para o exame
baciloscépico em hanseniase. Brasilia-DF. 1989.

Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia
Epidemiolégica. Guia de Procedimentos: Baciloscopia em Hanseniase. Série A. Normas
e Manuais Técnicos. Brasilia-DF. 2010. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_procedimentos_tecnicos_corticoster
oides_hanseniase.pdf>. Acesso em: 10 jul. 2018.

9. APENDICE

NA - N3o Aplicavel.
10. ANEXO

NA - N3o Aplicavel.
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