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1. OBIJETIVO(S)

Padronizar a coleta de escarro para pesquisa de Mycobacterium tuberculosis (bacilo
alcool acido resistente - BAAR).

2. RESPONSAVEL

Bidlogos, Biomédicos, Farmacéuticos ,Técnicos de Laboratério e Auxiliar de
laboratério.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

° Coletor de boca larga;

. EPIs (mdscara, jaleco, 6culos, luvas e gorro).

4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1. Orientar o paciente a coletar escarro e ndo saliva;

4.2. Colhertrés amostras, em dias consecutivos (somente uma amostra por dia), se possivel
o primeiro escarro da manha3, antes da ingestdo de alimentos;

4.3. Enxaguar a boca com agua varias vezes e com gargarejos;
4.4. Respirar profundamente varias vezes e tossir, recolhendo a amostra no frasco;

4.5. Encaminhar para o laboratodrio.

5. RECOMENDAGOES

5.1. Recomendagbes quanto a técnica da coleta de escarro para pesquisa de
Mycobacterium tuberculosis (Bacilo Alcool Acido Resistente — BAAR):

5.1.1. Usar frascos estéreis e descartaveis;

5.1.2. Toda amostra sujeita a ressecamento, deve ser produzida com acréscimo de
soro fisioldgico estéril ou agua destilada estéril;

5.1.3. Manter as amostras sob refrigeracdo entre 22C e 82C e protegidas da luz solar.
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5.2. Recomendagbes quanto a seguranca do trabalho:
5.2.1. Para atividades envolvendo Riscos Fisicos, Quimicos e Biolédgicos, devem ser
utilizados os equipamentos de protecao individual disponibilizados pela empresa, como:
luvas, toucas, mascaras descartaveis, mascara N95/carvdo ativado, e outros que se
fizerem necessario. Caso duvidas procurar a seguranca do trabalho da empresa
prestadora do servico;
5.2.2. Participar de todos os treinamentos em matéria de Saude e Seguranca do
Trabalho;
5.2.3. Comunicar ao SOST qualquer alteracdo de atividades que a exponha a riscos
diferentes dos habituais;
5.2.4. Atender as recomendacgdes do SOST e da Comissao Adorno zero quanto a nao
utilizacdo de adornos em ambiente hospitalar;
5.2.5. Atender as recomendagdes do SOST e da comissdao gestora multidisciplinar de
materiais perfuro cortantes.
6. ACGES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

6.1.

Em caso de pacientes com dificuldades para escarrar, esta amostra podera ser induzida

por inalagcdo com soro fisioldgico.

FLUXOGRAMA

NA - N3o Aplicavel.

REFERENCIAS

LABCLIM. Manual de Coleta. Mycobacterium tuberculosis Escarro. Pag.77. 2016.

9.

10.

APENDICE

NA - Ndo Aplicavel.

ANEXO

NA - N3o Aplicavel.
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