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1. OBIETIVO(S)

Padronizar a técnica de coleta para cultura de secregao vaginal.

2. RESPONSAVEL

Laboratorio.

Bidlogos, Biomédicos, Farmacéuticos, Técnicos de Laboratério e Auxiliar de

3. MATERIAIS NECESSARIOS

Meio de transporte (Stuart);

Swab estéril;

Lamina de vidro;

Gaze estéril;

Espéculo Vaginal (exceto criancas, gestantes e virgens);
Salina estéril;

EPIs (jaleco, luva, mascara, dculos, Sapato fechado e touca).

4. DESCRIGCAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1.

Separar o material a ser usado na coleta e identificar a lamina na extremidade fosca e

meio de transporte, com as iniciais da paciente e nUmero de prontudrio,

4.2
4.3,
4.4,
4.5,
4.6.

Lavar as maos de acordo com o POP. SVSSP.SCIRAS.001, antes do procedimento;
Calcar luvas de procedimento;

Colocar a paciente em posicdo ginecolégica;

Colocar o espéculo vaginal (exceto criancgas, gestantes e virgens);

Introduzir um swab estéril na vagina e realizar coleta de secrecdo no fundo de saco

vaginal e nas paredes vaginais, Quando for pedido pesqusia de clamida e micoplasma coletar
um swab a mais na regido endocervical;

4.7.

Em casos de pacientes virgens ou criangas nao usar espéculo, colher com um swab ao
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redor do introito vaginal;

4.8. Realizar esfregaco em lamina para bacterioscopia (Gram), girando o swab
delicadamente sobre a superficie da ldamina (ndo esfregar, pois esse procedimento destréi as
estruturas celulares);

4.9. Lave/homogeinize o mesmo swab em 1 ml de solucgdo fisioldgica estéril fornecida pelo
laboratério para a realizacdo do exame a fresco para a pesquisa de trichomonas;
4.10. Retirar o espéculo vaginal, se foi utilizado e descartar;

4.11. Retirar as luvas de procedimento e lavar as maos.

RECOMENDAGOES

5.1. Recomendagdes Referente a Técnica do POP COLETA PARA CULTURA VAGINAL:

5.1.1. As pacientes em uso de évulos ou cremes vaginais s6 devem fazer a coleta apds
48 horas (dois dias) do término do tratamento;

5.1.2. Banhar-se normalmente pela manh3, sem uso de ducha interna;
5.1.3. Preferencialmente, a coleta ndo deve ser feita durante o periodo menstrual;
5.1.4. A paciente ndo deve submeter-se a exame ultrassonografico transvaginal nas

24 horas anteriores a coleta;
5.1.5. A paciente ndo deve manter relagdes sexuais nas 24 horas anteriores a coleta;

5.1.6. Quando Gestante ndao usar espéculo vaginal e colher um swab (quando
solicitado) na regido perianal para pesquisa de Streptococcus agalactiae;

5.1.7. Quando virgens e criangas esta coleta deverd ser acompanhada pela mde ou
responsavel. N3o utilizar espéculo vaginal, a amostra é colhida do introito vaginal, com swab,
fazendo movimentos giratérios.

5.2. Recomendagdes quanto a seguranca do trabalho:

5.2.1. Para atividades envolvendo Riscos Fisicos, Quimicos e Biolégicos, devem ser
utilizados os equipamentos de protecao individual disponibilizados pela empresa, como:
luvas, toucas, mascaras descartaveis, mascara N95/carvdo ativado, e outros que se
fizerem necessario. Caso duvidas procurar a seguranca do trabalho da empresa
prestadora do servico;

5.2.2. Participar de todos os treinamentos em matéria de Saude e Seguranga do
Trabalho;
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5.2.3. Comunicar ao SOST qualquer alteragao de atividades que a exponha a riscos

diferentes dos habituais;

5.2.4. Atender as recomendacdes do SOST e da Comissdao Adorno zero quanto a nao

utilizagao de adornos em ambiente hospitalar;

5.2.5. Atender as recomendacdes do SOST e da comissdo gestora multidisciplinar de
materiais perfuro cortantes.

6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

6.1. Amostra que chega ao servico de Microbiologia (Laboratério) mal acondicionada, esta
deverad ser rejeitada, e solicitada uma nova amostra;

6.2. Havendo discrepancia entre a identificacdo da amostra e o pedido médico, deverd ser
feita uma nova coleta;

6.3. Quando ndo houver a identificacdo da amostra, solicitar nova coleta;

6.4. Material colhido em swab nado padronizado ou de origem desconhecida (“cotonete”),
deve-se rejeitar a amostra (Ebserh).

7. FLUXOGRAMA
NA - N3o Aplicavel.

8. REFERENCIAS

OPLUSTIL, C.P., ZOCCOLI, C.M., TOBOUTI, N.R., SINTO, S.l. Procedimentos Basicos em Microbiologia
Clinica Ed. 32 Sarvier Sdo Paulo, 2010.

PILONETTO, M.; PILONETTO, D.V.Manual de Procedimentos Laboratoriais em Microbiologia: POPs em
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9. APENDICE
NA - N3o Aplicavel.
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10. ANEXO

NA - Ndo Aplicavel.

11. HISTORICO DE REVISAO

RESPONSAVEL
VERSAO DATA PELA DESCRICAO DA ATUALIZACAO
ELABORACAO
Cicero Robeval
Sena Costa Estabelece o Manual com procedimentos de coleta
1 14/08/2018 para exames Laboratorial da UACAP- HUPAA-
Flavio dos Santos Ufal/Ebserh.
Teixeira
Cicero Robeval
Sena Costa
Ligya Santos Lima
Lamenha Revisdo textual e adequagdo ao novo formulario do
2 30/03/2022 o POP de acordo a norma de elaboragao e controle de
Miriam Estela | 4ocumentos — versdo 2 de 01/08/2019 da Ebserh.
Galvao Lobo
Sirlene dos
Santos Lopes
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Elaboragao:

Cicero Robeval Sena Costa
Técnico de Laboratdrio em Andlises Clinicas/ Unidade de Anélises
Clinicas e Anatomia Patoldgica

Ligya Santos Lima Lamenha
Biomédica/ Unidade de Analises Clinicas e Anatomia Patoldgica

Miriam Estela Galvdo Lobo
Biomédica/ Unidade de Analises Clinicas e Anatomia Patoldgica

Sirlene dos Santos Lopes
Técnico de Laboratério em Analises Clinicas/ Unidade de Analises
Clinicas e Anatomia Patoldgica

Data: 01/09/2022

Andlise:

Ednaldo Almeida Gomes
Chefe da Unidade de Laboratério de Anadlises Clinicas e Anatomia
Patoldgica

Data: / /

Validagao:

Felipe Maciel Soares Pinheiro
Engenheiro de Seguranga do Trabalho/ Unidade de Saude Ocupacional
e Seguranca do Trabalho

Tereza Carolina Santos Cavalcante
Enfermeiras do Servico de Controle de Infec¢do Relacionados a
Assisténcia a Saude/ Unidade de Vigilancia em Saude

Celina de Azevedo Dias
Chefe do Setor de Gestdo da Qualidade
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