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1. OBIJETIVO(S)

Padronizar a técnica de coleta para a cultura de secrecao de orofaringe

2. RESPONSAVEL

Bidlogos, Biomédicos, Farmacéuticos, Técnicos de Laboratério e Auxiliar de
Laboratorio.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

° Meio de transporte (Stuart);
° Swab estéril;

. Lamina de vidro;

. Abaixador de lingua;

. Lapis;

° Caneta.

4. DESCRIGCAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1. Lavar as maos de acordo com o POP. SVSSP.SCIRAS.001 antes do procedimento;
4.2. Calgar luvas de procedimento;

4.3. Sentar o paciente e inclinar levemente a sua cabeca de modo a obter boa iluminacao
na cavidade oral;

4.4. Com o abaixador de lingua, expor a faringe posterior procurando visualizar e coletar o
material das dreas com hiperemia, proximas aos pontos de supura¢do ou remover o pus ou a
placa, colhendo o material abaixo da mucosa;
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Figura 1. coleta de orofaringe

Fonte: SOUZA 2018.

4.5.  Para diminuir o reflexo de vomito, pedir ao paciente para fazer um “AAA” prolongado
para ocasionar a elevagao da uvula;

4.6. Coletar a amostra fazendo esfregaco sobre as amigdalas e faringe posterior, evitando
tocar na lingua e na mucosa bucal para ndo contaminar;

4.7.  Colher um swab e introduzi-lo no meio de transporte Stuart;

4.8. Colher um segundo swab e realizar um esfregaco na lamina para bacterioscopia
(Gram);

4.9. Enviar imediatamente para o Servico de Microbiologia;
4.10. Retirar as luvas de procedimento;

4.11. Lavar as maos.

5. RECOMENDAGOES

5.1. Recomendagdes Referente a Técnica do POP COLETA PARA CULTURA DE SECRECAO
DE OROFARINGE:

5.1.1. A contaminag¢do com saliva, que contém uma flora bacteriana variada, pode
dificultar o isolamento do verdadeiro agente infeccioso;

5.1.2. Para este procedimento o paciente ndo deve ingerir nenhum alimento liquido
ou sdlido, ndo impedindo o mesmo de fazer sua higiene bucal;
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5.1.3. Resultado liberado é uma consequéncia da qualidade da amostra recebida;
5.1.4. Material colhido deve ser eleito o melhor sitio da lesdo, evitando contaminacao
com as areas adjacentes;
5.1.5. Coleta e transporte se forem inadequados podem ocasionar falhas no
isolamento do agente etioldgico e favorecer o desenvolvimento da flora contaminante;
5.1.6. Colher antes da antibioticoterapia, sempre que possivel;
5.1.7. Instruir claramente o paciente sobre o procedimento;
5.1.8. Observar a antissepsia na coleta de todos os materiais clinicos;
5.1.9. Colher material suficiente para uma analise completa e encaminhd-lo de
imediato ao Servigo de Microbiologia;
5.1.10. Informar sempre a origem do local da coleta.
5.2. Recomendagdes quanto a seguranca do trabalho:

5.2.1. Para atividades envolvendo Riscos Fisicos, Quimicos e Bioldgicos, devem ser
utilizados os equipamentos de protecao individual disponibilizados pela empresa, como:
luvas, toucas, mdscaras descartaveis, mascara N95/carvdo ativado, e outros que se
fizerem necessdrio. Caso duvidas procurar a seguranca do trabalho da empresa
prestadora do servico;

5.2.2. Participar de todos os treinamentos em matéria de Saude e Seguranca do
Trabalho;
5.2.3. Comunicar ao SOST qualquer alteracdo de atividades que a exponha a riscos

diferentes dos habituais;

5.2.4. Atender as recomendacdes do SOST e da Comissdao Adorno zero quanto a ndo
utilizagao de adornos em ambiente hospitalar;

5.2.5. Atender as recomendacdes do SOST e da comissdo gestora multidisciplinar de
materiais perfuro cortantes.

6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

6.1.

Em casos excepcionais, orientar o paciente a fazer antissepcia bucal e realizar a coleta.

7. FLUXOGRAMA

NA - Ndo Aplicavel.
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9. APENDICE

NA - Ndo Aplicavel.
10. ANEXO

NA - Ndo Aplicavel.
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