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1. OBIJETIVO(S)

Padronizar a técnica coleta de sangue para prolactina.

2. RESPONSAVEL

Bidlogos, Biomédicos, Farmacéuticos ,Técnicos de Laboratdério e Auxiliar de
Laboratoério.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

Tubo seco ou com gel separador (Tampa Vermelha);

. Alcool a 70%;

. Garrote/torniquete;

° Algodao;

. EPIs (jaleco, luva, mascara, dculos, sapato fechado e touca);
. Agulhas;

° Suporte de agulhas / seringa.

4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1. Chamar o Paciente e confirmar seu nome completo e data de nascimento;
4.2. Verificar se Paciente encontra-se em jejum de no minimo 4 horas;

4.3. Colher uma amostra de sangue em tubo seco ou com gel separador .
5. RECOMENDACGES
5.1. Recomendagdes Referente a Técnica do POP COLETA DE SANGUE PARA PROLACTINA:

5.1.1. O Paciente precisa estd no minimo com 4 horas de jejum.

5.2. Recomendagbes quanto a seguranca do trabalho:
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5.2.1. Para atividades envolvendo Riscos Fisicos, Quimicos e Biolégicos, devem ser

utilizados os equipamentos de protecao individual disponibilizados pela empresa, como:
luvas, toucas, mascaras descartaveis, mascara N95/carvdo ativado, e outros que se
fizerem necessdrio. Caso duvidas procurar a seguranca do trabalho da empresa

prestadora do servigo;

5.2.2. Participar de todos os treinamentos em matéria de Saude e Seguranga do
Trabalho;
5.2.3. Comunicar ao SOST qualquer alteragao de atividades que a exponha a riscos

diferentes dos habituais;

5.2.4. Atender as recomendacgdes do SOST e da Comissao Adorno zero quanto a nao
utilizacdo de adornos em ambiente hospitalar;

5.2.5. Atender as recomendacgdes do SOST e da comissao gestora multidisciplinar de

materiais perfuro cortantes.

6. AGOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

NA - Ndo Aplicavel.

7. FLUXOGRAMA
NA - N3do Aplicavel.

8. REFERENCIAS

LABORATORIO HERMES  PARDINI.

Help de exames: prolactina.

Disponivel em: <

http://www.labhpardini.com.br/scripts/mgwms32.dII?MGWLPN=HPHOSTBS&App=HELPE&EXAME=

S%7C%7CPRL>. Acesso em: 26 jul. 2021.

RHESUS Medicina Auxiliar: Manual de Exames Endocrinologia, ed. Yangraf, Sdo Paulo, 2001.

9. APENDICE
NA - N3o Aplicavel.
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10. ANEXO

NA - N3o Aplicavel.
11. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO

DATA

RESPONSAVEL
PELA
ELABORACAO

DESCRICAO DA ATUALIZACAO

14/08/2018

Cicero Robeval
Sena Costa

Flavio dos Santos
Teixeira

Estabelece o Manual com procedimentos de coleta
para exames Laboratorial da UACAP- HUPAA-
Ufal/Ebserh.

30/03/2022

Brunno Henrique
da Silva

Cicero Robeval
Sena Costa

Fabiana Santos
de Morais

Ligya Santos Lima
Lamenha

Sirlene dos
Santos Lopes

Revisdo textual e adequagdo ao novo formulario do
POP de acordo a norma de elaborac¢ao e controle de
documentos — versdo 2 de 01/08/2019 da Ebserh.
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Elaboragao:

Brunno Henrique da Silva
Bidlogo/ Unidade de Analises Clinicas e Anatomia Patoldgica

Cicero Robeval Sena Costa
Técnico de Laboratério em Andlises Clinicas/ Unidade de Anélises
Clinicas e Anatomia Patoldgica

Fabiana Santos de Morais
Técnico de Laboratdério em Andlises Clinicas/ Unidade de Analises | Data: 01/09/2022
Clinicas e Anatomia Patoldgica

Ligya Santos Lima Lamenha
Biomédica/ Unidade de Analises Clinicas e Anatomia Patoldgica

Sirlene dos Santos Lopes
Técnico de Laboratdrio em Andlises Clinicas/ Unidade de Anélises
Clinicas e Anatomia Patoldgica

Analise:

Ednaldo Almeida Gomes Data: / /
Chefe da Unidade de Analises Clinicas e Anatomia Patoldgica

Validagao:

Felipe Maciel Soares Pinheiro
Engenheiro de Seguranga do Trabalho/ Servigo de Satde Ocupacional e | Data: / /
Seguranca do Trabalho

Tereza Carolina Santos Cavalcante
Enfermeira do Servico de Controle de Infecgdo Relacionados a | Data: / /
Assisténcia a Saude/ Unidade de Vigilancia em satde

Celina de Azevedo Dias
Chefe do Setor de Gestdo da Qualidade Data: / /

Aprovagao:
Data: [/

Valtuir Barbosa Felix
Chefe da Divisdo de Apoio Diagndstico e Terapéutico

Permitida a reprodugdo parcial ou total, desde que indicada a fonte




