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1. OBJETIVO(S)

Estabelecer os requisitos para a caracterizagdo dos espagos confinados, os
critérios para o gerenciamento de riscos ocupacionais em espagos confinados e as medidas de
prevencao, de forma a garantir a seguranca e a saude dos trabalhadores que interagem direta
ou indiretamente com estes espagos.

2. APLICABILIDADE

Este procedimento operacional de observancia e aplicabilidade em todas as
atividades realizadas em areas ou ambientes considerados como espagos confinados conforme
definido na NR 33 Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinado executado pelos
empregados, servidores e contratados que laboram no HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR
ALBERTO ANTUNES DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS E EMPRESA BRASILERA DE
SERVICOS HOSPITALARES (HUPAA/UFAL/EBSERH), bem como as suas subcontratadas ou
prestadores de servico. Este procedimento operacional é complementar a NR 33 e foi elaborado
seguindo as diretrizes nela estabelecidas e as Normas Brasileiras (ABNT NBR) recomendadas,
devendo esses documentos servir como base para consulta.

3. SIGLAS E CONCEITOS

ABNT: Associagao Brasileira de Normas Técnicas;

AR: Analise de Risco;

CAT: Comunicacdo de Acidente do Trabalho;

CIPA: Comissao Interna de Prevencao de Acidentes e Assédio;
EPC: Equipamento de Protecao Coletiva;

EPI: Equipamento de Protecdo Individual;

HUPAA: Hospital Universitario Professor Alberto Antunes;

LIE: Limite Inferior de Explosividade;

LSE: Limite Superior de Explosividade;

MTE: Ministério do Trabalho e Emprego;

NR: Norma Regulamentadora;

PCMSO: Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional;
PT: Permissao de Trabalho;

PET: Permissdo de Entrada e Trabalho;

SESMT: Servicos Especializados em Seguranca e em Medicina do Trabalho;
UFAL: Universidade Federal de Alagoas;

USOST: Unidade de Saude Ocupacional e Seguranca do Trabalho.
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CONCEITOS

Afogamento: aspiragao de sdélido ou liquido nao corporal por submersao ou imersao do
trabalhador;

Analise de Risco (AR): Técnica de identificacdo de perigos, baseada em Andlise Preliminar de
Risco - APR, executada por equipe multidisciplinar (com competéncia) constituida por
representantes envolvidos no planejamento da liberagdo do equipamento ou sistema e no
planejamento da execucdo do trabalho a ser realizado, para detalhamento das ag¢des de
prevenc¢ao de acidentes que podem ocorrer durante a sua execuc¢ao;

Area classificada: drea potencialmente explosiva ou com probabilidade de ocorréncia desta,
ocasionada pela presenca de mistura de ar com materiais inflamaveis na forma de gas, vapor,
névoa, poeira ou fibras, exigindo precaucées especiais para instalacdo, manutencdo, inspecao e
utilizacdo de equipamentos, instrumentos e acessérios empregados em instalacdes elétricas;

Ajuste: operacdo destinada a fazer com que um instrumento de medi¢cdo tenha desempenho
compativel com o seu uso. O ajuste tem como objetivo atualizar o ponto de referéncia dos
sensores;

Auto-zero (ou ajuste de ar limpo): recurso dos detectores de gases para que se estabeleca a
referéncia zero para todos os sensores de monitoramento de gases e vapores inflamaveis e
contaminantes, além de ajustar o sensor de oxigénio para a concentracdo normal dessa
substancia no ar. Deve ser realizado em local com ar limpo, mantendo o bot3o liga/desliga do
equipamento pressionado por determinado periodo para limpar as leituras e retirar eventual
pressao existente no equipamento;

Atmosfera IPVS: Atmosfera Imediatamente Perigosa a Vida ou a Saude: qualquer atmosfera que
apresente risco imediato a vida ou produza imediato efeito debilitante a saude;

Atmosfera perigosa: aquela em que estejam presentes uma das seguintes condi¢des:
° Deficiéncia ou enriquecimento de oxigénio;

° Presenca de contaminantes com potencial de causar danos a saude do
trabalhador; ou

° Seja caracterizada como uma atmosfera explosiva;

Avaliagoes iniciais da atmosfera: conjunto de medigdes preliminares realizadas na atmosfera do
espaco confinado;

Bloqueio: dispositivo que impede a liberagao de energias perigosas, tais como pressao, vapor,
fluidos, combustiveis, dgua e outros, visando a contencdo de energias perigosas para trabalho
seguro em espacos confinados;

Boca de Visita (BV): abertura que da acesso ao interior de equipamento;
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Calibragao: operacgdo que estabelece, sob condi¢des especificadas, em uma primeira etapa, uma
relacdo entre os valores e as incertezas de medigdo fornecidos por padrdes e as indicagdes
correspondentes com as incertezas associadas; em uma segunda etapa, utiliza esta informacao
visando a obtenc¢do de um resultado de medicdo a partir de uma indicacao;

Calibragao acreditada: calibragdo realizada por laboratdrio acreditado pelo Instituto Nacional de
Metrologia, Qualidade e Tecnologia — Inmetro;

Chama aberta: mistura de gases incandescentes emitindo energia, que é também denominada
chama ou fogo;

Contaminantes: gases, vapores, névoas, fumos e poeiras presentes na atmosfera do espaco
confinado;

Deficiéncia de oxigénio: atmosfera contendo menos de 20,9% de oxigénio em volume na pressao
atmosférica normal, a ndo ser que a redug¢do do percentual seja devidamente monitorada e
controlada;

Energia perigosa: qualquer forma de energia que possa causar a morte, ferimentos ou danos a
saude dos trabalhadores;

Equipamentos de resgate: materiais necessarios para a equipe de resgate utilizar nas operacoes
de salvamento em espacos confinados;

Equipe de emergéncia e salvamento: trabalhadores capacitados e equipados para resgatar e
prestar os primeiros socorros a trabalhadores em caso de emergéncia;

Engolfamento: envolvimento e captura de uma pessoa por material particulado sélido capaz de
causar a inconsciéncia ou morte;

Espaco confinado: qualquer area ou ambiente que atenda simultaneamente aos seguintes
requisitos:

° N3o ser projetado para ocupag¢do humana continua;
° Possuir meios limitados de entrada e saida; e
° Em que exista ou possa existir atmosfera perigosa.

Os espacos ndo destinados a ocupacdo humana, com meios limitados de entrada e saida,
utilizados para armazenagem de material com potencial para engolfar ou afogar o trabalhador
sao caracterizados como espacos confinados;

Enriquecimento de oxigénio: atmosfera contendo mais de 23% de oxigénio em volume;

Etiquetagem: colocagdao de rétulo num dispositivo isolador de energia para indicar que o
dispositivo e o equipamento a ser controlado ndo podem ser utilizados até a sua remocao;

Faisca: particula candente gerada em processos mecanicos de esmerilhamento, polimento, corte
ou solda;

Grau de protegao: classificagdo numérica, precedida pelo indice IP, referente a protegao provida
por um invélucro contra o acesso as partes perigosas, contra a penetracdo de objetos sélidos
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estranhos e/ou contra a penetracdo de agua, verificado através de métodos de ensaios
normalizados;

Inertizagdo: deslocamento da atmosfera existente em um espac¢o confinado por um gas inerte,
resultando numa atmosfera ndo combustivel e com deficiéncia de oxigénio;

Intrinsecamente seguro: situacdo em que o equipamento ndo pode liberar energia elétrica ou
térmica suficientes para, em condi¢gdes normais ou anormais, causar a ignicao de uma dada
atmosfera explosiva, conforme expresso no certificado de conformidade do equipamento;

Organizagdo: pessoa ou grupo de pessoas com suas proprias fungcdes com responsabilidades,
autoridades e relagdes para alcancar seus objetivos. Inclui, mas ndo é limitado a empregador, a
tomador de servigos, a empresa, a empreendedor individual, produtor rural, companhia,
corporacgao, firma, autoridade, parceria, organizacdo de caridade ou instituicdo, ou parte ou
combinacgdo desses, seja incorporada ou nao, publica ou privada;

Oxigénio puro: atmosfera contendo somente oxigénio (100%);

PT Permissao de Trabalho (PT): Documento escrito contendo conjunto de medidas de controle,
visando ao desenvolvimento de trabalho seguro, além de medidas de emergéncia e resgate;

Permissdao de Entrada e Trabalho (PET): Documento contendo o conjunto de medidas de
controle visando a entrada e desenvolvimento de trabalho seguro, além de medidas de
emergéncia e resgate em espacos confinados;

Plano de resgate: Documento previamente escrito, para ser utilizado pela equipe que ird
executar o resgate, contendo o planejamento do resgate e primeiros socorros;

Proficiéncia: competéncia, aptiddo, capacitacdo e habilidade aliadas a experiéncia;

Purga: método de limpeza que torna a atmosfera interior do espaco confinado isenta de gases,
vapores e outras impurezas indesejaveis através de ventilacdo ou lavagem com dgua ou vapor;

Responsavel Técnico: Profissional legalmente habilitado ou qualificado, em seguranca do
trabalho, para executar as medidas previstas no item 33.3.2 da NR 33;

Supervisor de entrada: Pessoa capacitada para operar a permissdo de entrada com
responsabilidade para preencher e assinar a PET para o desenvolvimento de entrada e trabalho
seguro no interior de espacgos confinados;

Teste de resposta ou “bumptest”: tem por finalidade verificar a funcionalidade dos sensores e
alarme, sem medir a precisdo dos sensores nem fazer eventuais ajustes necessarios;

Trabalhador Autorizado: Trabalhador capacitado para entrar no espago confinado, ciente dos
seus direitos e deveres e com conhecimento dos riscos e das medidas de controle existentes;

Vigia: Trabalhador designado para permanecer fora do espago confinado e que é responsavel
pelo acompanhamento, comunicacado e ordem de abandono para os trabalhadores.

4. RESPONSAVEL
4.1. Descrigdo das responsabilidades da ORGANIZACAO que possuem (HUPAA/UFAL) ou
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que realizam trabalhos (Empresas contratadas) em espagos confinados

4.1.1. Assegurar que o gerenciamento de riscos ocupacionais contemple as medidas
de prevencgao para garantir a seguranca e a saude dos trabalhadores que interagem
direta ou indiretamente com os espacgos confinados;

4.1.2. providenciar a sinalizacdao de seguranga e bloqueio dos espagos confinados
para evitar a entrada de pessoas ndo autorizadas;

4.1.3. Providenciar a capacita¢do inicial e periddica dos supervisores de entrada,
vigias, trabalhadores autorizados e da equipe de emergéncia e salvamento;

4.1.4. Fornecer as informacgdes sobre os riscos e as medidas de prevencao, previstos
no Programa de Gerenciamento de Riscos, da NR-01 (Disposicdes Gerais e
Gerenciamento de Riscos Ocupacionais), aos trabalhadores que interagem direta ou
indiretamente com os espacos confinados;

4.1.5. Garantir os equipamentos necessarios para o controle de riscos previstos no
Programa de Gerenciamento de Riscos;

4.1.6. Assegurar a disponibilidade dos servigos de emergéncia e salvamento, e de
simulados, quando da realizacdo de trabalhos em espacos confinados; e

4.1.7. As organizagOes contratadas devem fornecer ao contratante o Inventario de
Riscos Ocupacionais especificos de suas atividades que sdo realizadas nas
dependéncias da contratante ou local previamente convencionado em contrato.

4.2. Descrigao das responsabilidades do Gestor/Fiscal de contrato

4.2.1. Antes do inicio dos trabalhos: Encaminhar este procedimento em formato
fisico ou digitalizado a organizacdo contratada (Prestadora de servico) para
divulgacdo e cumprimento;

4.2.2. Enviar relacdo da documentacdo obrigatdria a ser apresentada pela empresa
contratada (Prestadora de servico) para realizacdo de trabalho em espaco confinado
no HUPAA/UFAL conforme Apéndice B;

4.2.3. Encaminhar toda documentagdo obrigatdria da contratada a USOST/Seguranga
do trabalho da organizagao contratante para aprovagao.

4.2.4. Ter ciéncia do cadastro atualizado, que permite conhecer a abrangéncia da
autorizacdo de cada trabalhador para trabalho em espaco confinado (fornecido pela
organizacdo contratada para execucdo do servico).

4.2.5. Requisitar da organizacdo Contratada (prestadora de servico) o cumprimento
dos itens obrigatdrios deste procedimento e da Norma Regulamentadora n233
Analise de Risco - AR (Apéndice E), Permissdo de Entrada e Trabalho - PET (Apéndice
D) Plano de Resgate, procedimento operacional, exames médicos e treinamentos);

4.2.6. Implementar e exigir o cumprimento deste procedimento;
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4.2.7. Solicitar esclarecimentos a USOST da organizagao contratante, quando houver
duvidas sobre este procedimento.

4.2.8. Paralisar qualquer atividade que esteja em desacordo com este procedimento
e a Norma Regulamentadora 33 Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos
Confinados;

4.2.9. Em caso de acidente solicitar junto a organiza¢do contratada (Prestador de
Servico) a CAT (Comunicagao de Acidente de Trabalho) e investigacao de acidente, e
informar a USOST — Unidade de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho da
organizagao contratante o ocorrido, e encaminhar a documentacao;

4.2.10. Receber da organiza¢do contratada (Prestadora do servi¢o) as Permissdes de
Entrada e Trabalho (PET) (Apéndice D) finalizadas e/ou canceladas e arquivar por um
periodo minimo de 5 anos;

4.2.11. Garantir que qualquer trabalho em espacgo confinado sé se inicie depois de
adotadas as medidas de protecdo definidas nesta Norma.

4.3. Descrigao das responsabilidades da USOST — Unidade de Saude Ocupacional e
Seguranca do Trabalho - HUPAA/UFAL

4.3.1. Indicar formalmente o responsdavel técnico pelo cumprimento das atribuicdes
previstas no item 33.3.2 da NR 33 Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos
Confinados;

4.3.2. Assegurar os meios e recursos para o responsavel técnico cumprir as suas
atribuicoes;

4.3.3. Analisar as documentacGes conforme apéndice B, para aprovacdo de
assinatura de contrato.

4.3.4. Apoiar e prestar esclarecimento quanto ao cumprimento deste procedimento
guando solicitado;

4.3.5. Assegurar a suspensdo dos trabalhos em espaco confinado quando verificar
situacdo ou condicdo de risco ndo prevista, cuja eliminacdo ou neutralizacdo imediata
nado seja possivel;

4.3.6. Promover auditorias ou inspec¢des de seguranca nas atividades envolvendo
trabalho em Espacos Confinados, verificando o atendimento a legislagdo vigente e as
normas e procedimentos internos associados a atividade.

4.4. Descricao das responsabilidades dos Setores Executantes do HUPAA e/ou Empresas
Contratadas

4.4.1. Assegurar que todo trabalho em espaco confinado seja realizado sob
supervisdo, cuja forma serd definida pela analise de riscos de acordo com as
peculiaridades da atividade;
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4.4.2. Garantir a existéncia da Analise de Risco — AR (Apéndice E), bem como
Permissdo de Entrada e Trabalho em Espac¢o Confinado - PET (Apéndice D) para a
realizagdo das atividades);

4.4.3. Garantir que qualquer trabalho em espago confinado sé se inicie depois de
adotadas as medidas de protecdo definidas no procedimento;

4.4.4. Garantir que o treinamento inicial e periédico destinados aos supervisores de
entrada, vigias, trabalhadores autorizados e equipe de emergéncia e salvamento
atendam o estabelecido na NR 33 Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacgos
Confinados;

4.4.5. Interromper todo e qualquer tipo de trabalho em caso de suspeita de condi¢ao
de risco grave e iminente;

4.4.6. Elaborar as inspec¢des de pré-uso de todos os itens relacionados a Trabalho em
espaco confinado;

4.4.7. Atender os requisitos deste caderno de procedimentos para trabalho em
espaco confinado e na falta deste devera seguir as exigéncias da NR-33 Seguranca e
Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados;

4.4.8. Cumprir e fazer cumprir as disposicoes legais e regulamentares sobre
seguranca e saude do trabalho, conforme item 1.4 da NR-1 DisposicGes Gerais e
Gerenciamento de Riscos Ocupacionais.

4.49. Supervisionar as atividades em espacos confinados executadas pelas
organizacbes contratadas, observado o disposto no subitem 1.5.8.1 da NR-01
Disposigdes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais, visando ao
atendimento do disposto nesta NR.

4.4.10. Assegurar o arquivamento das PET’s (Apéndice D) emitidas pelo periodo de
5 (cinco) anos;

4.4.11. Comunicar ao gestor/fiscal do contrato da Organizacdo contratante, todo e
qualquer incidente ou acidente ocorrido no trabalho, seguido de acGes realizadas
pelo SESMT-Servicos Especializados em Seguranca e em Medicina do Trabalho da
contratada (Prestador de servi¢o), como avaliacdo médica do acidentado, registro,
investigacao do acidente e estabelecimento de medidas corretivas e preventivas, no
prazo maximo de 2 dias Uteis, entregando uma cépia da CAT Comunica¢do de
Acidente do Trabalho ao gestor/fiscal.

4.5. Fungoes

4.5.1. Engenheiro civil, engenheiro eletricista, arquiteto, técnico em edificagcdes,
encarregado de obra, mestre de obra, pedreiro, servente, eletricista, marceneiro,
engenheiro de seguranca do trabalho, técnico em seguranca do trabalho, e todos que
adentrarem ao espaco confinado (Supervisor de Entrada, Vigia, trabalhadores
autorizados e equipe de emergéncia e salvamento).




Er HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR
ALBERTO ANTUNES - HUPAA

SUS‘# é?% ‘a_, UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL EBSERH

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.USOST.0014 - Pégina 8/28
Documento

Titulo do Emissdo: 12/01/2024 | Prdxima revis3o:
Documento ENTRADA EM ESPACO CONFINADO Versgo: 2 12/01/2026

4.6. Descrigao das responsabilidades do Responsavel Técnico - RT

4.6.1. Coordenar a elaboragao e gerenciamento dos cadastros dos espagos
confinados, medidas técnicas de prevencao e de emergéncia e resgate, incluindo
elaboragao do plano de resgate;

4.6.2. Coordenar a capacitagao inicial e periddica dos supervisores de entrada, vigias,
trabalhadores autorizados e da equipe de emergéncia e salvamento.

4.7. Descrigao das responsabilidades do Supervisor de Entrada

4.7.1 Estar com capacitagdao em dia conforme carga horaria, periodicidade e contetddo
programatico definidos no anexo Ill da NR 33 Seguranca e Saude nos Trabalhos em
Espacos Confinados;

4.7.2. Participar da elaboragao, assinar e divulgar para os demais trabalhadores a
Analise de Risco — AR (Apéndice E);

4.7.3. Preencher, assinar, datar e emitir a Permissao de Entrada e Trabalho em Espaco
Confinado (PET) (Apéndice D) em duas vias, antes do ingresso de trabalhadores em
espacos confinados, retendo, para posterior arquivamento, suas vias enquanto o
trabalho estiver sendo realizado;

4.7.4. Executar os testes (avaliacdo e monitoramento ambiental), preencher os
respectivos campos na PET(Apéndice D) e conferir os equipamentos, antes da
utilizacao;

4.7.5. Implementar os procedimentos contidos na Analise Risco (AR) (Apéndice E) e
Permissdo de Entrada e Trabalho (PET) (Apéndice D);

4.7.6. Assegurar que os servicos de emergéncia e salvamento estejam disponiveis e
que 0s meios para os acionar estejam operantes;

4.7.7. Certificar-se que os espacos confinados existentes estejam sinalizados e com
acessos adequados;

4.7.8. Conhecer os riscos que possam ser encontrados e as medidas de controle no
momento da entrada, incluindo informacdes sobre o modo, sinais ou sintomas e
consequéncias da exposicao;

4.7.9. Manter uma das vias da Andlise de Risco (AR) (Apéndice E ) e da Permissdo de Entrada
e Trabalho (PET) no local do servico (Apéndice D) deste procedimento;

4.7.10. Desempenhar a fung¢do de vigia, quando previsto na PET(Apéndice D). Quando
estiver atuando como vigia ndo podera realizar outras tarefas que comprometam sua
atribuicdo de monitorar e proteger os trabalhadores autorizados;

4.7.11. Cancelar os procedimentos de entrada e trabalho, quando necessario;

4.7.12. Encerrar a Permissdo de Entrada e Trabalho — PET(Apéndice D) apds o término
dos servicos;

4.7.13. Ao finalizar o servigo ou jornada de trabalho preencher os campos destinados
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a encerramento do documento e encaminhar uma via para o fiscal do contrato.
4.8. Descrigcao das responsabilidades do vigia

4.8.1. Estar com capacitacdo em dia conforme carga horaria, periodicidade e contetddo
programatico definidos no anexo Ill da NR 33 Segurancga e Saude nos Trabalhos em
Espacos Confinados;

4.8.2. Tomar conhecimento dos riscos e medidas de seguranga da tarefa ao assinar
Andlise de Risco — AR (Apéndice E) e Permissao de Entrada e Trabalho (PET)(Apéndice
D);

4.8.3. Manter controle de acesso ao espac¢o confinado, monitorando o nimero de
trabalhadores autorizados relacionados na Permissdo de Entrada e Trabalho (PET)
(Apéndice D) através do preenchimento do formuldrio de Controle de Acesso
(Apéndice H), assegurando que todos saiam ao término da atividade ou quando o
trabalhador ndo puder desempenhar efetivamente suas tarefas, ou quando o vigia
ndo puder desempenhar efetivamente suas tarefas, nem ser substituido por outro
vigia;

4.8.4. Permanecer fora do espaco confinado, junto a entrada, em contato ou
comunicagao permanente com os trabalhadores autorizados;

4.8.5. Utilizar identificacdo que destaque a distancia sua funcdo, sendo recomendavel
a utilizacdo de colete sem mangas, na cor laranja com duas faixas refletivas e
identificacdo (Vigia);

4.8.6. Acionar a equipe de emergéncia e salvamento, interna ou externa, quando
necessario;

4.8.7. Operar os movimentadores de pessoas;
4.8.8. Ndo realizar outras tarefas durante as operacdes em espacos confinados;

4.8.9. Manter comunicacdo com os trabalhadores, visualmente ou por outro meio de
comunicacdo, para alerta-los quanto a necessidade de abandonar o espaco
confinado;

4.8.10. Comunicar ao supervisor de entrada qualquer evento ndo previsto ou
estranho a operacao de vigilancia, inclusive quando da ordenac¢ao do abandono;

4.8.11. O vigia pode acompanhar as atividades de mais de um espaco confinado
guando atendido o subitem 33.3.4.1. alineas “a”, “b”, “c”, “d”, e “f” ou o subitem
33.3.4.1.1 podendo ser dispensado o atendimento das alineas “e” e “f” do subitem
33.3.4.1 da NR 33.

4.9. Descrigao das responsabilidades dos trabalhadores autorizados

4.9.1. Estar com capacitacdao em dia conforme carga horaria, periodicidade e contetdo
programatico definidos no anexo Ill da NR 33 Seguranca e Saude nos Trabalhos em
Espacos Confinados;
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4.9.2. Cumprir as orientagOes recebidas nos treinamentos e os procedimentos de
trabalho previstos na Permissdo de Entrada e Trabalho — PET (Apéndice D);

4.9.3. Utilizar adequadamente os meios e equipamentos fornecidos pela
organizagao;

4.9.4. Saber operar os recursos de comunicagao;

4.9.5. Manter o interior do equipamento organizado e sem entraves nas rotas de fuga
(boca de visita);

4.9.6. Comunicar ao vigia ou supervisor de entrada as situa¢des de risco para
seguranca e saude dos trabalhadores e terceiros, que sejam do seu conhecimento;

9.6.7. Sair do espac¢o confinado imediatamente quando reconhecer algum sinal de
perigo, risco ou sintoma a uma situagao perigosa, ou quando um alarme de abandono
for ativado, ou quando o vigia ordenar o abandono.

4.10. Descrigao das responsabilidades da equipe de emergéncia e salvamento

4.10.1. Estar com capacitagao em dia conforme carga horaria, periodicidade e contetido
programatico definidos no anexo Ill da NR 33 Seguranca e Saude nos Trabalhos em
Espacos Confinados;

4.10.2. Assegurar que as medidas de salvamento e primeiros socorros estejam
operantes e executd-las em caso de emergéncia; e

4.10.3. Participar do exercicio de simulado anual de salvamento que contemple os
possiveis cendrios de acidentes em espacgos confinados, conforme previsto no plano
de resgate.

5. MATERIAIS NECESSARIOS
° Atestado de Saude Ocupacional - ASO;

° Certificado de treinamento conforme NR 33 Seguranca e Saude nos Trabalhos
em Espacos Confinados;

° Equipamentos de resgate para trabalho em espaco confinado;

° Equipamento Multi gas — Instrumento que sinaliza a presenca de gas e o nivel de
oxigénio;

° Placas de sinalizacdo (Temporaria);

° Mascara autébnoma de demanda com pressdo positiva ou com respirador de

linha de ar comprimido com cilindro auxiliar para escape para acesso a espaco confinado
com Atmosfera Imediatamente Perigosa a Vida ou a Saude— IPVS (Quando existir esse
cenario);

° EPI: Equipamento de Protecdo de Individual (EPI’s Basicos) - Na realizacdo de
entrada em espaco confinado, € primordial o uso dos EPIs basicos: Capecete para




SUS‘# é?% ‘a_, UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL EBSERH

Er HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR
ALBERTO ANTUNES - HUPAA

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.USOST.0014 - P4gina 11/28
Documento

Titulo do Emissdo: 12/01/2024 | Prdxima revis3o:
Documento ENTRADA EM ESPACO CONFINADO Versgo: 2 12/01/2026

protecdo com jugular ajustdvel, Calgcado para prote¢do dos pés (Botas), 6culos para
protecdo dos olhos, luvas para prote¢do contra riscos mecanicos e cinturdo de seguranca
tipo paraquedista com duplo talabarte adequado ao trabalho ou outros EPI’s adicionais
conforme necessidade descrita na Analise de Riscos (AR) (Apéndice E), Permissdo de
Entrada e Trabalho (PET) (Apéndice D) e/ou Equipamento de Prote¢do Coletiva (EPC).
Autorizagao, Capacitagao e Aptidao;

6. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
6.1 Empregador (Prestador de servigo contratado)

6.1.1. Antes do inicio dos trabalhos: A prestadora de servigos deverd fornecer
copia deste procedimento a sua equipe de liderancga, e exigir o seu cumprimento de
acordo com o Artigo 157 Item | da CLT;

6.1.2. O fiscal responsavel pela empresa executante, devera informar a USOST o
servico que serd realizado para a solicitagdo da documentacdo necessdria a ser
apresentada pela executante;

6.1.3. A empresa contratada (prestadora de servicos) deverd assinar e datar o
termo de aceitacdo dos procedimentos de Higiene, Seguranca e Saude Ocupacional
do Trabalho para execucdo de Entrada em Espaco Confinado (Apéndice A) e
encaminhar ao gestor/fiscal do servico responsavel;

6.1.4. A empresa prestadora de servigos devera encaminhar ao gestor/fiscal do
contrato HUPAA/EBSERH, cépia da documentacéo relacionada no Apéndice B, antes
do inicio de suas atividades, iniciando as atividades somente depois da aprovacdo da

USOST/HUPAA;
6.1.5. A empresa prestadora de servicos deverd fornecer ao gestor/fiscal da
unidade:

° Nome do responsavel pelo servico, supervisor de trabalho Responsavel Técnico e

em espaco confinado;

6.1.6. Metodologias e equipamentos (EPI, EPC, maquinas e ferramentas) que
serdo utilizados para a realizacdo das tarefas;

6.1.7. Preencher o formulario do Apéndice C (Nome, profissdo, idade, peso,
telefone, data do treinamento em espaco confinado) e encaminhar para o gestor do
contrato;

6.1.8. Garantir a implementacdo das medidas de protecdo estabelecidas deste
procedimento e da Norma Regulamentadora 33 Seguranca e Saude nos Trabalhos
em Espacos Confinados;

6.1.9. Assegurar a implementacdo da Analise de Risco — AR (Apéndice E), emissado
da Permissdo de Entrada e Trabalho (PET) (Apéndice D), e sempre quando iniciar uma
atividade de trabalho em Espaco Confinado comunicar a USOST que tera trabalho
nesse tipo de atividade;
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6.1.10. Assegurar a realizagdo de avaliacdo prévia das condi¢ées no local do
trabalho em Espago Confinado, pelo estudo, planejamento e implementagdo das
acOes e das medidas complementares de seguranca aplicaveis;

6.1.11. Garantir aos trabalhadores recebam informagbes atualizadas sobre os
riscos e as medidas de controle;

6.1.12. Quando novos riscos forem identificados ou inovagdes implementadas, o
trabalhador deverd receber pela contratada as informagGes e treinamentos para
eliminar ou neutralizar estes novos riscos;

6.1.13. Garantir que todo trabalho em espac¢o confinado deve ser planejado e
organizado;

6.1.14. A Prestadora do servico deverd entregar ao gestor/fiscal do contrato para
arquivamento a documentacdo prevista na NR 33;

6.1.15. Comunicar ao gestor/fiscal do contrato da Organizagdo contratante, todo
e qualquer incidente ou acidente ocorrido no trabalho, seguido de acdes realizadas
pelo SESMT-Servigos Especializados em Seguranga e em Medicina do Trabalho da
contratada (Prestador de servico), como avaliacdo médica do acidentado, registro,
investigacao do acidente e estabelecimento de medidas corretivas e preventivas, no
prazo maximo de 2 dias Uteis, entregando uma cépia da CAT Comunicacdo de
Acidente do Trabalho ao gestor/fiscal.

6.2. Trabalhadores autorizados

6.2.1. Antes do inicio dos trabalhos: Realizar os exames admissionais para a
realizacdo de trabalho em espaco confinado.

6.2.2. Participar do treinamento de trabalho em espaco confinado NR 33
Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados fornecido pela organizacao
ou contratada em que labora.

6.2.3. Durante a execucdao dos trabalhos: Cumprir as disposi¢des legais e
regulamentares sobre trabalho em espaco confinado, inclusive os procedimentos
expedidos pelo empregador.

6.2.4. Colaborar com o empregador na implementacao das disposi¢des contidas
neste procedimento e na Norma Regulamentadora n233 Seguranga e Saude nos
Trabalhos em Espacos Confinados.

6.2.5. Zelar pela sua seguranca e saude e a de outras pessoas que possam ser
afetadas por suas acGes ou omissdes no trabalho.

6.2.6. Tomar conhecimento e assinar a Analise de Riscos (AR) (Apéndice E),
Permissdo de Entrada e Trabalho (PET) (Apéndice D) antes de iniciar o servico.

6.2.7. Fazer uso de todos equipamentos de seguranga, e comunicar ao supervisor
sempre quando tornar-se impréprio ou extraviar;
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6.2.8. Cumprir o estabelecido no item 4.9. deste procedimento e na NR 33

Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espagos Confinados.

6.3.  Supervisor De Entrada

6.3.1. Cumprir o estabelecido no itens 4.7. e 6.2. deste procedimento e na NR 33
Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados;

6.4. Vigia
6.4.1. Cumprir o estabelecido nos itens 4.8. e 6.2. deste procedimento e na NR

33 Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados;
6.5. Equipe De Emergencia E Salvamento

6.5.1. Cumprir o estabelecido nos itens 4.10. e 6.2. deste procedimento e na NR
33 Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espacos Confinados.

7. RECOMENDAGOES

7.1. A organizagdao que possui espaco confinado deve manter no estabelecimento:
7.1.1. Cadastro contendo as seguintes informacoes:

¢ |dentificacdo do espaco confinado, podendo para esse fim, ser utilizado cédigo ou
numero de rastreio;

e Volume do espaco confinado;

e Numero de aberturas de entrada e "bocas de visita", e suas dimensoes;
e Formas de acesso, suas dimensdes e geometria;

e Condicdo do espaco confinado (ativo ou inativo);

e Croqui do espaco confinado (com previsdao de bloqueios e raquetes); e

e Utilizagdo e/ou produto armazenado e indicagdo dos possiveis perigos existentes
antes da liberagao de entrada.

7.1.2. Permissdo de Entrada e Trabalho (PET) (Apéndice D) emitidas;

7.1.3. Inventdrio de riscos do trabalho em espaco confinado realizado pela
contratada, quando aplicével.

7.2. O plano de resgate deve ser elaborado pela Empresa Contratada que realiza
trabalho em espaco confinado e deve estar articulado com o Plano de Atendimento de
Emergéncias da Organizacdo que possui espaco confinado;

7.3. LiberacGes para a entrada de pessoas e realizacdo de trabalhos no interior de
espacos confinados devem ser precedidas de uma Analise de Risco (AR Apéndice E) e
atendendo as recomendacdes registradas na documentacdo de liberagdo do servico;

7.4. A Andlise de Risco (AR) ( Apéndice E) que precede a entrada em Espaco Confinado
deve levar em consideracdo, no minimo, os seguintes aspectos:
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7.4.1. Dificuldade para remogdao da vitima, considerando o layout do
equipamento;

7.4.2. Possibilidade do equipamento/ambiente sofrer mudancas devido a
condicdes externas como contaminagao ou temperatura (principalmente incidéncia
de carga solar);

7.4.3. Riscos da atividade que sera exercida no interior do equipamento que
podem alterar a atmosfera do espaco confinado;

7.4.4.Dimensionamento da equipe de resgate, se necessario.

7.4.5. Deve ser mantida sinalizagcdo permanente em todos os espacos confinados,
junto a entrada, conforme modelo constante do Apéndice F - Sinalizacdo permanente
para identificacdo de espaco confinado;

7.5. Caso a sinalizagdo permanente (Apéndice F) ndo se torne visivel apds a abertura
do espaco confinado, deve ser providenciada sinalizacdo tempordria (Apéndice G),
conforme modelo constante do Anexo | da NR 33;

7.6. Nas operagdes de entrada e trabalho em espago confinado deve ser utilizada
sinalizagao temporaria (Apéndice G), indicando a liberagao, ou ndo, da entrada dos
trabalhadores autorizados;

7.6.1 Apods autorizacdo de entrada, e antes do acesso ao interior do equipamento, o
Vigia deve alterar a posi¢do da placa de “ESPACO CONFINADO — ENTRADA PROIBIDA”
Apéndice , para “ESPACO CONFINADO — LIBERADO — ENTRADA SOMENTE COM
PERMISSAO DE ENTRADA E TRABALHO - PET” Apéndice G;

7.6.2. Nos intervalos de paralisacdo dos trabalhos ou fim de jornada o Vigia deve
providenciar a alteracdo da sinalizacao “ESPACO CONFINADO — ENTRADA PROIBIDA”
Apéndice G, trancando novamente o cadeado da porta.

7.7. Toda e qualquer entrada e trabalho em espaco confinado deve ser precedida da
emissao da PET.

7.7.1 A PET adotada pela organizacdo deve conter, no minimo, os seguintes campos:
a) identificacdo do espaco confinado a ser adentrado;

b) objetivo da entrada;

c) perigos identificados e medidas de controle, incluindo o controle de energias
perigosas, resultantes da avaliacdo de riscos do Programa de Gerenciamento de
Riscos, em func¢ao das atividades realizadas;

d) perigos identificados e medidas de prevencdo estabelecidas no momento da
entrada;

e) avaliacdo quantitativa da atmosfera, imediatamente antes da entrada no espaco
confinado;

f) relacdo de supervisores de entrada, vigias e trabalhadores autorizados a entrar no
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espaco confinado, devidamente relacionados pelo nome completo e fungdo que irdo
desempenhar;

g) data e horario da emissdao e encerramento da PET; e
h) assinatura dos supervisores de entrada e vigias.

7.8. A documentagdo necessdria para a execuc¢ao do servico somente deve ser liberada
apos o requisitante disponibilizar os EPIs especiais, prote¢ao respiratdria, equipamentos
de resgate aplicaveis, e de comunicagao, conforme contemplado em Andlise de Riscos
(AR) e nos documentos aplicaveis;

7.9. A PET (Apéndice D) emitida deve conter no minimo 2 (duas) vias, devendo a primeira
via permanecer com o supervisor de entrada e a segunda entregue ao vigia;

7.10. A PET (Apéndice D) também poderd ser emitida em meio digital, desde que esteja
permanentemente acessivel ao vigia e que seja adotado procedimento de certificacdo de
assinatura digital;

7.10.1 Os dispositivos eletronicos utilizados para a emissdo da PET devem possuir
grau de protecdo adequado ao local de utilizagcdo e com certificados validos;

7.10.2. As PET’s emitidas devem ser rastreaveis;
7.10.3. A validade da PET (Apéndice D) deve ser limitada a uma jornada de trabalho;

7.11. Devem ser registrados no formuldrio de PET (Apéndice D) o resultado do
monitoramento das concentracdes de oxigénio, gases e vapores toxicos, inflamabilidade
e calor no interior (quando aplicavel) do espaco confinado.
7.12. A PET pode ser prorrogada quando cumprir os seguintes requisitos:
7.12.1. Estar relacionada as mesmas atividades e riscos;
7.12.2. Constar os intervalos de parada e retomada de todas as equipes de trabalho;
7.12.3. Relacionar os trabalhadores autorizados, vigias e supervisores de entrada;
7.12.4. Registrar a continuidade da atividade e a substituicdo da equipe a cada
entrada e saida;
7.12.5. Estiver garantido o monitoramento continuo de toda a atmosfera do espaco
confinado e a manutencado das condi¢des atmosféricas ou realizar nova avaliacao da
atmosfera a cada entrada;
7.12.6.  Estiverem reavaliadas as medidas de prevencdo descritas na PET (Apéndice
D) a cada entrada.
7.13. A validade da PET (Apéndice D), incluindo as prorrogacdes, ndo pode exceder a 24
(vinte e quatro) horas a partir do horario de emissao.
7.14. A PET (Apéndice D) deve ser encerrada imediatamente quando o servico for
concluido.

8. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE

8.1. Em caso de servicos ndo iniciados serdo primeiramente enviadas as documentacdes
para liberagdo das atividades, sendo de responsabilidade do fiscal do contrato o envio da
documentacdo da empresa contratada para avaliagcdo da USOST;
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8.2. Interromper as atividades sempre que constatarem evidéncias de riscos graves e
iminentes para sua seguranga e saude ou a de outras pessoas, comunicando
imediatamente o fato a seu superior hierarquico, que diligenciard as medidas cabiveis;

8.3. O ndo cumprimento de procedimentos de seguranca em geral como exemplo,
documentacgdo de analise ndao preenchida, ndo uso de equipamentos de seguranga etc.
Serdo motivos substanciais para a paralisacao das atividades. O fiscal do contrato sera
comunicado sobre a paralisa¢ao e o motivo.

9. FLUXOGRAMA

Nao Aplicavel.
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https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/conselhos-e-orgaos-colegiados/comissao-tripartite-partitaria-permanente/normas-regulamentadora/normas-regulamentadoras-vigentes/nr-1
https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/conselhos-e-orgaos-colegiados/comissao-tripartite-partitaria-permanente/normas-regulamentadora/normas-regulamentadoras-vigentes/nr-1
https://www.gov.br/trabalho-e-emprego/pt-br/acesso-a-informacao/participacao-social/conselhos-e-orgaos-colegiados/comissao-tripartite-partitaria-permanente/normas-regulamentadora/normas-regulamentadoras-vigentes/nr-1
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11. APENDICE

Apéndice A - Termo de aceitagao dos procedimentos de Higiene, Seguranga e Saude
Ocupacional do Trabalho para execu¢do de Entrada em Espaco Confinado no HUPAA/UFAL

1. Declaro para os devidos fins, que estou ciente e como representante da empresa contratada
definida para execucdo da atividade cumprirei os requisitos de Higiene, Seguranca e Saude
Ocupacional estabelecido nesse procedimento (POP.USOST.0014 Entrada em Espac¢o Confinado),
Normas Brasileiras recomendadas (ABNT NBR) e pelas Normas Regulamentadoras presentes na
Portaria no 3.214/78 do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) em especial a Norma
Regulamentadora 33 Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espaco, para execugdo de atividades
que envolva espaco confinado de propriedade do HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR ALBERTO
ANTUNES DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS E EMPRESA BRASILERA DE SERVICOS
HOSPITALARES (HUPAA/UFAL/EBSERH);

1.1. Comprometo-me também a fazer com que os requisitos minimos de higiene,
Seguranga e Saude Ocupacional sejam cumpridos por empresas e empregados
subcontratado(s) e também por profissionais avulsos denominados como terceiros, que
poderdo serem contratados pela empresa executante

2. Por fim, estou ciente de que as exigéncias aqui contidas sdo o minimo requisitado para
garantir a seguranca e saude dos empregados que terdo acesso as atividades que envolva espago
confinado de propriedade do HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR ALBERTO ANTUNES DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS E EMPRESA BRASILERA DE SERVICOS HOSPITALARES
(HUPAA/UFAL/EBSERH); e que poderdo ser acrescido de outras medidas.

NOME COMPLETO DO REPRESENTANTE (PREPOSTO):

ASSINATURA: DATA

Fonte: Unidade de Satude Ocupacional e Seguranga do Trabalho — USOST/DIVGP/GA/Hupaa-Ufal-Ebserh, 2024.
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Apéndice B — Documentacgao obrigatdrio para realizagao de trabalho em espaco confinado

DOCUMENTAGAO PARA REALIZAGAO DE TRABALHO EM ESPACO CONFINADO

1. Programa de Gerenciamento de Riscos. - PGR
2. Programa de Controle Médico e Saude Ocupacional — PCMSO
3. Ordem de Servico de Seguranca de cada funciondrio;
4. Atestados de Saude Ocupacional — ASO’s devendo estar consignado aptiddo do trabalhador
para atividades em espacos confinados;
5. Fichas de Entrega de EPI’s;
6. Designado da CIPA (de acordo com a NR 5, se aplicavel).
7. Designacao de Responsavel Técnico (NR 33)
7.1 Plano de Resgate
8. Comprovacdo de treinamento especifico para espaco confinado conforme Anexo Ill da NR 33:
e Supervisor de Entrada em espaco confinado;
o Vigia;
e Trabalhador autorizado.
e Equipe de emergéncia e salvamento.
9. Comprovacdo de treinamento especifico para riscos bioldgicos - NR32.
10. Comprovante de vacinas exigidas para trabalhos em ambientes hospitalares, conforme NR 32.

Fonte: Unidade de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho — USOST/DIVGP/GA/Hupaa-Ufal-Ebserh, 2024.

Apéndice C — Formulario pessoal do profissional

FORMULARIO PROFISSIOGRAFICO

NOME DO FUNCIONARIO:

IDADE: DATA DE ADMISSAO:
PROFISSAO: TEMPO NA FUNGAO:
PESO: ALTURA:

TELEFONE TELEFONE RECADO:

() TRABALHADOR AUTORIZADO ( ) SUPERVISOR DE ENTRADA ( ) VIGIA
() EQUIPE DE EMERGENCIA E SALVAMENTO

DATA DO TREINAMENTO:

DECLARO, para fins de direito, sob as penas da Lei, que as informacdes e prestadas que apresento
para a realizacdo de trabalho de risco, sdo verdadeiras e auténticas (fiéis a verdade e condizentes
com a realidade).

ASSINATURA DO FUNCIONARIO:

Fonte: Unidade de Satide Ocupacional e Seguranga do Trabalho — USOST/DIVGP/GA/Hupaa-Ufal-Ebserh, 2024.
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Apéndice D — Permissdo de Entrada e Trabalho (PET)

Nome da organizacdo:

Local do espaco confinado:

Espaco confinado n?

Data e hordrio da emissdo: / / ‘ Data e horario do término: / /

Trabalho a ser realizado:

Trabalhadores autorizados:

Vigia:

Equipe de Resgate:

Supervisor de Entrada:

Procedimentos que devem ser completados
antes da entrada

1. Isolamento

[SONO

2. Teste inicial da atmosfera: horario
Oxigénio % 02
Inflamaveis % LIE
Gases / vapores toxicos ppm

gas)

ppm
Poeiras / fumos / névoas toxicas mg/m3
Nome legivel / assinatura do Supervisor dos testes:
3. Bloqueios, travamento e etiquetagem N/A( )

Gases / vapores toxicos (listar na PET adaptada os gases monitorados pelo instrumento detector de

S() N()

4. Purga e/ou lavagem

N/A() | S() N()

5. Ventilagdo/exaustdo — tipo, equipamento e tempo

N/A() | S()|N()
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6. Teste apds ventilagdo e isolamento:  hordrio ___:

Oxigénio % 02> 19,5% ou <

23,0%

Inflamaveis %LIE < 10%

Gases / vapores toxicos (listar na PET adaptada os gases monitorados pelo instrumento detector
de gas) ppm

Poeiras / fumos / névoas toxicas mg/m3

Nome legivel / assinatura do Supervisor dos testes:

7. lluminacio geral N/A() | S() |N()
8. Procedimentos de comunicagao: N/A() | S() IN()
9. Procedimentos de resgate: N/A() | S() | N()
10. Procedimentos e protecao de movimentacao vertical: N/A() | S() | N()
11. Treinamento de todos os trabalhadores? S( )N ( ) Estdo validos? S()|N()

12. Equipamentos:

13. Equipamento de monitoramento continuo de gases adequado para trabalho

em dareas potencialmente explosivas de leitura direta com alarmes em condigdes: S()|IN()
Lanternas N/A( )| S(C)|N()
Roupa de protecdo N/A(C)|SC)|NC()
Extintores de incéndio N/A()|[SC)|N()
Capacetes, botas, luvas N/A()|[SC)|N()
Equipamentos de protecdo respiratdéria/autdnomo ou sistema de ar N/A( )| S()|N()

mandado com cilindro de escape

Cinturdo de seguranca e linhas de vida para os trabalhadores autorizados | N/A( )| S( ) [N( )
Cinturdo de seguranca e linhas de vida para a equipe de resgate N/A( )| S()|N()
Escada N/A( )[S()IN()
Equipamentos de movimentacgdo vertical/suportes externos N/A( )[S()IN()
Equipamentos de comunicagao eletronica adequado para trabalho em N/A( ) S()IN()
areas potencialmente explosivas

Equipamento de protec3o respiratéria autdnomo ou sistema de ar N/A( )| S()|N()

mandado com cilindro de escape para a equipe de resgate
Equipamentos elétricos e eletronicos adequados para trabalhoem areas | N/A( )| S( ) | N( )
potencialmente explosivas
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Procedimentos que devem ser completados durante o desenvolvimento
dos trabalhos
14. Permissao de trabalhos a quente: S( ) N( )

Procedimentos de Emergéncia e Resgate:

Telefones e contatos: Ambulancia (SAMU): 192 Bombeiros: 193 Seguranga do Trabalho:82 3202-
5473/5497/5822

Legenda:
N/A - “ndo se aplica”; N - “ndo”; S - “sim”.

ATENCAO: A entrada deve ser proibida se algum campo ndo for preenchido ou contiver a marca na
coluna “nao”.

A falta de monitoramento continuo da atmosfera no interior do espaco confinado, alarme, ordem
do vigia ou qualquer situacdo de risco a seguranca dos trabalhadores, implica no abandono imediato
da area.

Qualquer saida de toda a equipe implica a emissdo de nova permissdo de entrada e trabalho, exceto
qguanto a PET for prorrogada, atendidos os requisitos do item 33.5.12.1, da NR 33.

Esta permissdo de entrada devera ficar disponivel no local de trabalho até o seu encerramento.

Apds o trabalho, esta permissdo devera ser arquivada.
Fonte: Unidade de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho — USOST/DIVGP/GA/Hupaa-Ufal-Ebserh, 2024.
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Apéndice E — Planilha Analise de Risco - AR

| APENDICE E - PLANILHA ANALISE DERISCO-AR |

EMPRESA (PRESTADORA DE SERVICO) | CNPJ:
SISTEMA/EQUIPAMENTO:
ATIVIDADE A SER EXCUTADA:
DESCRICAO DA ATIVIDADE:
DATA DE EMISSAO: HORARIO: INICIO: AR N2
NOME E ASSINATURA DOS RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO:
POSSIVEIS EVENTOS INDESEJAVEIS| EFEITOS 3 -
- . . AVAUIACAD DE RISCO A
QUE PODERAO OCORRER (PERIGOS CAUSA BASICA (EFEITOS / IMPACTOS POSSIVEIS & 'I?SJES PR:VEJ‘IT\V'.:\SEIOUJ:'IITIGHDDEA&
EM STUACOES NORMAIS OU EM SOBRE PESSOAS, MEIO AMBIENTE, : ti:::‘fa;::::?;;er;‘; e“s::f:;;;”
EMERGENCIA) =~ | (Fatogeradordoseventos |~ EQUIPAMENTOSetc) — popiigadel Severidade {Ex.: Saco, tambor, etc, —Caminhd, | RESPONSAVELPELA AGAO
[*Mo caso de residuo identificar tipo indesejiveis identificados) (*Mo cazo de residuo indicar estimativa e meemne Reibld N
| . e caminhdo vacuo, tangue de residuo, gtg, ]
e estado | dao volume a ser gerado)
INFORMAR O PROCEDIMENTO A SER ADOTADO EM CAS0 DE EMERGENCIA:
NOME E ASSINATURA SUPERVISAO:
PROBABILIDADE: SEVERIDADE: GRADUACAD DO RISCO:
AVAUACAO DO RISCO: — {FREC{UE;g:JA — o {IN':qI’E,:.JtII:O] = (COMBINACAD DA PROBABILIDADE + SEVERIDADE
) @ 3] il i ‘ ) 2= DESPREZIVEL ‘ 3= MENOR ‘ 4=MODERADO 5=5ERID 6= CRITICO
IDENTIFICAGAD ORIGEM MEIQ DE ARMAZENAMENTO INDEXACAD TEMPO MINIMG DESCARTE GRAU DESIGILO LOCAL DE ARQUIVAMENTD
DE RETENCAD
APENDICEE Pasta fizcal contrato
. Andlise de Risco | POR.USOST.SEG Impresso junto com Data 05 anos Reciclagem Piblico
Flanilha de AR 002 #T/Eletréinico

Fonte: Unidade de Satude Ocupacional e Seguranga do Trabalho — USOST/DIVGP/GA/Hupaa-Ufal-Ebserh, 2024.




‘l ‘“ﬁ - UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
SUS ‘- ) &2 HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR EBSERH
ALBERTO ANTUNES B HUPAA HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.USOST.0014 - Pégina 23/28
Documento

Titulo do Emissdo: 12/01/2024 | Préxima revisdo:
Documento ENTRADA EM ESPACO CONFINADO Versdo: 2 12/01/2026

Apéndice F - Sinalizagdo obrigatdria para espago confinado

PROIBIDA A ENTRADA
RISCO DE MORTE

g0cm

ESPACO CONFINADO

® Espago Confinado n®

& Telelone de Conlalo do SOST do HUPAA:
82 3202-54T73/5497/5822

@ O S0ST deve ser obrigalorizmenie avisado sempne
gua a PET eslaja para sar amilida, e ou gue o Espaco
Conmfinado esieja parm ser adenirado por quabquer
irabalhacdor,

Fonte: Unidade de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho — USOST/DIVGP/GA/Hupaa-Ufal-Ebserh, 2024.
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Apéndice G - Sinalizagdo Temporaria para espago confinado

ESPACO CONFINADO
LIBERADO

ENTRADA COM PERMISSAO

PROIBIDA A ENTRADA
RISCO DE MORTE

(o

ESPAGO CONFINADO

DEENTRADAE
TRABALHO

Diameto 50cm

Fonte: Unidade de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho — USOST/DIVGP/GA/Hupaa-Ufal-Ebserh, 2024.
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Apéndice H - Lista de controle de acesso em Espago Confinado (Frente)

CONTROLE DE ACESSO EM ESPAGCO CONFINADO

DADOS

RESPONSABILIDADES D O VIGIA

W ESPACO CONFINADO

12 VIGLA

2] Pemmitir comente 3 entrads de trabalhad ones JUbomizd o m o ped oS Con fin 200 rels sonsd o
na PET;

ENIPRESA:

b Manter continuamente o controbe do mdme o de trabalh ado e s auinrizsd os 2 entrar no ESp a0
(con fin 200 ¢ 25 egurar gue todos salam a0 ¥ rmino da athvidad e,

LOCAL

BAATRMOUILA:

DATA

2 Wi

| Permanecer fora do expapo confinado, junio 3 ewvirada, em contato ou comunikacdo porm ane nie
com o5 Trabathadores autorizados;

EMPAESA:

d] Aclonar 3 equipe de emergéncia ¢ salvamento., imterna ou coriemna, quando necessddo;

HORARID DE CONTROLE

BAATRMOUILA:

] Dperar o5 mowim ents dores ot P eSO

FVIGIA

t] Drdenar o abandono do eSpgo contin 30 sempre que redonheosr Jlgum sinal de alanme, perigo,
slitm &, quehoa, condis S0 proll . & dd ente, 5 Puad 3o N2 prevista ou quando ndo puder
desem pe nh ar ofe § v me nie suas taretas, nem ser subs tibukd o por outo vigla;

ENIPRESA:

] M0 realizsroutras tarets s dUrse S Op Sra00 o5 M o Rl o oon finado s &

MATRMULA:

h] Comun bkar 20 suporvisor de enirada gualdquer e vento ndo previsto ou estranho 3 opera 30 de
wiglldn da, Inclushes quando da ordenagdo do abandona.

SUBSTITUICAD DE WVIGIA

RELACAD DOS TRABALHADORES AUTORIZADOS (T.A]

" v

TA.OL

EMTRADA 0D

ENTR ADA aiDa

Rl

Tha Oz

Tha O3

TA. 04

TA 05

TA 06

Ta. aT

Tha O

TA. 09

TA. 10

TA. 11

TA.1Z

TA 13

TA. 14

TA. 15

TA 16

TA. 1T

TA 1B

TA.19

TA. 0

Fonte: Unidade de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho — USOST/DIVGP/GA/Hupaa-Ufal-Ebserh, 2024.
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Apéndice H - Lista de controle de acesso em Espago Confinado (Verso)
ACDMPANHAMENTO D ENTRADA E 5AIDA DOS TRAB ALHADORES AUTORZADOS
TA.0L TA.0 TA.D TAM TA.DS TADE TAD TA.0B TA.D9 TAID
ENTRADA: SAIDA (ENTRADA: SAIDA |ENTRADA; SAIDA [ENTRADA: SAIDA |ENTRADA: SAIDA |ENTRADA' SAIDA |ENTRADA SAIDA |ENTRADA! SAIDA |[ENTRADA: SAIDA |ENTRADA: SAiDA
TALL TAL TAL TAL TA IS TAL TAL7 TAIE TALD TAD
ENTRADA: SAIDA [ENTRADA: SAIDA |ENTRADA: SAIDA [ENTRADA: SAiDA |ENTRADA @ SAIDA |ENTRADA: SAIDA |ENTRADA SAIDA |ENTRADA: SAIDA |ENTRADA: SAIDA |ENTRADA: 5AiDA
Vierso

Fonte: Unidade de Satude Ocupacional e Seguranga do Trabalho — USOST/DIVGP/GA/Hupaa-Ufal-Ebserh, 2024.
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12.  HISTORICO DE REVISAO
VERSAO DATA ELABORACAO/REVISAO DESCRICAO DA ATUALIZACAO
Felipe Maciell Soares
Pinheiro
1 Gleyce KeI'Iy Freitas da Institui o Procedimento Operacional Padrao
Silva d E finad
20/01/2022 para Entrada em Espago Confinado
Maria Robérlia Tendrio
Campos Gomes
Pedro Henrique
Bernardo da Silva
Glauber Santos Melo
Felipe Maciell Soares
Pinheiro
) Carlos Rodrigo de Souza
Torres
Gleyce KeI.Iy Freitas da Adequagdao do Procedimento a Norma
12/01/2024 Silva ,
Regulamentadora n2 33 - Seguranga e Saude no
Maria Roberlia Tenério | Trabalho em Espagos Confinados (NR-33)
Campos Gomes aprovada pela Portaria n2 1.690, de 15 DE Junho
) de 2022 (DOU de 24/06/2022 - Segdo 1) —
Pedro Henrique Ministério do Trabalho e Previdéncia
Bernardo da Silva
Nestor Francisco de
Souza
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Elaboragao:

Felipe Maciell Soares Pinheiro
Chefe da Unidade de Saude Ocupacional e Seguranga do Trabalho

Carlos Rodrigo de Souza Torres
Engenheiro em Seguranca do Trabalho

Gleyce Kelly Freitas da Silva
Técnica em Segurancga do Trabalho
Data:
Maria Robérlia Tendrio Campos Gomes
Técnica em Seguranca do Trabalho

Pedro Henrique Bernardo da Silva
Técnico em Seguranga do Trabalho

Nestor Francisco de Souza
Técnico em Seguranca do Trabalho

Andlise

Laisa Malta de Messias Nogueira

Chefe da Divisdo de Gestdo de Pessoas Data:

Validagdo

Data:
Servico de Controle de Infec¢do Relacionados a Assisténcia a

Saude/ Unidade de Vigilancia em Saude

Setor de Gestdao da Qualidade Data:

Aprovagao

Anderson de Barros Dantas

Gerente Administrativo Data:

Permitida a reprodugdo parcial ou total, desde que indicada a fonte




