
 

 

 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS-UFAL 

HOSPITAL UNIVERSITÁRIO PROFESSOR 
ALBERTO ANTUNES 

 
 

Tipo do 
Documento 

PROCEDIMENTO / ROTINA 
POP.SFH.UAF.002 - Página 1/6 

Título do 
Documento 

CONTROLE DE TEMPERATURA E UMIDADE DA 
UNIDADE DE ABASTECIMENTO 
FARMACÊUTICO (ÁREA FISICA) 

Emissão: 05/12/2020 Próxima revisão: 
05/12/2022 Versão: 3 

 

 

1. OBJETIVO 

Manter a temperatura do estoque em torno de 15ºC-25ºC para assegurar estabilidade e a qualidade 
dos medicamentos e a umidade em torno de 40% a 70%. 

 

2. RESPONSÁVEL 

Técnicos em Farmácia e Almoxarifes. 

 

3. MATERIAIS NECESSÁRIOS 

• Formulário para controle de temperatura e umidade; 

• Caneta esferográfica; 

• Termohigrômetro de ambiente. 

 

4. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

4.1. Registrar a temperatura 2 (duas) vezes ao dia no formulário para controle de temperatura e 
umidade (APÊNDICE A); 

4.2. No formulário próprio, a hora da verificação, anotar a temperatura máxima e mínima, a 
umidade verificada no termohigrômetro (ANEXO A) existente no ambiente da Unidade de 
Abastecimento Farmacêutico; 

4.3. Após anotar a temperatura e a umidade, apertar no botão RESET do termômetro; 

4.4. O colaborador que executou a atividade assina seu nome após conferir a temperatura e 
umidade. 

 

5. RECOMENDAÇÕES 

5.1. Manusear o termo higrômetro com cuidado a fim de evitar possível quebra; 

5.2. Que a temperatura verificada esteja entre 22ºC – 25ºC, nos dois turnos de verificação; 

5.3. Que a umidade verificada esteja entre 40% a 70%, nos dois turnos de verificação. 
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6. AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO) 

6.1. Comunicar ao farmacêutico caso a temperatura encontrada for inferior a 22ºC ou superior a 
25ºC, e a umidade inferior a 40% ou superior a 70%, para as devidas providências.  

 

7.FLUXOGRAMA 

NA- Não se aplica 

 

8.APÊNDICE 

APÊNDICE A – Formulário de Controle de Temperatura Ambiente (área física) 

REGISTRO DE CONTROLE DE TEMPERATURA 

LOCAL: __________________MÊS: ____________________ANO: ____________                                                                                                                  
Temperatura ambiente aceitável: 15°C a 25°C 

DAT
A 

HORA TEMPERATURA AMBIENTE FUNCIONÁRIO  

M T N M T N M T N 

1 
      

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
            

2       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE:       

3       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
    

4       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

5 
  

    MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

6 
  

    MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

7 
  

    MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

8 
  

    MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

9 
  

    MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

10 
  

    MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      



 

 

 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS-UFAL 

HOSPITAL UNIVERSITÁRIO PROFESSOR 
ALBERTO ANTUNES 

 
 

Tipo do 
Documento 

PROCEDIMENTO / ROTINA 
POP.SFH.UAF.002 - Página 1/6 

Título do 
Documento 

CONTROLE DE TEMPERATURA E UMIDADE DA 
UNIDADE DE ABASTECIMENTO 
FARMACÊUTICO (ÁREA FISICA) 

Emissão: 05/12/2020 Próxima revisão: 
05/12/2022 Versão: 3 

 

11 
  

    MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

12 
  

    MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

13 
  

    MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

14 
  

    MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE

: 
MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE

: 
MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

15       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

16       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

17       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

18       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

19       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

20       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

21       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

22       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

23       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

24       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

25       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

26       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

      
      

27       MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE
: 

MAX
:   

MIN
:     

ATUAL
: 

UMIDADE: 

            

      

Fonte: Unidade de Abastecimento Farmacêutico - Hupaa-Ufal/Ebserh, 2019. 
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9.ANEXO 

ANEXO A – Figura do TermoHigrômetro  

  

 

 

 

 

 

 

Fonte: Saite google imagens 

 

 

 

 

 

Memory – Apertar uma vez para ler máxima. Registrar. 

Apertar mais uma vez para ler mínima. Registrar. 

Apertar, mantendo pressionado por 3 segundos para 

zerar leituras anteriores. 

 Temperatura 

 Umidade 
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