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1.

OBJETIVO(S)

Padronizar o procedimento de limpeza mecanica do colchdo pneumatico, assegurando sua

durabilidade e a prevenc¢do de contaminagdes no ambito do Hospital Universitario Professo Alberto
Antunes (HUPAA/Ufal).

2.

3.

3.1.

3.2.

3.3.

O

RESPONSAVEL

Agente de Limpeza.

DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Materiais necessarios

a) compressa ou pano limpo (nao utilizar materiais dsperos ou abrasivos para a limpeza do
colchdo);

b) papel absorvente (papel toalha);
c) escova de limpeza;

d) balde ou bacia;

e) agua;

f) detergente neutro (evitar que escorra qualquer tipo de solu¢do para dentro da bomba,
uma vez que a entrada de liquido pode ocasionar danos aos circuitos internos);

g) alcool 70%;
h) oxivir five 16 concentrate;
i) borrifadores;

j) equipamentos de protecdo individual (epis): gorro, avental impermedvel, mascara,
dculos, luvas de latex/procedimento, bota de seguranga em pvc.

Avaliagao inicial
a) colocar luvas e demais epis;

b) recolher o colchdao do setor solicitante com o encaminhamento (apéndice i) e leva-lo
para a sala de limpeza de macas;

c) examinar o colchdo para identificar qualquer dano, como rasgos ou perfuracées, e
registrar a anotacdo no formulario de encaminhamento/devolucdo (apéndice i).

Procedimento de higienizacao

a) colocar o colchdo em uma superficie limpa e seca (assegurar-se de que o ambiente de
trabalho esteja limpo durante todo o processo de higienizacdo);
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b) preparar a solucdo de limpeza com oxivir no borrifador (evitar produtos quimicos
abrasivos que possam danificar o material do colchao);

c¢) borrifar a solugdo de oxivir no pano limpo e passa-lo suavemente sobre a superficie do
colchdao pneumdtico, evitando encharcar o colchdo. caso haja presenca de matéria
organica, remové-la previamente com papel ou pano Umido. em seguida, iniciar a
limpeza com agua e sabao e, s6 apds, aplicar o oxivir, deixando o produto agir por pelo
menos 5 minutos;

d) apds a limpeza, enxaguar o pano com agua limpa e passa-lo sobre o colchdo para
remover residuos de produtos. em seguida, seca-lo com um pano seco e limpo para
remover o excesso de umidade e realizar a desinfecgdo com um pano limpo borrifado
com alcool a 70%;

e) deixar o colchdo exposto em um local bem ventilado por 1 hora (ndo o expor
diretamente a luz solar ou a fontes de calor, pois isso pode danificar o material);

f) armazenar o colchdo pneumatico em sacos plasticos;

g) documentar a data da realiza¢do da limpeza em etiquetas, juntamente com a assinatura
do responsavel pelo procedimento, para controle e acompanhamento do
procedimento, e devolver o colchdo para o setor solicitante, juntamente com o
formulario de encaminhamento/devolugdo (apéndice i);

h) retirar as luvas e fazer a higiene das maos (prt.nsp.002 v.5 2022 - protocolo de
higienizagdo das maos).

3.4. AcgOes em caso de ndao conformidade

Se o colchdo pneumadtico estiver comprometido (danificado), retird-lo de uso
imediatamente para evitar riscos aos pacientes e comunicar ao Setor de Hotelaria e Setor de
Origem.

4. FLUXOGRAMA

Nao Aplicavel.

5. REFERENCIAS
AIR PLUS. Manual do usuario do colchdo pneumatico Air Plus. Sao Paulo: Air Plus, 2024.

MEDLEVENSOHN - COMERCIO E REPRESENTACGES DE PRODUTOS HOSPITALARES LTDA. Manual -
Colchdo de pressdo alternada JOO1. Espirito Santo: Med Levensohn, [s.d.].

SILVA, J. A.; OLIVEIRA, M. L. Procedimentos de limpeza para colchdes de pressao alternada. Revista
Brasileira de Equipamentos Médicos, v. 15, n. 2, p. 45-53, 2023.
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6. HISTORICO DE REVISAO

Versao Data Responsaveis pela elaboragao Descricdao da atualizagao

Simone Regina Alves de Freitas Barros
1 26/05/2025 Antoénio Luiz da Silva Filho Vers3o inicial.
Werner de Oliveira Moraes

7. RESPONSAVEIS PELO DOCUMENTO

Elaboragao:

Simone Regina Alves de Freitas Barros

Enfermeira/STHH Data: /__/

Anténio Luiz da Silva Filho

Técnico de Enfermagem/STHH Data: /__J

Data: / /

Werner de Oliveira Moraes
Assistente Administrativo/STHH

Analise:

Marcos Antdnio da Conceigdo Data: / /
Chefe do Setor de Hotelaria/HUPAA-UFAL

Validagdo técnica:

Servigo de Controle de Infec¢do Relacionada a Assisténcia a Data: / /
Saude/Unidade de Vigilancia em Saude (UVS)

Validagdo de forma:

Vilma Queiroz Siqueira — Chefe da Unidade de Gestdo da Data: / /
Qualidade e Seguranga do Paciente (UGQSP)

Aprovagao:

Daniel Luis Gomes Araujo Data: / /
Chefe da Divisdo de Logistica e Infraestrutura Hospitalar (DLIH)
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APENDICE

APENDICE A - Formulério de encaminhamento de colchio pneumatico para higienizacéo.

Formulario de encaminhamento de colchdao pneumatico para higienizagao

1. Setor Solicitante:

Nome do Responsavel:

2. Data de Recebimento da Demanda:

3. Responsavel pelo Encaminhamento:

Nome:

Cargo:

4. Condigoes Atuais do Colchdao Pneumatico: (Descri¢dao do estado ou observagées relevantes):

5. Detalhes do Encaminhamento: (Especificar motivo do encaminhamento e outras
informacgodes pertinentes):

6. Data da Realiza¢ao da Higienizac¢ao:

7. Responsavel pela Higienizagao:

Nome:

8. Observagoes Adicionais:

9. Data da Entrega do Colchao ao Setor Solicitante:

Fonte: Setor de Hotelaria Hospitalar - HUPAA-UFAL/EBSERH (2025).
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