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1. OBJETIVO 

Padronizar e sistematizar procedimentos relacionados à rotina fonoaudiológica na 
Clínica Pediátrica do Hospital Universitário Professor Alberto Antunes (HUPAA UFAL/EBSERH). 

 

2. RESPONSÁVEIS 

Fonoaudiólogos lotados na Clínica Pediátrica do HUPAA/UFAL/EBSERH. 

 

3. MATERIAIS NECESSÁRIOS  

 Equipamentos de Proteção Individual (EPI’s), de acordo com as normas estabelecidas 
pelo Serviço de Controle de Infecção Hospitalar (SCIH) do HUPAA-UFAL/EBSERH); 

 Estetoscópio,  espátula, lanterna, utensílios relacionados à oferta da alimentação, 
equipamentos de monitoramento de saturação e de frequência cardíaca; 

 Protocolos de avaliação utilizados pelo profissional do Serviço, sendo recomendados: 
Protocolo de avaliação clínica da disfagia pediátrica (PAD-PED, 2014 – ANEXO 1) e a Escala 
Brasileira de Alimentação Infantil (EBAI, 2019; versão brasileira da escala MCH-FS – ANEXO 
2). 

 

4. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

4.1  Verificar se há solicitação de parecer no sistema eletrônico; 

4.2  Iniciar construção do mapa fonoaudiológico da unidade; 

4.3  Consultar o quadro de pacientes exposto na Clínica e o sistema eletrônico para 
verificar mapeamento e informações relacionadas aos pacientes que contribuam para 
detecção de demandas para o Serviço de Fonoaudiologia na unidade; 

4.4  Interagir com outros profissionais para favorecer detecção de demandas 
fonoaudiológicas;  

4.5  Dirigir-se à Sala de Prescrição para interagir com médicos do plantão, com o 
propósito de informar o período que estará, no dia, realizando intervenções na Clínica, assim 
como interagir para detectar demandas fonoaudiológicas; 

4.6  Verificar história clínica de cada paciente, no prontuário eletrônico; 

4.7  Iniciar intervenções priorizando solicitações de pareceres sinalizados no sistema 
eletrônico, com o propósito de respondê-los até 48 horas; 

4.8   Realizar lavagem das mãos, antes e após todos os procedimentos fonoaudiológicos 
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à beira do leito, de acordo com o POP. SVSSP.SCIRAS.001/2020 estabelecido pelo Serviço de 
Controle de Infecção Hospitalar (SCIH) do HUPAA UFAL/EBSERH; 

4.9  Dirigir-se ao leito para se apresentar ao paciente e ao seu acompanhante, explicando 
o motivo de estar ali; 

4.10 Realizar anamnese na beira do leito, dando ênfase ao acolhimento e à queixa 
principal; 

4.11  Verificar estado geral e estabilidade clínica do paciente, considerando os possíveis 
desvios (ANEXO 3); 

4.12  Se o estado geral permitir, iniciar processo de avaliação com utilização dos 
instrumentos que o profissional considerar necessários; 

4.13 Desprezar materiais descartáveis após o procedimento;  

4.14 Realizar devolutiva ao acompanhante, assim como à equipe do plantão sobre os 
aspectos observados, com discussão interprofissional de condutas;  

4.15 Orientar acompanhante e equipe do plantão;  

4.16 Registrar no prontuário procedimentos e intervenções; 

4.17 Triar demais pacientes (que não foram sinalizados pela equipe), através de entrevista 
não estruturada na beira do leito, a fim de verificar a necessidade de avaliação, terapia ou 
acompanhamento; 

4.18 Comunicar à equipe os pacientes com demandas fonoaudiológicas, investigando se 
há algum impedimento ou recomendações; 

4.19 Realizar intervenções fonoaudiológicas viáveis para o plantão. 

 

5. RECOMENDAÇÕES 

5.1 O fonoaudiólogo deverá considerar as recomendações de Biossegurança que 
compreendem ações para prevenir, controlar, minimizar ou eliminar riscos que possam 
interferir ou comprometer a qualidade de vida, a saúde humana e o meio ambiente, sendo 
essas normas de Biossegurança vigentes pelo Conselho Federal de Fonoaudiologia e 
estabelecidas pelo Serviço de Controle de Infecção Hospitalar (SCIH) do Hospital 
Universitário Professor Alberto Antunes (HUPAA-UFAL/EBSERH); 

5.2 O fonoaudiólogo, após intervenções, especialmente avaliativas, deverá estabelecer 
comunicação com a equipe e paciente, assim como fazer registros em prontuário; 

5.3 Avaliação do frênulo lingual, durante procedimento de avaliação geral, com devido 
registro de recomendação de encaminhamentos, se necessários, no prontuário eletrônico 
(POP 07 E ANEXO 4);  
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5.4 Em casos de pacientes em risco de broncoaspiração, deve-se sinalizar, no leito e no 
mapa da unidade, conforme Figura 1; 

Figura 1 – PLACA DE SINALIZAÇÃO PARA RISCO DE BRONCOASPIRAÇÃO 

 

 
 

 

5.5  Participar das visitas multiprofissionais, pelo menos uma vez por semana;  

5.6  Participar de atividades de Educação em Saúde, Educação Permanente, Educação 
Continuada e Educação em Serviço; 

5.7  Participar de grupos institucionais. 

 

6. AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO) 

(Obs: Em caso de não conformidades ou evento adverso, notificar no VIGIHOSP, de acordo com o 
ítem notificado. Ex: Identificação do paciente/medicamento/artigo/lesão por pressão/queda...). 

6.1 Caso o paciente apresente qualquer intercorrência, durante intervenção 
fonoaudiológica, deve-se comunicar ao médico ou à equipe de Enfermagem plantonista, 
assim como realizar registros do ocorrido em prontuário. 

 

7. FLUXOGRAMA 

NA - Não aplicável. 
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10. ANEXOS 

10.1  ANEXO 1 – PROTOCOLO DE AVALIAÇÃO CLÍNICA DA DISFAGIA PEDIÁTRICA (PAD-PED, 2014) 
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Fonte: Extraído de FLABIANO-ALMEIDA, F; BÜHLER, K; LIMONGI, S. Protocolo de Avaliação Clínica da Disfagia Pediátrica 
(PAD-PED). São Paulo: Pró Fono, 2014. 
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10.2 ANEXO 2 - ESCALA BRASILEIRA DE ALIMENTAÇÃO INFANTIL (EBAI).
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Fonte: Extraído de DINIZ, PB. Adaptação transcultural e validação da escala Montreal Children´s Hospital Feeding Scale 
para o português falado no Brasil. [Tese de Doutorado]. Porto Alegre, 2019. 
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10.3 ANEXO 3 –  AÇÕES NECESSÁRIAS DIANTE DOS POSSÍVEIS DESVIOS DE ESTADO GERAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Extraído de MACEDO, F; GOMES, GF; FURKIM, AM. Manual de cuidados do paciente com disfagia. São Paulo: 
Lovise, 2000. 
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10.4 ANEXO 4 – PROTOCOLO PARA AVALIAÇÃO DE FRÊNULO DE LÍNGUA 
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