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1. OBJETIVO 

  Descrever os procedimentos para avaliação 
adultos e idosos internados
Neurocirúrgica do Hospital Universitário Professor Alberto Antunes 

  

2. RESPONSÁVEL  

Fonoaudióloga.

 

3.MATERIAIS NECESSÁRIOS 

• Ficha padronizada de avaliação fonoaudiológica (APÊNDICE 

• Tabela de critérios de elegibilida
Fonoaudiologia (APÊNDICE B

• Equipamento de Proteção Individual (EPI’S)
gorro, máscara cirúrgica; 

• Equipamentos de Proteç
procedimento, avental descartável, óculos de prote
gorro,máscarafacial N95 em 

• Cama Hospitalar com variação de Altura da C

• Estetoscópio; 

• Oxímetro Digital; 

• Espátula/ Abaixador de Língua

• Prontuário do Paciente

 

4.DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO

Passo a Passo 

4.1.1 Aguardar pedido de parecer e/ou prescrição médica para Fonoaudiologia;

4.1.2 Realizar no início da jornada de trabalho

Fonoaudiologia; 

4.1.3 Consultar prontuário, a fim de coletar informações relevantes ao processo de adoecimento;

4.1.4 Realizar higienização das mãos

4.1.5 Utilizar EPI´s segundo as normas estabelecidas pelo SCIH;
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procedimentos para avaliação fonoaudiológica da disfagia
adultos e idosos internados nas enfermarias da Clínica Médica, Oncológica, Cirúrgica e 
Neurocirúrgica do Hospital Universitário Professor Alberto Antunes (HUPAA

. 

Ficha padronizada de avaliação fonoaudiológica (APÊNDICE A); 

critérios de elegibilidade pré-estabelecidos para o atendimento de 
Fonoaudiologia (APÊNDICE B); 

Equipamento de Proteção Individual (EPI’S): luva de procedimento,óculos de proteção, 
 

Equipamentos de Proteção Individual (EPI´s) nas enfermarias de isolamento: 
procedimento, avental descartável, óculos de proteção e/ou protetor facial, 

em procedimentos que gerem aerosóis; 

ama Hospitalar com variação de Altura da Cabeceira; 

de Língua;Gaze; 

aciente. 

ESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

4.1.1 Aguardar pedido de parecer e/ou prescrição médica para Fonoaudiologia;

ício da jornada de trabalho busca ativa de parecer

prontuário, a fim de coletar informações relevantes ao processo de adoecimento;

das mãos segundo as normas estabelecidas pelo 

EPI´s segundo as normas estabelecidas pelo SCIH; 
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a disfagia nos pacientes 
nfermarias da Clínica Médica, Oncológica, Cirúrgica e 

HUPAA-UFAL/EBSERH). 

estabelecidos para o atendimento de 

luva de procedimento,óculos de proteção, 

de isolamento: luva de 
ção e/ou protetor facial, 

4.1.1 Aguardar pedido de parecer e/ou prescrição médica para Fonoaudiologia; 

de parecer e/ou prescrição para 

prontuário, a fim de coletar informações relevantes ao processo de adoecimento; 

estabelecidas pelo SCIH; 
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4.1.6 Dirigir-se ao leito do paciente que possui prescrição médica e/ou pedido de 

parecerfonoaudiológico; 

4.1.7 Identifica-se para paciente e/ou acompanhante e explicar o objetivo da 

avaliaçãofonoaudiológica;  

4.1.8 Realizar avaliação fonoaudiológica, conforme ficha 

do serviço (APÊNDICE A); 

4.1.9 Definir, após avaliação, se o paciente atende critérios de elegibilidade

seguimento do atendimento de f

4.1.10 Explicar e justificar ao paciente e/ou acompanhante a admissão no serviço de 

Fonoaudiologia, caso haja demanda para tal; 

4.1.11Iniciar o atendimento fonoaudiológico

4.1.12 Realizar higienização das mãos ao final da

estabelecidas pelo SCIH; 

4.1.13Justificar em prontuário caso o paciente não possua demanda para acompanhamento 

fonoaudiológico. O paciente deverá ser reavaliado 

nova prescrição médica e/ou pedido de parecer;

4.1.14 Anexar ficha padronizada de avaliação fonoaudiol

registrar o atendimento em prontuário

 

5. RECOMENDAÇÕES 

5.1 Assistir o paciente com demanda fonoaudiológica através de técnicas /recursos que ofereçam 

uma assistência segura e de qualidade

5.2 Interromper momentaneamente a

hemodinamicamente instável;

5.3 Deixar o médico e/ou enfermagem ciente 

momentânea nos casos em que

5.4 Interrompera assistência fonoaudiológicaem 

hospitalar; 

5.5 Acordar com médico, serviço social e família, durante o processo da

possibilidades que garantam a assistência

(Ambulatorial ou Home Care), n
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se ao leito do paciente que possui prescrição médica e/ou pedido de 

se para paciente e/ou acompanhante e explicar o objetivo da 

fonoaudiológica, conforme ficha padronizada de avaliação

Definir, após avaliação, se o paciente atende critérios de elegibilidade

atendimento de fonoaudiológico; 

Explicar e justificar ao paciente e/ou acompanhante a admissão no serviço de 

Fonoaudiologia, caso haja demanda para tal;  

fonoaudiológicoem pacientes que possuem demanda

das mãos ao final da avaliaçãofonoaudiológica

Justificar em prontuário caso o paciente não possua demanda para acompanhamento 

fonoaudiológico. O paciente deverá ser reavaliado caso surja demandas 

o médica e/ou pedido de parecer; 

Anexar ficha padronizada de avaliação fonoaudiológica (APÊNDICE A

registrar o atendimento em prontuário eletrônico. 

e com demanda fonoaudiológica através de técnicas /recursos que ofereçam 

ência segura e de qualidade aos pacientes disfágicos; 

5.2 Interromper momentaneamente a assistência fonoaudiológica em casos 

hemodinamicamente instável; 

5.3 Deixar o médico e/ou enfermagem ciente do porque da necessidade de interrupção 

momentânea nos casos em que o paciente apresentar instabilidade hemodinâmica;

assistência fonoaudiológicaem casos de alta fonoaudiológica e/ou alta 

édico, serviço social e família, durante o processo da

possibilidades que garantam a assistênciafonoaudiológicaem outros serviços de saúde

(Ambulatorial ou Home Care), nos casos que ainda necessitam de reabilitação;
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se ao leito do paciente que possui prescrição médica e/ou pedido de 

se para paciente e/ou acompanhante e explicar o objetivo da 

padronizada de avaliaçãofonoaudiológica 

Definir, após avaliação, se o paciente atende critérios de elegibilidade (APÊNDICE B) para o 

Explicar e justificar ao paciente e/ou acompanhante a admissão no serviço de 

demanda; 

fonoaudiológica segundo as normas 

Justificar em prontuário caso o paciente não possua demanda para acompanhamento 

caso surja demandas posteriores através de 

(APÊNDICE A) em prontuário físicoe 

e com demanda fonoaudiológica através de técnicas /recursos que ofereçam 

assistência fonoaudiológica em casos que paciente estiver 

da necessidade de interrupção 

paciente apresentar instabilidade hemodinâmica; 

fonoaudiológica e/ou alta 

édico, serviço social e família, durante o processo da alta hospitalar, as 

em outros serviços de saúde 

reabilitação; 
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6 AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

 

6.1 Caso paciente apresente qualquer alteração hemodinâmica, respiratória e/ou neurológica, 

suspender a avaliação fonoaudiológica, comunicar a equipe médica e de enfermagem e registrar o

ocorrido em prontuário. 
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apresente qualquer alteração hemodinâmica, respiratória e/ou neurológica, 

suspender a avaliação fonoaudiológica, comunicar a equipe médica e de enfermagem e registrar o
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apresente qualquer alteração hemodinâmica, respiratória e/ou neurológica, 

suspender a avaliação fonoaudiológica, comunicar a equipe médica e de enfermagem e registrar o 
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7 FLUXOGRAMA 

Figura 1. Fluxograma de Avaliação da Fonoaudiologia nas Enfermarias Adulto/I

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: Autora do POP.
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9 APÊNDICE 

 
Apêndice A -Ficha Padronizada de Avaliação F
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Fonte: Baseado no roteiro para avaliações estrutural e funcional da deglutição 
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roteiro para avaliações estrutural e funcional da deglutição de FUSSI et al
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Apêndice B - Tabela de critérios de elegibilida
Fonoaudiologia: 
 

- Tosse antes, durante e depois da deglutição de aliment

-Tempo maior do que o esperado para o trânsito oral de alimentos, líquidos e/ou medicações em 
região oral; 

- Presença de resíduos de alimentos e/ou medicações em região oral após deglutição;

-Escape oral anterior de alimentos, líquidos e/ou medicações pela comissura labial após a oferta 
por insuficiência dovedamentolabial;

- Sonolência durante ou após administração de 

-Engasgos de alimentos, líquidos, 

-Alterações respiratórias antes, durante e após deglutições;

- Aucusta cervical alterada: Presença de ruídos antes e manutenção deste após deglutição;

- Saturação de oxigênio: Manuteção ou redução de até 4% da linha de base do
maior que 4% da linha de base após oferta via oral;

- Escorrimento de líquidos para cavidade nasal durante a deglutição;

- Paciente Traqueostomizado: saída de saliva e/ou alimento pela traqueostomia;

- Paciente com indicação para

- Paciente em Terapia Nutricional Enteral;

- Outros. 
Fonte: Autora do POP baseado em PADOVANI 

 

10 ANEXOS 

 

Não Aplicável. 
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critérios de elegibilidade pré-estabelecidos para

Tosse antes, durante e depois da deglutição de alimentos, líquidos e/ou medicações

Tempo maior do que o esperado para o trânsito oral de alimentos, líquidos e/ou medicações em 

Presença de resíduos de alimentos e/ou medicações em região oral após deglutição;

anterior de alimentos, líquidos e/ou medicações pela comissura labial após a oferta 
vedamentolabial; 

ós administração de alimento, líquidos e/ou medicações

Engasgos de alimentos, líquidos, médicações e/ou da saliva; 

Alterações respiratórias antes, durante e após deglutições; 

Aucusta cervical alterada: Presença de ruídos antes e manutenção deste após deglutição;

Saturação de oxigênio: Manuteção ou redução de até 4% da linha de base do
maior que 4% da linha de base após oferta via oral; 

Escorrimento de líquidos para cavidade nasal durante a deglutição; 

Paciente Traqueostomizado: saída de saliva e/ou alimento pela traqueostomia;

Paciente com indicação para Terapia Nutricional Enteral; 

em Terapia Nutricional Enteral; 

PADOVANI et al., 2007; SANTOS, F., 2017. 

 

UFAL 

 

. UREAB. FO. 001- Página 8/9 

02/06/2020 Próxima revisão: 
02/06/2022 

para o Atendimento de 

e/ou medicações por via oral; 

Tempo maior do que o esperado para o trânsito oral de alimentos, líquidos e/ou medicações em 

Presença de resíduos de alimentos e/ou medicações em região oral após deglutição; 

anterior de alimentos, líquidos e/ou medicações pela comissura labial após a oferta 

alimento, líquidos e/ou medicações por via oral; 

Aucusta cervical alterada: Presença de ruídos antes e manutenção deste após deglutição; 

Saturação de oxigênio: Manuteção ou redução de até 4% da linha de base do paciente. Queda 

Paciente Traqueostomizado: saída de saliva e/ou alimento pela traqueostomia; 
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Data: _____/_____/__________ 
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Data: _____/_____/__________ 

Data: _____/_____/__________ 
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