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1. OBJETIVO(S) 

Padronizar as etapas da assistência de enfermagem após a finalização da sessão de 
hemodiálise, realizando a devolução do sangue que se encontra no sistema extracorpóreo. 

 

2. RESPONSÁVEL  

Técnico / Auxiliar de enfermagem e Enfermeiro (a). 

 

3. MATERIAIS NECESSÁRIOS  

 EPIS: óculos de proteção, máscara cirúrgica, gorro, luvas de procedimento, 
avental/capote( em caso de precaução de contato); 

 Solução fisiológica a 0,9%. 

 

4. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

4.1. Realizar a lavagem simples das mãos, conforme POP PRO/SVSSP.NSP/P002/2018; 

4.2. Paramentar-se  com  luvas  de  procedimento,  máscara  cirúrgica, óculos  de  proteção 
e gorro. Caso paciente esteja em isolamento utilizar avental; 

4.3. Informar ao paciente que seu tratamento dialítico foi concluído e irá iniciar o 
procedimento de devolução do sangue; 

4.4. Checar se o volume do soro fisiológico 0,9% (SF 0,9%) conectado ao sistema é o 
suficiente para a devolução completa do sangue para o paciente (cerca de 500 ml); 

4.5. Anotar o Kt/V; 

4.6. Diminuir o fluxo da bomba de sangue para 200ml/min, abrir a pinça do equipo e a 
extensão da linha de soro; 

4.7. Pinçar a linha arterial, permitindo a infusão do S.F 0,9% até a completa devolução do 
sangue do paciente; 

4.8. Desligar a bomba de sangue e pinçar a linha e a extensão da agulha venosa; 

4.9. Abrir a pinça da extensão arterial, permitindo a infusão do S.F 0,9% até a completa 
devolução do sangue do paciente; 

4.10 Pinçar a linha e a extensão da agulha arterial; 

4.11. Desconectar as linhas venosa e arterial das extensões das agulhas; 

4.12. Aferir pressão arterial e registrar na folha de controle do paciente; 

4.13. Proceder com término da hemodiálise de acordo com o acesso do paciente 
(POP.UPLAN.R.1701;POP.UPLAN.R.1702); 
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4.14. Associar as linhas arterial e venosa através do conector plástico; 

4.15. Conectar as varetas nos respectivos compartimentos da máquina;  

4.16. Conectar os hansers à máquina;  

 4.17. Acionar a desinfecção no painel da máquina de hemodiálise; 

 4.18. Proceder com a lavagem simples das mãos, conforme POP 
PRO/SVSSP.NSP/P002/2018; 

 

5. RECOMENDAÇÕES 

5.1. Após devolver o sangue para o paciente, observar a coloração do sistema 
principalmente do capilar. Caso haja exagerada retenção de sangue, comunicar ao médico 
nefrologista e ao (a) enfermeiro (a). 
 

6. AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO) 

 Em casos de não conformidade ou Evento Adverso, notificar no VIGIHOSP de acordo 
com o item notificado. 
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8. ANEXOS 

NA - Não Aplicável. 

 

9.     APÊNCIDE  

NA - Não Aplicável. 
 

10.      FLUXOGRAMA 

NA - Não Aplicável. 
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