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1. OBJETIVO(S)

Orientar os profissionais da assisténcia, quanto a realizagdo da prescri¢cdo dos curativos e sua
execu¢do de forma adequada, com base no cddigo de ética profissional e nos protocolos
institucionais, visando instituir conduta padronizada e sequencial na execu¢dao do procedimento
padrdao de acordo com sua indicagdao nos pacientes atendidos no Hospital Universitario Professor
Alberto Antunes — HUPAA-UFAL/EBSERH.

2. RESPONSAVEL

Enfermeiro (a).

3. MATERIAIS NECESSARIOS
e Cloreto de sdédio 100ml;
e Cloreto de sddio 250ml;
e Cloreto de sédio 20%, 10 ml;
e Clorexidina degermante 2%;
e Agua destilada 10ml;
e Biatain silicone;
e Biatain ibu;
e Hidrocoléide plus 15x15 cm;
e Hidrocoléide plus extra fino 10x10 cm;
e Alginato de cdlcio 10x10 cm (sem prata);
e Alginato de cdlcio com prata;
e Acido Graxo Essencial (AGE);
e (Carvao ativado com prata;
e Fibracol;
e Gaze de rayon;
e Gaze com petrolato (jelonet);
e Papaina 2%;
e Papaina 6%;
e Papaina 10%;
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e Filme transparente;

e Poolfix 3 (21 mm);
e Poolfix 5.5 (33mm);

e Poolfix 9 (83mm);

e Pelicula protetora cutanea spray (barrier);

e Pielsana solucdo;

e Sulfadiazina de prata 1%;

e Metronidazol creme;

e Metronidazol solugao;

e Ureaderm;

e Dyna—flex;

e Omiderm (membrana porosa);

e Bota de Unna;

e P¢ para estomia;

e Stripast;

e Limpador de pele;

e Placa protetora para estomia 15x15 cm;

e Creme barreira;

e Purilon;

e Solosite;

e Colagenase / fibrase;

e Formulario de autorizagdo para registro de imagem (Apéndice A).

4. DESCRIGAO DO PROCEDIMENTO

4.1 Avaliar o paciente de forma integral e personalizada, nos seus aspectos fisicos,
emocionais e sociais;

4.2 Prescrever e realizar os cuidados de enfermagem, considerando a avaliacdo integral e
personalizada do paciente e da ferida;

4.3 Prescrever medicamentos (colagenase, sulfadiazina de prata, metronidazol creme e
solucdo para lavagem das lesGes oncoldgicas) e coberturas para prevenir e tratar lesdes,
de acordo com a avaliacdo da ferida;
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4.4 Realizar orientagao ao paciente e familiar visando o autocuidado e continuidade dos
cuidados no domicilio;

4.5 Realizar registro da avaliagdo do paciente e de sua ferida, além das condutas
implementadas;

4.6 Reavaliar o paciente, sua ferida e as condutas nas diferentes fases do processo de
cicatrizagao;

4.7 Solicitar exames laboratoriais, hemograma, glicemia, albumina sérica, zinco, B12, cultura
secrecao das lesdes (swab ou punch), mediante protocolo institucional;

4.8 Realizar foto documentagdo para acompanhamento da evolu¢do da ferida, desde que
autorizado formalmente pelo paciente ou responsdvel, por meio de Formulario de
autorizacdo para registro de imagem (Apéndice A), respeitando os preceitos éticos e
legais do uso de imagens;

4.9 Coletar material para exame microbiolégico das feridas, quando necessario o diagndéstico
etioldgico de infecgdo.

5.RECOMENDAGOES

5.1 A prescricao de produtos e coberturas (primarias e secundarias) bem como produtos de

fixacdo, se dard de acordo com a avaliacdo do paciente e caracteristicas da ferida, visando a limpeza
e promocdo do processo de reparacao tecidual, considerando as diferentes etapas desse processo;

5.2 Solicitar parecer médico de especialista em dermatologia, vascular e a outros

profissionais nos casos complexos e/ou quando necessario.

6. ACO

ES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

Obs.: Em casos de ndo conformidade ou Evento Adverso, notificar no VIGIHOSP de acordo com o
item notificado.

7. FLUXOGRAMA
“NA - Nao Aplicavel”.
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9.APENDICE

Apéndice A — Formulario de autorizacdo para registro de imagem
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EBSERH o EDBERKST
COMISSAO DE PESQUISA, PREVENCAO E TRATAMENTO DE FERIDAS

ATEMDIMENTO AQ PORTADOR DE FERIDAS fou ESTOMAS

TERMO DE COMPROMISS0 PARA AUTORIZAGAO DE IMAGEM

1 IDENTIFICACAD

HOME: SETOR:

COD. SAME: COD. PACIENTE:

Objetivos do Tratamento
Mo tratamento de feridas o servigo tem por objetivos:

MAvaliar e acompanhar o portador de ferida/estomas;
Encaminhar para outros profissionais quando se fizer necessario;

Propiciar condigbes que fadlitam a cicatrizagdo da ferida efou lesbes periestomal.

Orientar e estimular o autoruidado.

Entendimento por parte do paciente
Fica claro ao paciente o direito & a oportunidade de fazer perguntas relacionadas ao Servigo,
tratamento, seus objetivos e suas regras, sendo que os profissionais do servigo estardo sempre aptos a respondé-las.
E de sua responsabilidade:
N3o faltar aos retormos agendados por duas vezes consecutivas ou trés alternadas sem comunicagdo prévia;
Respeitar e seguir todas as orientagies fornecidas pelos profissionais de sadde;
N3o retirar ou trocar o curative no domicilio sem a autorizagdo do profissional;

Procurar o Servigo de Sadde fora da data agendada em caso de intercorréncias ou complicagtes;

Assumir as atividades relativas 3 limpeza e higiene pessoal.

Consentimento:

De acordo com o exposto acima, aceito participar do tratamento proposto pelo servigo e autorize que
os dados contidos no prontudrio e da minha imagem através de registros fotograficos, referentes 3 evolugio do meu
tratamento, sejam publicados na forma de treinamento, pesquisa e estudo, por todo e qualquer veiculo e em
revistas cientificas, desde que resguarde sigilo sobre minha identidade, garantindo privacidade.

Maceid, de de

Assinatura do Participante ou Responsavel

Foi discutido o protocolo de tratamento com o padente, usando linguagem acessivel e apropriada.
Acredita-se ter forneddo as informagbes necessarias @ bom entendimento das mesmas.

Assinatura e carimbo do Profissional Responsavel

Fonte: Ambulatério de Feridas e Estomias HUPAA/UFAL, 2021.
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10.ANEXOS

“NA - Nao Aplicavel”.

11.HISTORICO DE REVISAO

RESPONSAVEL
VERSAO DATA PELA
ELABORACAO

DESCRICAO DA ATUALIZACAO

Paulo Sérgio

! 27/09/2021 Gomes da Silva

Institui o Procedimento Operacional Padrao
Prescricdo de Enfermagem a Pacientes com
lesdes de média e alta compelxidade.

Elaboragao:

Paulo Sérgio Gomes da Silva

Enfermeiro Responsavel Técnico do Ambulatdrio de Feridas e Estomias HUPAA/UFAL

Data: /

Analise:

Giselle Carlos Santos Branddo Monte
Enfermeira — Satde da Mulher/Apoio Divisdo de Enfermagem

Data: /

Validagao:
Joyce Letice Barros Gomes

Servigo de Controle de Infec¢do Relacionada a Assisténcia a Saude/SCIRAS

Tereza Carolina Santos Cavalcante
Servico de Controle de Infec¢o Relacionada a Assisténcia a Saude/SCIRAS

Celina de Azevedo Dias
Chefe do Setor de Vigilancia em Satude e Segurancga do paciente/SVSSP

Data: /

Data: /

Aprovagao:

José César de Oliveira Cerqueira
Chefe da Divisdo de Enfermagem

Data: /
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