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1. OBJETIVO(S) 
 

Orientar os profissionais da assistência, quanto à realização da prescrição dos curativos e sua 
execução de forma adequada, com base no código de ética profissional e nos protocolos 
institucionais, visando instituir conduta padronizada e sequencial na execução do procedimento 
padrão de acordo com sua indicação nos pacientes atendidos no Hospital Universitário Professor 
Alberto Antunes – HUPAA-UFAL/EBSERH. 
 

2. RESPONSÁVEL  

Enfermeiro (a). 

 
3. MATERIAIS NECESSÁRIOS  

• Cloreto de sódio 100ml;  

• Cloreto de sódio 250ml; 

• Cloreto de sódio 20%, 10 ml; 

• Clorexidina degermante 2%; 

• Água destilada 10ml; 

• Biatain silicone; 

• Biatain ibu; 

• Hidrocolóide plus 15x15 cm;  

• Hidrocolóide plus extra fino 10x10 cm; 

• Alginato de cálcio 10x10 cm (sem prata); 

• Alginato de cálcio com prata; 

• Ácido Graxo Essencial (AGE); 

• Carvão ativado com prata; 

• Fibracol; 

• Gaze de rayon; 

• Gaze com petrolato (jelonet); 

• Papaína 2%; 

• Papaína 6%; 

• Papaína 10%; 
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• Filme transparente; 

• Poolfix 3 (21 mm); 

• Poolfix 5.5 (33mm); 

• Poolfix 9 (83mm); 

• Película protetora cutânea spray (barrier); 

• Pielsana solução; 

• Sulfadiazina de prata 1%; 

• Metronidazol creme; 

• Metronidazol solução; 

• Ureaderm; 

• Dyna – flex; 

• Omiderm (membrana porosa); 

• Bota de Unna; 

• Pó para estomia; 

• Stripast; 

• Limpador de pele; 

• Placa protetora para estomia 15x15 cm; 

• Creme barreira; 

• Purilon; 

• Solosite; 

• Colagenase / fibrase; 

• Formulário de autorização para registro de imagem (Apêndice A). 
 

4. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

4.1 Avaliar o paciente de forma integral e personalizada, nos seus aspectos físicos, 
emocionais e sociais; 

4.2 Prescrever e realizar os cuidados de enfermagem, considerando a avaliação integral e 
personalizada do paciente e da ferida; 

4.3 Prescrever medicamentos (colagenase, sulfadiazina de prata, metronidazol creme e 
solução para lavagem das lesões oncológicas) e coberturas para prevenir e tratar lesões, 
de acordo com a avaliação da ferida; 



 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL 
HOSPITAL UNIVERSITÁRIO PROFESSOR 

ALBERTO ANTUNES - HUPAA  

Tipo do 
Documento 

PROCEDIMENTO / ROTINA POP.DivENF.063 - Página 3/6 

Título do 
Documento 

PRESCRIÇÃO DE ENFERMAGEM À PACIENTES 
COM LESÕES DE MÉDIA A ALTA 

COMPLEXIDADE 

Emissão: 27/09/2021 
Próxima revisão: 
27/09/2023 

Versão: 1 

 

4.4 Realizar orientação ao paciente e familiar visando o autocuidado e continuidade dos 
cuidados no domicílio; 

4.5 Realizar registro da avaliação do paciente e de sua ferida, além das condutas 
implementadas; 

4.6 Reavaliar o paciente, sua ferida e as condutas nas diferentes fases do processo de 
cicatrização; 

4.7 Solicitar exames laboratoriais, hemograma, glicemia, albumina sérica, zinco, B12, cultura 
secreção das lesões (swab ou punch), mediante protocolo institucional; 

4.8 Realizar foto documentação para acompanhamento da evolução da ferida, desde que 
autorizado formalmente pelo paciente ou responsável, por meio de Formulário de 
autorização para registro de imagem (Apêndice A), respeitando os preceitos éticos e 
legais do uso de imagens; 

4.9 Coletar material para exame microbiológico das feridas, quando necessário o diagnóstico 
etiológico de infecção. 

 

5.RECOMENDAÇÕES 

  5.1 A prescrição de produtos e coberturas (primárias e secundárias) bem como produtos de 
fixação, se dará de acordo com a avaliação do paciente e características da ferida, visando à limpeza 
e promoção do processo de reparação tecidual, considerando as diferentes etapas desse processo; 

  5.2 Solicitar parecer médico de especialista em dermatologia, vascular e a outros 
profissionais nos casos complexos e/ou quando necessário. 
 

6. AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO) 

Obs.: Em casos de não conformidade ou Evento Adverso, notificar no VIGIHOSP de acordo com o 
ítem notificado.  

 

7. FLUXOGRAMA 

“NA - Não Aplicável”. 
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9.APÊNDICE 

Apêndice A – Formulário de autorização para registro de imagem 

 
Fonte: Ambulatório de Feridas e Estomias HUPAA/UFAL, 2021. 
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10.ANEXOS 

“NA - Não Aplicável”. 
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