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1. OBJETIVO(S)

Padronizar as condutas dos profissionais de enfermagem durante a administracdo de
medicamentos por via intradérmica.

2. RESPONSAVEL

Enfermeiros, técnicos de enfermagem e auxiliares de enfermagem.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

Bandeja;

Seringa de 1ml;

Agulha 25mm x 7mm;

Agulha 13mm x 4,5mm;

Frasco ou ampola da medicacdo;
Luvas de procedimento;
Algodao;

Alcool a 70%.

4. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

4.1
4.2
4.3
4.4

4.5
4.6

4.7
4.8
4.9

Conferir a prescricdo médica;
Higienizar as maos, conforme protocolo PRT.NSP.002;
Fazer a desinfec¢ao da bandeja com alcool a 70%;

Separar o medicamento e conferir o nome, a apresentacdo, a dose necessdria e o prazo
de validade;

Fazer a desinfeccdo do frasco/ampola com algoddo embebido em dlcool a 70%;

Aspirar a quantidade de medica¢ao, conforme prescricao, com a seringa de 1 ml e agulha
de 25mm x 7mm;

Retirar o ar da seringa e trocar a agulha por uma com dimensdes de 13mm x 4,5mm;
Organizar o material na bandeja e levar ao leito do usudrio;

Conferir o nome do usuario, verificando a pulseira de identificacdo, conforme protocolo
PRT.NSP.001;

4.10 Verificar se o usuario encontra-se com pulseira de alergia, observando quais os

medicamentos contraindicados;
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4.11 Explicar ao usudrio e/ou acompanhante o procedimento e sua finalidade;
4.12 Calgar as luvas de procedimento;
4.13 Expor o local de aplicagao do medicamento;

4.14 Realizar a antissepsia do local com o algoddao embebido em alcool a 70%, em um
Unico sentido e direcao, e esperar secar;

4.15 Com a mao ndao dominante, esticar a pele sobre o local com o dedo indicador e
polegar, mantendo esta posi¢dao até a administracdao completa da medicacao;

4.16 Com o bisel da agulha voltado para cima, realizar a introduc¢do da agulha de forma
lenta e firme, em um angulo de 5° a 15°;

4.17 Avancgar a agulha através da epiderme até aproximadamente 3 mm abaixo da
superficie da pele;

4.18 Aplicar o medicamento de forma suave, observando a formac¢dao de uma bolha, ndo
sendo necessdria realizar aspiracdo para saber se atingiu um vaso sanguineo antes de
infundir o medicamento, pois a derme é relativamente avascular;

4.19 Retirar a agulha com movimento Unico, firme e rapido;

4.20 Soltar a pele do usudrio e orientar que ele ndo toque na bolha. Em caso de crianca,
orientar também o acompanhante;

4.21 Deixar o usuario confortavel;

4.22 Recolher o material, deixando o ambiente em ordem;

4.23 Descartar a agulha e seringa em um coletor perfurocortante;
4.24 Retirar as luvas de procedimento;

4.25 Higienizar as maos, conforme protocolo PRT.NSP.002;

4.26 Checar na prescricdo médica o procedimento realizado;

4.27 Registrar o procedimento no prontuario, indicando o local de aplicacdo, a via de
administracdo e possiveis intercorréncias.

5. RECOMENDAGOES

5.1 Na existéncia de sujidade visivel, a pele devera ser limpa com agua e sabdo, nao
necessitando de antissepsia;

5.2 N3o realizar massagem na darea de aplicacdo, a fim de ndo danificar o tecido
subjacente e dispersar a medicacdo para camadas mais profundas da pele, alterando
os resultados dos testes.

5.3 Utilizar as regides da face ventral do antebraco (entre o punho e a fossa antecubital),
escapular, superior do térax e posterior do braco, para administracao de solucdes
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gue avaliam alergias, reagdes para tuberculose ou inje¢des de dessensibilizagao.

6 AGOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

6.1 Em casos de ndo conformidade ou Evento Adverso, notificar no VIGIHOSP de acordo
com o item notificado.

7 FLUXOGRAMA
NA - Ndo Aplicavel
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9. APENDICE
NA - N3o Aplicavel

10. ANEXOS
NA - N3o Aplicavel
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