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1. OBJETIVO(S)

Estabelecer as condutas de enfermagem na admissao do paciente em tratamento
com injec¢do intravitea no setor de admissao e alta.

2. RESPONSAVEL

Enfermeiro, técnico de enfermagem e auxiliar de enfermagem.

3. MATERIAIS NECESSARIOS
o Mascara cirurgica;
. Termdmetro;
. Alcool 70% (liquido);
. Alcool 70% (Gel);

) Algodao;

° Ficha de atendimento — Aplicacdo Injecdo Intravitrea (Apéndice A);
° Termo de Autorizacdo para Acidente com Material Bioldgico (Apéndice B);
° Termo de Investigacdo das Sindromes Gripais (Apéndice C);

° Caneta;

° Pulseira de identificacdo adulto;

° Pulseira para alergia (se necessario);

° Esfigmomandmetro;

° Estetoscépio;

° Luvas de procedimento (se necessario);

° Glicosimetro;

° Lancetas;

° Fitas reagentes para glicemia capilar.
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4. DESCRIGAO DO PROCEDIMENTO

4.1. Na semana anterior ao procedimento:

4.1.1. Preparar relagdo dos pacientes agendados, conforme documento enviado pelo
Servigo de Oftalmologia;

4.1.2. Preencher o cabegalho dos impressos padronizados para o atendimento
individualizado (Apéndice A) com os dados pessoais dos pacientes;

4.1.3. Verificar e repor quando necessdrio, material para o atendimento: impressos, luvas,
mascaras, lancetas, fita teste, etc;

4.2. No dia do procedimento:
4.2.1.Checar as informacgdes relacionadas ao paciente e procedimento no mapa cirurgico;
4.2.2.Registrar a admissao do paciente em livro especifico;

4.2.3.Realizar a higieniza¢ao das maos conforme Protocolo PRT.NSP.002 — Higienizac¢do das
maos;

4.2.4.Utilizar os EPIs adequados (mascara cirurgica e luva de procedimento, se necessario);
4.2.5.0ferecer dlcool gel ao paciente e acompanhante para higienizacdo das maos;

4.2.6.Conduzir o paciente e acompanhante ao consultério e iniciar o atendimento de
enfermagem;

4.2.7.Preencher adequadamente a ficha de atendimento: Aplicacdo de Injecdo Intravitrea
(Apéndice A);

4.2 .8.Realizar glicemia capilar dos pacientes portadores de Diabetes Meliitus e registrar na
ficha de atendimento;

4.2.9.Explicar o Termo de Autorizagao para Acidente com Material Biolégico (Apéndice B)
e colher a assinatura do paciente;

4.2.10. Aplicar o termo de investigacdo das sindromes gripais (Apéndice C).

4.2.11. |dentificar o paciente com a pulseira conforme Protocolo PRT.NSP.001 -
Identificacdo Segura do Paciente;

4.2.12. Fornecer mascara descartavel disponibilizada pelo hospital ao paciente e
acompanhante (se necessario) e solicitar que faca a substituicdo pelas mascaras que vieram
utilizando;

4.2.13. Prestar as orienta¢Oes sobre as normas e rotinas institucionais necessarias ao
periodo em que o mesmo permanecera no hospital;

4.2.14. Encaminhar o paciente a hotelaria para proceder com a troca da roupa e guarda dos
pertences, se necessario;

4.2.15.Realizar a desinfeccdo dos artigos (termdmetro, estetoscOpio e tensiométro)
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utilizando alcool a 70%;

4.2.16. Realizar a hgienizagdo das maos conforme Protocolo PRT.NSP.002 — Higienizagao
das maos;

4.2.17. Anexar os formularios utilizados no atendimento de enfermagem ao prontudrio do
paciente e registrar em livro de protocolo;

4.2.18. Conduzir o paciente ao Centro Cirurgico apds contato prévio com a equipe de
enfermagem. Acionar o maqueiro.

5. RECOMENDAGOES
5.1 Todos os profissionais responsaveis pelo atendimento devem usar mascara cirurgica;

5.2. Realizar a desinfecgdo das superficies e equipamentos com dlcool a 70% ou solugdo a
base de hipoclorito apés a saida do paciente do consultério;

5.3. Manter ambientes higienizados e realizar higienizacdo das maos com frequéncia;

5.4. Informar ao Centro cirurgico alteragGes na pressao arterial (> 190 x 110 mmHg) e
glicemia capilar (> 350mg/dl), conforme orientacdo do Servigo de Oftalmologia;

5.5. Se em algum momento do atendimento ao paciente, for detectada a presenca de
sintomas gripais, seguir POP.DivENF.071 de Admissao do Paciente Suspeito para Covid-19
no Setor de Admissao e Alta.

6. AGOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

Obs.: Em casos de ndo conformidade ou Evento Adverso, notificar no VIGIHOSP de acordo com o
item notificado.

7. FLUXOGRAMA
“NA - Nao Aplicavel”.

8. REFERENCIAS

Hospital Universitario Professor Alberto Antunes. Protocolo de Identificagdo Segura do
Paciente - PRT.NSP.001. Versao 02 - 2018.

Hospital Universitario Professor Alberto Antunes. Protocolo de Higienizacdo das maos -
PRT.NSP.002. Versao 02 - 2018.

SECRETARIA DE ATENCAO PRIMARIA A SAUDE (SAPS). Protocolo de Manejo Clinico do
Coronavirus (COVID-19) na Ateng¢ao Primdria a Saude. Versao 5. Brasilia: Ministério da Saude,
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2020. 33 p. Disponivel em:
https://www.saude.gov.br/images/pdf/2020/marco/20/20200318-ProtocoloManejo-
ver002.pdf. Acesso em: 27 mar. 2020.

9. APENDICE

Apéndice A — Ficha de atendimento — Aplicacdo Injecdo Intravitrea

BF. s 5 EESERH " A RS

EESTITARIE ERBERATE

FICHA DE ATENDIMENTO — APLICACAO DE INJECAO INTRAVITREA

NOME DO PACIENTE:
REGISTRO: DATA DE NASCIMENTO:
DATA:

Paciente: Deambulando ( ) Transportado em cadeira de rodas ()} Transportado em maca ()

Acompanhante: Sim () Nao( )

Consentimento assinado pelo paciente ou responsavel: Sim () Nio( )

Jejum:Sim( ) N3o( ) Desde:

Fatores individuais: DM: Sim () N3o( ) HAS:Sim( )} N3o( )tabagismo( ) etilismo{ )
Outros:

Apresenta- Slgurna ﬁdéi-x;-: Sim{ ) N3o( )Sesim,Qual:

Usa algum medicamento: Sim( )} N3o( ) Qual?

Tomou hoje: Sim( ) Nac{ ) SeSim, gue horas?

Alergia medicamentosa: Sim.( } N3o( )Sesim, qual:

Foi identificado: 5im( )} Nao( )

' Pruntua’rib-ccmptetc:Sim[ j Néo[ )

Prdtese dentdria, lentes, adornos, roupa intima: Sim( )} N3o( )

Orienfa;io no tempo e espago: Sim () - Nao( )

Sinais vitais: PA: / mmhg; FC: bpm; T: B ec FR: |pm

Assinatura e COREN
Admissdo e Alta

Cento Cirdrgico:

PA: /

mmheg; : Glicemia capilar: mg/dl

Fonte: Setor de Admissdo e Alta/HUPAA/EBSERH/2021
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Apéndice B — Termo de Autorizacao para Acidente com Material Bioldgico

s EBSERH Sl ﬁ.

HOAHTAL U2 RSITAISE TEDRRAE FovaRNG FEDER RV

MINISTERIO DA EDUCACAO
EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
HOSPITAL UNIVERSITARIO PROF. ALBERTO ANTUNES

TERMO DE AUTORIZACAO PARA ACIDENTE COM MATERIAL BIOLOGICO

Autorizo o Hospital Universitario Professor Alberto Antunes (HUPAA) da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL), a realizar exames laboratoriais nos casos de
qualsquer funcionarios deste hospital terem se acidentado com meu sangue, secregio ou
outro material biolégico, com o objetivo de evitar tratamentos desnecessérios e prevenir
situagbes de risco. '

Esclarego ter ciéncia de que os exames serfio para pesquisar doencgas transmitidas
nesse tipo de acidente, como Hepatite B (HbsAg), hepatite C (anti-HCV), virus da
imunideficiéncia humana (anti-HIV), entre outros; e que podem levar ao adoecimente do
funcionario acidentado; sendo necesséria a coleta simples de sangue venoso, em torno de
8mi, como realizada para qualquer outro exame convencional. ’

*  Todas as Informagdes serdo mantidas em sigilo, servindo unicamente para orientar
a condugdo do tratamento do funcionario acidentado, sendo somente do meu
conhecimento, do profissional acidentado, dos profissionais do Servigo de Controle de
InfecgBo Hospitalar (SCIH), Nicleo Hospitalar de Epidemiologia {NHE), Servigo de Salde
Ocupacional e Seguranga do Trabalho (SOST) e Subsistema Integrado de Atengédo a
Salde do Servidor (SIASS).

Maceld-AL, ..... d€ ..oeeeecrncscanicenn. 8 el .

Nome:
CPF ou RG:

Caso o paciente seja' menor de idade ou esteja incapacitado de decidir sobre a realizagéio do
exame, 6u, . ha qualidade de
& como seu representante legal, declaro que estou ciente das

informagBes acima descritas e concordo com a realizagio dos exames laboratorials.

Nome:
CPF ou RG:

Nao concordo em autorizar referidos exames e me responsabilizo pelos atos que possam ser
oriundos desta decisdo.

Nome:
CPF ou RG:
Ay, Lourival Miglo Mota, SR
Gidaste Universitdia
CEP: 57072-800 | Maceid, AL
+55 32 3202 3800

Fonte: Servico Ocupacional do Trabalhador-SOST/GAS/HUPAA/EBSERH
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-~ EBSERH

Termo de Ciénda da Investigacao das Sindromes Gripais

Maome Completo:

Prombugria: it i Ja021

Mios GRimas 14 dias:

Tiwe CONENLD COM pEssod Duspeaita ou confirmads de Covid-197 [ ] Mo [ ] 5m - Quants temipo?

Apresentou tosse secs ou produtiva® [ ] MBo [ ]Sim

Apresentou coriza? [ ] MSo[ ]5im

Apresentou febre? [ ] BSo [ ] 5im - HA quantos dias?

F-Frﬂtl'ltlll dar de 5!@1‘“.’ [1 NEo [ 15im

Apressntou taks e 2t [ IMBa[ ]Sim

Apresentou ciarreiaT [ ] NS0 [ ] 5im

Apressntou perds de offeta? [ JNEe[ 15im

Apressnitou perds de paladar? [ ] MBo [ ] Sim

F-Frﬂtl'ltlﬂ.l dores no l:I:II'FlC".' [1 T [ 15im

Apresentou reuseas womitos® [ I MEo [ 1Sim

Apresentou cutros sintemas? [ ] MBo [ 1S5im - Cuais?

Deciaro que &5 informagtes fomecides no questionario acma 80 verdadeiras.

Assiratiem do pacents Aszingtura do profissional

Admiszan = Al URASRAS GAS HUPAS  UFALEBSERH
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10. FLUXOGRAMA
“NA - Nao Aplicavel”.

11. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA ELABORACAO/REVISAO DESCRICAO DA ATUALIZACAO
laudi 4 | Institui o] Procedimento
Claudia Sarmento Porto de Melo Operacional Padrdao Admissao de
1 21/10/2021 Manuelle de Araujo Holanda enfermagem do paciente em

tratamento com injecdo intravitera

Sabrina Cavalcanti Torres o
no Setor de Admissao e Alta.
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