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1. OBJETIVO(S)

Estabelecer as condutas de enfermagem na admissdo do paciente clinico no setor de

Admissdo e Alta do Hospital Universitario Professor Alberto Antunes/HUPAA durante o
acolhimento hospitalar do paciente ndo cirdrgico que permanecera sob cuidados nas clinicas

médica

, oncoldgica, cirurgica e pediatrica.

2. RESPONSAVEL

Enfermeiro, técnico de enfermagem e auxiliar de enfermagem.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

) Mascara cirurgica;

° Termo de ciéncia e esclarecimento sobre risco de quedas (Apéndice A);

. Termo de Autorizagao para Acidente com Material Bioldgico (Apéndice B;
° Termo de Ciéncia da Investigacdo das Sindromes Gripais (Apéndice C);

° Caneta;

° Pulseira de identificacao adulto;

° Pulseira para alergia, se necessario;

. Alcool em gel;

° Luva de procedimento, se necessario.

4. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

4.1. Acolher o paciente de forma cordial e direciona-lo a recepcionista para efetivacao
dos procedimentos administrativos;

4.2. Registrar a admissao do paciente em livro especifico;

4.3. Realizar a higienizacdo das maos conforme Protocolo PRT.NSP.002 — Higienizacao
das maos;

4.4, Utilizar os EPIs adequados (mascara cirurgica e luva de procedimento, se
necessario);

4,5. Oferecer alcool gel ao paciente e acompanhante para higienizacdo das maos;

4.6. Identificar o paciente com a pulseira conforme Protocolo PRT.NSP.001 -
Identificacdo Segura do Paciente;

4.7. Explicar e orientar sobre o Termo de Ciéncia e Esclarecimento sobre o Risco de
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Quedas (Apéndice A) e o Termo de Autorizacdo para Acidente com Material Bioldgico
(Apéndice B), colhendo as assinaturas do pacientes e/ou acompanhante;

4.8. Aplicar o Termo de Ciéncia da Investigacdo das Sindromes Gripais (Apéndice C),
prenchendo adequadamente todos os campos; assinar e solicitar a assinatura do paciente;

4.9. Registrar no campo conduta a orientacao recebida pelos profissionais;

4.10. Prestar as orientacbes sobre as normas e rotinas institucionais necessarias ao
periodo em que o mesmo permanecerd no hospital;

4.11. Encaminhar o paciente a hotelaria para proceder com a troca da roupa e guarda dos
pertences, se necessario;

4.12. Realizar a higienizacdo das maos conforme Protocolo PRT.NSP.002 — Higienizacao
das maos;

4.13. Anexar o Termo de Esclarecimento Sobre o Risco de Quedas e o Termo de
Autorizacdo para Acidente com Material Biolégico, ao prontudrio do paciente e registrar
em livro de protocolo;

4.14. Conduzir o paciente a clinica de destino apds contato prévio com a equipe de
enfermagem do respectivo setor, acionando o maqueiro.

5. RECOMENDAGOES

5.1. Se for detectado a presenca de algum sintoma gripal, entrar em contato com a clinica
de destino e comunicar ao Residente responsavel pelo paciente e a Enfermeira do plantao;

5.2. Todos os profissionais responsaveis pelo atendimento devem usar mascara cirurgica;
5.3. Manter ambientes higienizados e realizar higienizagdao das maos com frequéncia;

5.4. Se em algum momento do atendimento ao paciente, for detectada a presenca de
sintomas gripais, seguir POP.DivVENF.071 de Admiss3ao do Paciente Suspeito para Covid-19
no Setor de Admissdo e Alta.

6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

Obs.: Em casos de ndo conformidade ou Evento Adverso, notificar no VIGIHOSP de acordo com o
item notificado.

7. FLUXOGRAMA
“NA - N3do Aplicavel”.
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9. APENDICE

Apéndice A —Termo de Ciéncia e Esclarecimento Sobre o Risco de Quedas.

GOVERNO FEDERAL

EBSERH ‘u=
Educacio 1

HOSPITAIS BKIVERSITARIOS FEDEAALS PAIS RICO & PAIS SEM POBREZA

J HOSFITAL UNIVERSITARIO
o« FROF. ALBERTO ANTUNES
HUPAA-UFAL
UrAL

MINISTERIO DA EDUCACAO £

EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES A5
HOSPITAL UNIVERSITARIO PROF. ALBERTO ANTUNES/UFAL

SETOR DE VIGH.ANCIA EM SAUDE E SEGURANGA DO PACIENTE ke

NUCLEO DE SEGURANGA DO PACIENTE
TERMO DE CIENCIA E ESCLARECIMENTO SOBRE RISCO DE QUEDAS

Quedas contribuem para agravar o quadro de satde do paciente, provocar fraturas e/ou
sangramentos, aumentar o tempo de permanéncia hospitalar entre outros fatores,
interferindo na continuidade do cuidado e na seguranca do paciente.

PACIENTES
= Seguir as orientacSes da equipe de satde quanto as medidas de prevengio de
quedas. -

= Comunicar episédios de quedas anteriores.

* Acender a luz a noite quando for ac banheiro.

Tomar banho com supervisdo e uso de calgado antiderrapante.
Manter a cama baixa e as grades elevadas.

Permanecer com a pulseira de identificacdo de risco de quedas.

' ACOMPANHANTES

= Seguir as orientagfes da equipe de satide quanto as medidas de prevencdo de
quedas.

* N3o se ausentar nem deixar o paciente sozinhoc sem avisar 2 equipe de
enfermagem.

* Acompanhar o paciente ao banheiro sempre.

= Ajudar o paciente a trocar suas roupas.

s Solicitar auxilio da equipe de enfermagem e/ou fisioterapia para mobilizagdo do
paciente no leito e/ou locomogdo no quarto quando necessario.

Declaro que estou ciente das orientagSes sobre os cuidados necessérios para prevencdo
de quedas, conforme descrito acima.

Assinatura do paciente

Assinatura do acompanhante

Av. Lourivai Meio Mota, SN
Cidade Universitaria

CEP: 57072-300 | Maceld-AL
Taletone: (82) 3202 3800

Assinatura do profissional de enfermagem .

NUCLEO DE SEGURANGCA DO PACIENTE - NSP "
i
i}

Fonte: Nucleo de Seguranga do Paciente-NSP/GAS/HUPAA/EBSERH
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Apéndice B - Termo de Autorizacdo para Acidente com Material Biolégico.

s EBSERH S0 e

HERHTAG B ySRsITAIES TEDERAIS FOVERND FEDRE WA

MINISTERIO DA EDUCAGAQ
EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS
HOSPITAL UNIVERSITARIO PROF. ALBERTO ANTUNES

TERMO DE AUTORIZAGAO PARA ACIDENTE COM MATERIALVBIOLOGICO

Autorizo o Hospital Universitario Professor Alberio Antunes (HUPAA) da
Universidade Federal de Alagoas (UFAL), a realizar exames laboratoriais nos casos de
quaisquer funcionarios deste hospital terem se acidentado com meu sangue, secrecio ou
outro material biclégico, com o objetivo de evitar tratamentos desnecessarios e prevenir
situagdes de risco.

Esclarego ter ciéncia de que os exames serio para pesquisar doengas transmitidas
nesse tipo de acidente, como Hepatite B (HbsAg), hepatite C (anti-HCV), virus da
imunideficiéncia humana (anti-HIV), entre outros; e que podem levar ao adoecimento do
funciondrio acidentado; sendo necessaria a coleta simples de sangue venoso, em torno de
8mi, como realizada para qualquer outro exame convencional.

Todas as informagdes serfio mantidas em sigilo, servindo unicamente para orientar
a condugdoc do tratamento do funcionario acidentado, sendo somente do meu
conhecimento, do profissional acidentado, dos profissionals do Servigo de Controle de
Infecg3o Hospitalar (SCIH), Ndcleo Hospitalar de Epidemiologia {NHE), Servigo de Salde
Ocupacional e Seguranga do Trabatho (SOST) e Subsistema Integrado de Atengao a
Salde do Servidor (SIASS).

Maceld-AL, ..... d& .o de ......... .

Nome:
CPF ou RG:

Caso o paciente seja menor de idade ou esteja incapacitado de decidir sobre a realizagéo do

eu, , na lidade de
e como seu representante legal, declaro que estou ciente das
informagdes acima descritas e concordo com a realizaco dos exames laboratoriais.

Nome:
CPF ou RG:

NZo concorde em autorizar referidos exames e me responsabilizo pelos atos que possam ser
oriundos desta decis&o.

Nome:

CPF ou RG:
Av, Lourivai Mgio Mota, SN
Gigagie Universitdnia
CEF: B7072-900 | Maceid, AL

+55 82 3202 3800

Fonte: Servigo Ocupacional do Trabalhador-SOST/GAS/HUPAA/EBSERH.
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Apéndice C—Termo de Ciéncia da Investigacdo das Sindromes Gripais.

H.,‘_o* =g, _.L
| = Eo

ol = EBSERH

Termo de Ciénda da Investigacao das Sindromes Gripais

Mome Completo:

Prombudria; Dot I Jzoaa

Mas GRimas 14 dias:

Tewe pontsto com pessoa suspe&u o confirmads de Cowd-257 [ JHac[ ] Sim - Quants tempo®

Apresentou tosse seca ou pm-dut.i-m." [ INBa[ 1Sim

Apressntou coriza® [ NS0 [ ] Sim

Apresentou febre? [ IM2a [ ] 5im - Ha quantos dins?

Apresemtou dor de garganta® [ ] WEo [ ]Sim

Apressntou fakts czar? [ [ NBo [ ] Sim

Apresantou cisreia® [ ] ME3 [ ]5im

.!.Fruerrtnu F-u\dudenl‘m'.'l ]HEol 15im

Apresentou pends de paladarT [ 1NBa [ ] 5im

Apresentou dores no corpo? [ 1N3o [ 15im

Apresantou rauseaswemitoz® [ JMBD [ ]Sim

Apresentou cubros simtomas? [ I Neo [ ]Sim - Cuais?

Deciaro que Bs informagies fomecidas no questionario acima s50 verdadeiras.

Asxinakuen oo pacenbs Aszinetura do profissonal

Admizzac = Al URSSRAS GAS HUPAS 'UFAL EBSERH

Fonte: Setor de Admissdo e Alta/HUPAA/EBSERH/2021.
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10. ANEXOS

“NA - Nao Aplicavel”

11.  HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA ELABORACAO/REVISAO DESCRICAO DA ATUALIZACAO

Claudia Sarmento Porto de Melo | Institui 0 Procedimento
Operacional Padrao Admissao de

Enfermagem do Paciente Clinico
Sabrina Cavalcanti Torres no Setor de Admiss3o e Alta.

1 21/10/2021 Manuelle de Araujo Holanda




‘l 144 UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL EBSERH
SUS “ i 'b@"fﬂ;ﬁ“m'“.::m HOSPlTAL UNlVERSlTARIO PROFESSOR HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
ALBERTO ANTUNES - HUPAA
Tipo do . -
PROCEDIMENTO/ROTINA POP.DivENF.072 Pégina 8/8
Documento
Titulo do ADMISSAO DE ENFERMAGEM DO PACIENTE Emissdo: 21/10/2021 | Proxima revisdo:
Documento CLINICO NO SETOR DE ADMISSAO E ALTA Versao: 1 21/10/2023
Elaboragao: Data: / /
Claudia Sarmento Porto de Melo
Enfermeira Responsavel Técnica do setor Admissdo e Alta
Manuelle de Araudjo Holanda Data: / /
Enfermeira
Sabrina Cavalcanti Torres
Técnica de Enfermagem Data: / /
Anilise:
Data: / /
Giselle Carlos Santos Branddo Monte
Enfermeira — Salide da Mulher/Apoio Divisdo de Enfermagem
Validagdo: Data: / /
Joyce Letice Barros Gomes
Servigo de Controle de Infeccdo Relacionada a Assisténcia a Saide/SCIRAS
Tereza Carolina Santos Cavalcante Data: / /
Servico de Controle de Infec¢do Relacionada a Assisténcia a Saude/SCIRAS
Celina de Azevedo Dias
Chefe do Setor de Vigildncia em Saude e Seguranga do usuario/SVSSP Data: / /
Aprovacgao:
José César de Oliveira Cerqueira Data: / /

Chefe da Divisdo de Enfermagem

Permitida a reprodugdo parcial ou total, desde que indicada a fonte




