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1. OBJETIVO(S)

Padronizar a realizagdo da administragdo de hemocomponentes no Hospital
Universitario Professor Alberto Antunes — HUPAA, a fim de que ocorra com qualidade e seguranga,
conforme a necessidade terapéutica dos pacientes.

2. RESPONSAVEL

Médicos, Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

Alcool 70%;
Algodao hidréfilo;
Caixa térmica apropriada para transporte;

Equipamentos de Protegao Individual - EPI’s (Luvas de procedimentos, dculos de
protecdo, mascara cirurgica, gorro e avental);

Equipo de transfusao com filtro especifico de hemocomponente;
Esfigmomanémetro;

Estetoscopio;

Fita Adesiva;

Garrote;

Termometro digital;

Solicitagdo médica de hemocomponente (Apéndice A);

Tubo com EDTA identificado (Apéndice B);

Termo de Consentimento para transfusdo (Apéndice C).

4. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

4.1. Realizar higieniza¢do das maos, conforme PRT. NSP.002/2020 — Higienizagdo das M3os;

4.2 Encaminhar a Solicitacdo médica de hemocomponente (Apéndice A) em 02 vias a
Unidade Transfusional, junto com a amostra do paciente (Apéndice B) e o Termo de
Consentimento para Transfusdo (Apéndice C);

4.3. Solicitar o hemocomponente a Unidade Transfusional, verificando sua disponibilidade e
tempo previsto de preparo;

4.4. Receber o hemocomponente da Unidade Transfusional;

4.5. Confirmar obrigatoriamente a identificacdo do receptor, do rétulo da bolsa, dos dados
da etiqueta de liberacdo e validade do produto;

4.6. Realizar inspecdo visual da bolsa (cor, integridade e temperatura), através de dupla
checagem (enfermeiro e técnico em enfermagem ou enfermeiro), em momentos diferentes,
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para seguranga do receptor;

4.7. Higienizar as maos, conforme PRT. NSP.002/2020 — Higieniza¢do das Maos;
4.8. Paramentar-se com os EPI’s;

4.9. Retirar protetor do equipo;

4.10. Fechar as pingas do equipo;

4.11. Conectar o equipo na bolsa, preenchendo um ter¢o da camara de gotejamento,
possibilitando a formagdo adequada do nivel residual para facilitar a visualizagdo do
gotejamento;

4.12. Aguardar o preenchimento do equipo até a extremidade, retirando o ar;
4.13. Apresentar-se ao paciente, informando seu nome e cargo;

4.14. Conferir a identificacdo do paciente, caso este esteja consciente, indagando seus dados
pessoais (nome completo e data de nascimento);

4.15. Explicar o procedimento ao paciente e acompanhante, informar sobre a possibilidade
de reacdes transfusionais;

4.16. Conectar o equipo, abrir lentamente a pinca reguladora do fluxo, verificar o tempo de
infusdo e controlar o gotejamento;

4.17. Estabelecer o gotejamento lento por 10 minutos e ficar ao lado do paciente durante
este intervalo, observando possiveis sinais de reacao transfusional;

4.18. Ajustar o gotejamento conforme hemocomponente a ser transfundido, respeitando o
tempo de infusdao (Anexo A);

4.19. Orientar o acompanhante ou paciente, que qualquer intercorréncia avisar a
enfermagem;

4.20. Permeabilizar o acesso venoso com solucdo fisioldgica 0,9% ao término da transfusao,
com o uso de luvas de procedimento;

4.21. Descartar a bolsa com equipo no recipiente de residuos bioldgicos;

4.22. Realizar a anotacdo de enfermagem em prontudrio contendo: hordrio de inicio e
término, registro dos sinais vitais pré e pés transfusional, data, volume, tipo do
hemocomponente, n2 da bolsa e grupo sanguineo, intercorréncias e providéncias envolvidas
na transfusao;

4.23. Checar a administracdo do hemocomponente na prescricio médica.




| - UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
SUS‘. - :; of L1 HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR EBSERH

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

ALBERTO ANTUNES - HUPAA

Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.DIVENF.049 - Pagina 3/12

Documento

Titulo do ~ Emissdo: 29/09/2021 | Préxima revisdo:
ADMINISTRACAO DE HEMOCOMPONENTE

Documento STRACAO 0comPpo S Vers3o: 6 29/09/2023

5. RECOMENDACOES

5.1. Verificar as condig¢bes clinicas e infusionais do paciente, como os sinais vitais e
disponibilidade/caracteristicas do acesso venoso antes de solicitar o hemocomponente;

5.2. Recomenda-se que a transfusdo seja preferencialmente realizada durante o periodo
diurno;

5.3. As etiquetas dos tubos das amostras devem conter obrigatoriamente e de maneira
visivel as seguintes informac¢Ges: nome completo do paciente sem abreviacdes, registro,
leito, data da coleta da amostra e assinatura do profissional que coletou;

5.4. A solicitagdo do hemocomponente deve conter os seguintes dados: nome completo,
registro, leito, diagndstico, indicacdo da transfusdo, resultados de exames, se possivel,
histéria de reagdo anterior, o hemocomponente solicitado e o tipo de transfusao;

5.5. A bolsa de hemocomponente deve ser instalada assim que chegar no setor/Unidade.
Nunca aquecer o hemocomponente na unidade de internagao;

5.6. Caso o inicio da infusdo ndo aconteca dentro de 30 minutos apds a chegada da bolsa,
devolvé-la imediatamente a Unidade Transfusional, a fim de que a mesma seja armazenada
em geladeira exclusiva e com controle rigoroso de temperatura;

5.7. Certificar-se da infusdo da medicacao pré transfusional (se prescrito);

5.8. Quando o hemocomponente for administrado em cateter central, administrar 20ml de
SF 0,9% em bolus antes e depois da infusdo para a lavagem do cateter;

5.9. Caso o paciente apresente febre ou outro sinal vital alterado antes de iniciar a
transfusao, cabe ao médico assistente a liberacdo da transfusdo ou nao;

5.10. Caso os pacientes sejam cardiopatas, nefropatas, idosos e criancas, recomenda-se
transfundir lentamente e, se possivel, manté-los com a cabeceira elevada. Avaliar com o
médico e com hemoterapeuta a possibilidade de fracionamento da bolsa para infusdo de
menor volume;

5.11. Orientar os pacientes ambulatoriais quanto a eventuais reacdes adversas nas primeiras
24 horas pds o procedimento transfusional;

5.12. Orientar e observar pacientes internados nas primeiras 24 horas apds termino da
transfusao;

5.13. Avia de acesso venoso para a infusdo do hemocomponente devera ser exclusiva;

5.14. Em caso de paciente insconsciente e sem acompanhante, conferir os dados contidos
na pulseira de identificacdo do paciente juntamente com o pedido e rétulo do
hemocomponente.
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6. AGOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)

6.1. Em caso de falha na identificagdo/rotulagem da bolsa do hemocomponente: devolver
bolsa e pedido;

6.2. Em caso de administracdao de concentrado de hemacias sob pressao, interromper a
infusdo, anotar e comunicar ao médico o volume infundido e o volume desprezado;

6.3. Em caso de administracdo de medicamentos ou solugdo nao fisiolégica na mesma linha
venosa do hemocomponente, suspender a administracdao do hemocomponente, desprezar
a bolsa e comunicar a Unidade Transfusional;

6.4. Em caso de administracdo do hemocomponente em tempo superior a quatro horas,
interromper a infusdo, anotar e comunicar ao médico o volume infundido e o volume
desprezado;

6.5. Em caso de auséncia de afericdo/registros de sinais vitais pré e pds-transfusao, a equipe
de enfermagem serd notificada sobre a auséncia de registro;

6.6. Em caso de transfusdo em paciente errado com ABO compativel e/ou incompativel,
interromper a infusao, anotar e comunicar o médico sobre o volume infundido, comunicar a
Unidade Transfusional, notificar no VGIHOSP e seguir as orientacdes, conforme protocolo de
Reacgdes Transfusionais (PRO/UTRANSF.IMU.TFS/P006/2018)

6.7. Em caso de reacdes transfusionais, o profissional de enfermagem deve imediatamente
comunicar a Unidade Transfusional, encaminhar a bolsa para andlise e amostra de sangue
do paciente(em caso de febre e/ou calafrios) e notificar no Vigihosp;

6.8. Em caso de inviabilidade do sistema eletronico do VIGIHOSP, notificar na ficha manual
de reacdes e encaminhar a Unidade Transfusional;

6.9. Em caso de qualquer outra intercorréncia, comunicar ao médico e a Unidade
Transfusional.
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7. FLUXOGRAMA

Figura 1: Administracdo de Hemocomponentes

Administracao de hemocomponentes
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9. APENDICE
Apéndice A — Solicitacdo médica de Hemocomponente
L
Tl FORMLILARIE
ITaEfil —
" I. . SOLICITACAD DE HEMODOMPOMENTES — I e
TEERRUHEM: M LS WA
+
MOME DO PACIENTE: REGIETRO:
DATA MASC BEAD: FEE: CLINCALETD:
DEDDE LASORATORIM S Hi o PLAG. TAP: TTPa: Fibrinagenio:
DA BN ETICE: MOICACED:
GEETAGAD ANTERIOR: T
i1 Conc. de Hovdoks i1 Conc. de plagutizs por alinese
TRAN EFUA0ES ANTERIORE k- { 1 Piasma freson { 1Cone de pagueias st
) Culras
i) Fizacdc havaitcs aguda i ) Sobnecang woildrnios
] {1 Fisando fetvl ndo et {1 Fisagso anafinios
REACDEE TRAN EFUBIONALE ANTERIORE E: ¢ ) s uticsrtormel P
) Chlras
TRANSFUSED - HEMOCOMPONENTE (|
HEMOCOMPORENTE BOLIGTADD WOLUME OU UNIDADE §
oM. DE HEMACLUS { ) FILTRADD
oM. DE PLAOLETAS { I FENOTIPADD
FLAERA FREELD { ) LAVADD
CRIDPRECFITADC | } AFEREBE
TIFC OE TRANEFUEAD
i) PROGRAMADS, Dl { 1HAD URGENTE [REALIZAR DENTRO DAS 24H] | 1 URGENTE [PRAZD 3H)

[

| EXTREMA URGENCIA (MEDATAMENTE - DERIGATORID A B3INATURA DD TERMO DE RE BPON EAEILIDADE]

JUETIFHCATI

Sosml natiing & oot oo Mddon Solckanme

TERMO DE RE 308 SABILIDADE — TRAMN SFU 340 DE EXTREMA URGERCIA

Declaro estar canbe dos nsoos ransfusionais & que posss estar submelendo o (a) paciente em questha par A0 seram
redlizados o= iesies imunohematokigions & me responsabiizo pelas corsequéncis do ato transfusional. O paciente est
= minha responsabiidede médica & suas condipies dinicas ndo permilem demora na liberacho do hemooamponerne
solickada. [Em oumpimento & Padaria de Consolidacka n® 5, de 28 de setembing de 2017)

Assinaiura o oarmba do Médion Sodoianis

FARA UED DD EANCO DE BANGUE
TRIAGEW DO PACENTE: TIPAGER ABD FATOR Rh P

DD E 0O HERDCOMPOMENTE

MUMERD D4 BOLEA TIPASEM LED ! FATOREh VOLLIWE D0 HEMOC O HOR 04 ENTREGA:

FROWA CRUTADA LLCOMPATIVEL { | INCORPATIVEL

Fonte: Unidade

Teonkon Responsi

Transfusional — Hupaa-Ufal/Ebserh, atualizado em 2020.
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Apéndice B — Amostra do paciente

Fonte: Unidade Transfusional — Hupaa-Ufal/Ebserh, 2021.
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Apéndice C-Termo de Consentimento para Transfusao

—

B

Hpa & FORMUILARID

Ty S

INido do Tm:‘;[‘:l D EECLARECINET e LJJ_.‘LL-'LI = Prriecimma Tewvisdi

ra— COMNSENTIMFNT O PARA TEANSFUSAD DE

— HFAMOCOLPONENTES

Eu, , paciente ou respansdvel legal pels
paciente menar de idade au incapar .
astau ciente da necessidade da realizacia da ransfusio de sangue (hemacias,
plaquetas, plasma fresco = trisprecipitadal, indicads el [a] ::Ir.l:a:l

, CRM

Fui informada pela prafissianal da equipe médica responsdyvel palo meu scompanhamenio, que padenai ber & necessidads
de utilizar sangue ou Seus componentes durante meu tratameanto no HUPAAUFALEBSERH & gue, apesar da selecds
critericsa dos dosdones @ da realizacio dos leshes laboratariais previsios em lei (hepalite B & C, HIV, Chagas, Sifilis @
HTLW), airda axisbe um rizco, ape=ar de pequeno, de adouine alguma dessas daencas infeociasas apts a transfusio de
sangue afou hemocomponente [Poraria de Caonsolidacia i 5, de 28 de setembra de 2017 da Ministéna da Sadde).

Estau cienle de gue as fransfusdes podem causar reagies adversas imprevisiveis duranie ow imedataments apos sua
realizache, lais como febre, calafnia, reagfas alérgicas, nduseas, hematiria &, mas raramente, preblemas pulmananes ou
cardizoos. Fui infformada que lodos os cuidades disponiveds na instituicio Toram tomadas para se @vitar a0 maxima estas
reacies. AL reacdes mais frequenies sdo sntomas leves & faciiments contralsdos na maiona dag veres e, raramenbes,
podam levar a nson de more, sando nessas siliagdes, sempre avalads @ acompanhade médico plaronista & equipe da
erfemmagem do hosgpital.

Fui arentado quanio & passibilidade de infeccio apis a transfusio de sangue & a procurar imediataments o serdigo de
amengiénda do CACON para os padenies oncokigicos acompanhados re FIUPAS, au cutro serviga de amengéncia da
amstado, caso apresente febre, malestar geral, ow cutra manifestacdo clinica ndo habitual, apds sar liberado pela satar da
hospital ande realizow & transfusdo.

Declan que thve a aportunidade de fazer perguntas relativas & transTusa de hemocomgoneanies & que me foram formecidas
arientagoes sobre o cuidados que terei que cbservar apds a ransfusdo.

0 ACEITD receber ransfusies de sangue alau seus companentes,

0 WAD ACEITO recaber transfusfes de sangue efbu seus companentes e declan estar ciente dos fscos decorrentes
desta decdo.

Assinatura do Pacients ou Respansdsel Legal Asgiraturs & Canmbae do Médica

. i !
Loscal Data

Eshe consantimento & vilido para o perkodo de intemacia @ se aplica aos pacientes clinioos e dnirgioos com prescoricio médics ou
resersa de sanguehemommpeneres par dnangia A validace & de 1 (um) ano para alendirenios ambulataniais.

PREENCHIMENTO OBRIGATORIO PELO MEDICO, ERl CASD DE EMERGENCIA / RISCO DE MORTE

Eu, . CRM: . respansdvel palo
esclarecimento do iratamente  instiluide, declars gue nda fol possivel a apresentaglda deste TERMO DE
ESCLARECIMENTD, CIEMCIA E COMSENTIMENTO PARA TRANSFUSAD DE HEMOCOMPOMENTES, por tratar-
o de situagda de emergineia sfiou risca de mora.

Agzinalura & carmbo meédica

Lacal Diata

Fonte: Unidade Transfusional — Hupaa-Ufal/Ebserh, atualizado em 2020.
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10. ANEXOS

Anexo A - Tempo de infusdo dos hemocomponentes

Plaquetas Infusdo rapida (maximo 60 minutos); em pacientes pediatricos,
ndo exceder a velocidade de infusdo de 20-30ml/kg/hora

Plasma 1 hora, sendo o tempo maximo de 4 horas;

Concentrado de hemacias 60 minutos a 2 horas, maximo de 4 horas; ou a critério médico
em casos de urgéncia e ficar atento para as comorbidades:
cardiopatia, nefropatia, etc.); Em pacientes pediatricos, ndo
exceder a velocidade de infusdo de 20-30ml/kg/hora.

Fonte: BRASIL. Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atengdo Especializada. Guia para uso de
hemocomponentes. 2.ed. Brasilia, 2015. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia uso _hemocomponentes 2ed.pdf. Acessado em 02 de margo de 2021.



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_uso_hemocomponentes_2ed.pdf
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