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1. OBJETIVO 

Padronizar a rotina de limpeza e desinfecção do kit de máscaras de oxigênio alta 
concentração (Máscara de Hudson) na Central de Processamento de Materiais e 
Esterilização (CPME). Esse item possui indicação do fabricante como ‘uso único’, 
porém, conforme anexos abaixo, a ANVISA não proibe o reprocessamento.  

 
2. RESPONSÁVEL  

Enfermeiro e Técnico de Enfermagem. 
 

3. MATERIAIS NECESSÁRIOS 

• Equipamentos de Proteção Individual (EPI’s):  
o Luvas de borracha; 
o Luvas de procedimento; 
o Luva estéril; 
o Face shield de acrílico, óculos de acrílico, máscara descartável e máscara de 

carvão de ativado; 
o Avental impermeável; 
o Gorro; 
o Calçado fechado de borracha; 
o Protetor auricular. 

• Ar comprimido medicinal com tubos de silicone acoplados; 

• Água potável; 

• Campos de tecido esterilizados, compressas estéreis e compressas de gaze 7,5 x 7,5 
estéreis; 

• Campos de tecidos limpos; 

• Marcador permanente e fita branca;  

• Caixas plásticas com tampa e bacias plásticas;  

• Sacos plásticos novos e seladora; 

• Hipoclorito de sódio a 2%; 
 
 

4. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 
 
4.1.1 Recebimento 

4.1.1.1  Receber, no expurgo da CPME, as máscaras, seguindo a rotina de materiais 
oriundos de COVID-19 (POP. COMISSÃO DE ENF NO ENFRENTAMENTO AO COVID-19 – 
001); 
4.1.1.2 Descartar tirante elástico e fita de fixação que conecta reservatório com 
máscara;  
4.1.1.3  Observar o número de reprocessamento escrito na máscara, reservatório e 
extensor. 
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4.1.2 Pré-limpeza; 

4.1.2.1 Desmontar todas as peças (máscara – extensor – reservatório; 
4.1.2.2 Imergir o PPS sujo na cuba e aguardar 8 minutos para a ação das enzimas do 
detergente enzimático, fazendo uso de escovas/esponjas após esse tempo; 
4.1.2.3 Enxaguar o PPS em água corrente; 
4.1.2.4 Encaminhar para limpeza manual. 

 

4.1.3 Limpeza manual: 
4.1.3.1 Organizar a máscara na cuba específica para materiais de COVID-19; 
4.1.3.2 Imergir o PPS sujo na cuba e aguardar 8 minutos para a ação das enzimas do 
detergente enzimático; 
4.1.3.3 Limpar a máscara usando lado macio das escovas e esponjas submersa, de 
forma a minimizar, ao máximo, a geração de aerossóis e respingos; 
4.1.3.4 Realizar penúltimo enxágue dos PPS em água corrente potável;  
4.1.3.5 Realizar o último enxágue dos PPS em água da osmose, colocando-os sobre o 
balcão forrado com campos secos e limpos; 
4.1.3.6 Avançar para próxima etapa: secagem.  

 
4.1.4 Secagem: 

4.1.4.1 Secar máscara e extensor com compressas esterilizadas, e secar o reservatório 
com gase esterilizada (delicadamente); 
4.1.4.2 Encaminhar para desinfecção química. 

 
4.1.5 Desinfecção Química Manual – Hipoclorito de Sódio 2%: 

4.1.6 Realizar a higienização das mãos conforme protocolo institucional; 
4.1.7 Reunir os materiais necessários (hipoclorito de sódio a 2,0%, água potável, ar 
comprimido medicinal, campos de tecido limpos, compressas e gazes 7,5 x 7,5 estéreis, 
caixas plásticas com tampa, bacia plástica, sacos plásticos novos de diversos tamanhos, 
seladora para sacos plásticos, fita branca, pastas (com os impressos específicos), caneta 
e EPI’s; 
4.1.8 Paramentar-se, utilizando os EPI’s necessários nesse sítio funcional: óculos/face 
shield de acrílico, máscara de carvão ativado, protetor auricular, gorro, luvas de 
procedimento, calçado fechado e avental impermeável; 
4.1.9 Separar os materiais previamente e determinar o recipiente a ser utilizado (da 
Unid. COVID); 
4.1.10 Imergir completamente, por 30 minutos, no hiplocorito de sódio a 2,0% os 
materiais; 
4.1.11 Calçar luvas estéreis para a próxima etapa; 
4.1.12 Retirar o material imerso na solução química, após os 30 minutos e enxaguar 
abundantemente com água potável, em recipiente previamente desinfectado com 
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álcool 70%, trocando a água mais uma vez; 
4.1.12.1 Colocar os materiais sobre os campos esterilizados e secar com 
compressa/gase estéril e, com poucos jatos de ar comprimido em baixíssima 
concentração, secar as gotículas que porventura persistam; 
4.1.12.2 Identificar qual número atual do reprocessamento em máscara, reservatório 
e extensor (Ex: 1 + 1 + 1...); 
4.1.13 Acondicionar os materiais em sacos plásticos novos, sendo selados, juntos, as 
3 partes (máscara + reservatório + extensor); 

4.1.13.1 Observação: o setor de origem irá providenciar a fixação do elástico 
tirante e fita adesiva entre reservatório e máscara antes do uso.  

4.1.14 Identificar os materiais por setor, datar e assinar; 
4.1.15 Encaminhar os materiais processados ao arsenal de material, para 
distribuição posterior ao setor de origem; 
4.1.16 Recolher todo o material utilizado durante o procedimento de desinfecção, 
em cada turno, deixando o setor limpo e em ordem; 
4.1.17 Registrar no mapa de produção diária os procedimentos realizados. 

 
 

5. RECOMENDAÇÕES 
5.1 Paramentar-se utilizando os EPI’s indispensáveis para a área de expurgo e 
Desinfecção Química: gorro, avental impermeável, luvas de borracha, óculos de acrílico, 
máscara facial, máscara N95 e calçado fechado de borracha. 

 
 

6. AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO) 
6.1 Retornar o material para limpeza caso apresente alguma sujidade; 
6.2 Caso seja danificada alguma parte desse kit, concluir processo de desinfecção e 
selar em separado das partes em bom estado.  
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8. ANEXOS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imagem 1: kit de máscara de oxigênio alta 
concentração NOVO 

 

Imagem 2: kit de máscara de oxigênio alta 
concentração REPROCESSADO E PRONTO 

PARA ENVIO 
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Imagem 3: Instruções de uso do fabricante FOYOMED 
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Imagem 4: Consulta a ANVISA sobre autorização de reprocessamento do item 
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Imagem 5: Parecer do SCIRAS do HUPAA – Processo SEI nº 23540.005316/2021-19 
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9. APÊNDICE 

NA – Não Aplicável 
 
 

10. FLUXOGRAMA 
NA – Não Aplicável 
 
 

11. HISTÓRICO DE REVISÃO 
 

VERSÃO DATA ELABORAÇÃO/REVISÃO DESCRIÇÃO DA ATUALIZAÇÃO 

1 28/04/2021 

Darlan dos Santos 
Damásio Silva 

 
Aurélia Jandira de 

Souza Melo Verçosa 
 

Maria das Vitórias 
Barbosa Silva Lisboa 

 
(Elaboração) 

Institui o Procedimento Operacional Padrão: 
Reprocessamento de kit de máscara de 
oxigênio alta concentração na CPME. 
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