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1. OBIJETIVO(S)
e Fornecer recomendacdes referentes ao manejo de corpos no contexto do novo coronavirus (COVID-
19) e outras questGes gerais acerca desses obitos;
e Diminuir o risco continuo de transmissao infecciosa por contato, nos cuidados com o corpo pds morte
de paciente com COVID 19, embora o risco seja geralmente menor do que para pacientes ainda vivos.

2. RESPONSAVEL
e Enfermeiro e/ou Técnico de enfermagem.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

e Equipamentos de protecdo individual (EPIs) - precaucdo padrdo completa e/ou precaucdo adicional
indicada (botas impermedveis, mascara N95 ou PFF2, luvas nitrilicas para o manuseio durante todo
o procedimento.)

o Gazes;

e PVPI;

e Atadura;

e Esparadrapo impermeavel;

e Lamina de bisturi;

e Pinga longa;

e Recipiente para o descarte dos materiais, saco plastico;

e Hamper;

e Frada descartavel;

e Bandeja e Biombo;

e 2 etiquetas de identificagdo ou tiras de esparadrapo com os dados de identificagdo do paciente,
constando: nome completo, data e horario do dbito, setor e/ou servico, assinatura do responsavel
pelo preparo do corpo + COVID 19;

e 1 sacos de 6bito impermeaveis;

4. DESCRIGAO DO PROCEDIMENTO

4.1. Lavar as maos, conforme POP;

4.2. Paramentar com EPIs, conforme POP;

4.3. Checar se o médico constatou o dbito por escrito;

4.4, Observar a hora e relatar no registro de enfermagem;

4.5, Preparar duas identificacGes (esparadrapo ou fita adesiva) constando: nome completo, data e
horério do 6bito, leito, setor e/ou servico, assinatura do responsavel pelo preparo do corpo +
COVID 19;

4.6. Comunicar ao Servigo Social, para que este faga comunicado do ébito ao responsavel pelo
paciente;

4.7. Colocar biombos na frente e laterais do leito do paciente;

4.8. Reunir os materiais necessarios e encaminha-los ao leito;

4.9. Desligar todos os aparelhos e/ou equipamentos que por ventura estejam ligados ao paciente;

4.10. Posicionar a cama na horizontal com a cabeceira levemente elevada.
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4.11. Limpar as secregdes externas dos orificios orais e nasais com compressas, se necessario;
4.12. Remover todos cateteres, drenos e canulas; e tapar/bloquear os orificios de drenagem de
feridas e puncdo de cateter com gazes embebida com PVPI e cobertura impermeavel.
4.13. Tapar/bloquear orificios naturais do cadaver (oral, nasal, retal) para evitar extravasamento de
fluidos corporais.
4.14. Posicionar maos, pés, palpebras e queixo, utilizando atadura crepe;
4.15. Colocar primeira identificacdo no térax do paciente;
4.16. Acondicionar o corpo em saco impermedvel a prova de vazamento e selado. Em seguida
desinfetar a superficie externa do saco (pode-se utilizar dlcool a 709, solucdo clorada [0.5% a
1%], ou outro saneante desinfetante regularizado junto a Anvisa).
4.17. Identificar o saco externo de transporte com a informacdo relativa a risco biolégico; no contexto
da COVID-19: agente bioldgico classe de risco 3.
4.18. Usar luvas descartdveis nitrilicas ao manusear o saco de acondicionamento do cadaver.
4.19. A macade transporte de caddveres deve ser utilizada apenas para esse fim e ser de facil limpeza
e desinfe¢do.
4.20. Apds terminar o procedimento remover os EPI, conforme POP;
4.21. Realizar contato telefonico com ao responsavel e solicitar que retire o corpo da unidade;
conforme POP;
4.22. Proceder as anotacdes de enfermagem, constando todos os dados relacionados ao ébito.

5. RECOMENDACOES

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10

Durante os cuidados com corpos de casos suspeitos ou confirmados de COVID-19, devem estar
presentes no quarto ou qualquer outra drea apenas os profissionais estritamente necessarios
(todos com EPI);

Todos os profissionais que tiverem contato com o cadaver, devem usar: gorro, protetor facial,
mascara cirurgica, avental impermeavel e luvas. Se for necessdrio realizar procedimentos que
geram aerossol como extubacdo, usar N95, PFF2, ou equivalente;

Os tubos, drenos e cateteres devem ser removidos do corpo, tendo cuidado especial com a
remocdo de cateteres intravenosos, outros dispositivos cortantes e do tubo endotraqueal;
Descartar imediatamente os residuos perfurocortantes em recipientes rigidos, a prova de
perfuracdao e vazamento, e com o simbolo de residuo infectante;

As 2 etiquetas de identificagdo ou tiras de esparadrapo, devem ser iguais e conter os seguintes
dados de identificagdo do paciente: nome completo, data e horério do dbito, leito, setor e/ou
servigo, assinatura do responsavel pelo preparo do corpo + COVID 19;

O descarte de todo o material e rouparia deve ser feito imediatamente e em local adequado;
Limitar o reconhecimento do corpo a um Unico familiar/responsével;

Durante a embalagem, que deve ocorrer no local de ocorréncia do dbito, manipular o corpo o
minimo possivel, evitando procedimentos que gerem gases ou extravasamento de fluidos
corporeos;

Usar a maca de transporte do corpo apenas para esse fim. Deve-se desinfeta-la com alcool a
70%, solucao clorada 0,5% a 1% ou outro saneante regularizado pela Anvisa;

Reforcar com todas as categorias profissionais a importancia da adesdo a higienizacdo das maos
nos 5(cinco) momentos: 1. Antes de tocar o paciente. 2. Antes de realizar procedimento
limpo/asséptico. 3. Apds riscos de exposi¢ao a fluidos corporais. 4. Apds tocar o paciente. 5.
Ap0s tocar superficies préximas ao paciente.
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6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)
Sugere-se que ndo haja contato direto entre o familiar/responsavel e o corpo, mantendo uma
distancia de dois metros entre eles, quando houver necessidade de aproximacdo, o
familiar/responsavel devera fazer uso de mascara cirargica, luvas e aventais de protecdo;

Caso a maca de transporte ndo seja exclusiva, deve-se desinfeta-la com dalcool a 70%, solucdo
clorada 0,5% a 1% ou outro saneante regularizado pela Anvisa;

6.1.

6.2.

7. FLUXOGRAMA
NA - Ndo Aplicavel
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9. APENDICE

NA - Ndo Aplicavel

10.ANEXOS

NA - N3o Aplicavel
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