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1. OBJETIVOS

e Implementar medidas para a recepc¢do de sintomaticos respiratérios para COVID — 19 na
maternidade;

e  Orientar os profissionais a cerca do fluxo de paciente sintomatico respiratério para COVID-
19 na maternidade do HUPAA;

e  Evitar o contato da paciente sintomatica respiratdria com a demais pacientes na triagem da
maternidade.

2. RESPONSAVEL

. Enfermeiro (a) pré-triagem;
. Enfermeiro (a) A&CR;
° Recep¢ao SAME;

° Técnicos e auxiliares de Enfermagem;
° Obstetra;
° Magqueiros.

3. MATERIAIS NECESSARIOS

° Capote;
° Mascara cirdrgica e mascara N95;
° Luvas;

Protecdo ocular;

° Sapatos fechados;

° Agua corrente, sabonete liquido, alcool 70%;
. Oculos de protecdo ou protetor facial;

. Avental;

° Gorro;

° Oximetro de pulso;

° TermoOmetro

4. DESCRIGAO DO PROCEDIMENTO

4.1. Enfermeira do Acolhimento e Classificagdo de Risco recebe ligagdo da pré-triagem
informando que ha uma paciente para subir;
4.2. Enfermeira do Acolhimento e Classificagao de Risco comunica ao restante da equipe;

4.3. Equipe escalada para o atendimento se paramenta e organiza a enfermaria 223;
4.4. Ao chegar no 22 andar, paciente encaminhada imediatamente para enfermaria 223;
4.5. Obstetra realiza avaliacdo médica:

4.4.1 Em caso de indicacdo para realizacao do parto imediatamente, a paciente permanece na

223 (se for parto normal) ou encaminhada ao CO para cesareana (vide POP 024 - procedimentos

obstétricos no centro obstétrico em mulheres com sintomas respiratérios compativeis com covid-19);

4.4.2 Em caso de internamento para tratamento clinico, a paciente é encaminhada ao
isolamento no 62 andar (enfermarias 617 ou 618)

4.4.3 Em caso de paciente grave, necessitando de intubacdo, paciente é encaminhada ao
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Centro Obstétrico e o0 anestesista é comunicado prontamente.

4.6 A assisténcia de enfermagem deve ser realizada prezando sempre por equipe minima e exclusiva, a
qual deve estar devidamente paramentada.

5. RECOMENDAGOES

5.1 Atender em salas arejadas com janela aberta e porta fechada e com ar-condicionado ou
ventilador desligado;

5.2 Seguir as instrucdes de biosseguranca: limpeza e desinfeccdo da sala antes e apds o atendimento
e dos instrumentais utilizados com alcool 70% ou hipoclorito de sédio 5%;

5.3 Uso de mascara, avental, dculos, luvas (quando contato com aerossais);

5.4 A retirada dos EPI deve ser dentro da técnica asséptica;

5.5 Desprezar os materiais descartdveis no lixo infectante;

5.6 Usar mdscara cirurgica para o atendimento ao usudrio com sintoma respiratdrio. A mdscara
N95/PFF2 somente estd indicada nos procedimentos que podem gerar aerossois (como coleta de
swab nasal, nebulizacdo, broncoscopia, aspiracdo de paciente intubado, entre outros);

5.7 Evitar tocar olhos, nariz e boca;

5.8 Higienizar as mdos com agua e sabonete liquido ou utilizar alcool 70%, seguindo os 5 momentos
(1. antes do contato com o paciente, 2. antes da realizacdo de procedimento; 3. apds risco de
exposicao a fluidos bioldgicos; 4. apds contato com o paciente e; 5. apds contato com objetos tocados
pelo paciente);

5.9 Realize limpeza e desinfeccdo com dlcool 70% de equipamentos utilizados para avaliacdo do
paciente (estetoscdpio, termometro, etc.) e superficies (mesa do consultdrio, maganeta, etc.);

5.10 Solicitar ao profissional de higieniza¢do a troca do lixo contaminado quando atingir dois tercos
da capacidade de armazenamento do saco de lixo infectante ou ao final do periodo de trabalho.
5.11 Realizar lavagem terminal apds saida da paciente.

6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO)
NA - Ndo Aplicavel




[ | i , UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
SUs ‘. F Sj, 'bgg;wm'-.ﬂm HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR EBSER H
ALBERTO ANTUNES B HUPAA HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
Tino do POP. COMISSAO DE ENF NO
P PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO ENFRENTAMENTO AO COVID-19 - 018
Documento -
Pagina 3/5
Titulo do RECEPCAO DE SINTOMATICOS RESPIRATORIOS | Emissdo: 02/04/2020 | Préxima revisdo:
Documento PARA COVID-19 NA MATERNIDADE Versdo: 1 02/04/2021

7. FLUXOGRAMA

ENFERMEIRA DO A&CR !
RECEBE LIGACAO DA

PRE-TRIAGEM
INFORMANDO QUE
UMA PACIENTE PA
SUBIR

HA
RA

_/

ENFERMEIRA DO A&CR

\

COMUNICA AO RESTANTE
DA EQUIPE E ORGANIZA
A ENFERMARIA 223

/" AO CHEGAR NO

IMEDIAAMENT

223 ONDE O

20

ANDAR, A PACIENTE
E DIRECIONADA

E

PARA A ENFERMARIA

OBSTETRA FARA O
ATENDIMENTO
\ MEDICO

z/l

PACIENTE COM
INDICACAO DE

INTERNAGCAO PARA
RESOLUGAO IMEDIATA

DA GESTAGAO?
SIM NAO
e \ s
PACIENTEE )
PACIENTE ENCAMINHADA

PERMANECENA 223
(SE FOR PARTO
NORMAL) OU E
ENCAMINHADA

PARA O CO PARA

INTERRUPCAO DA

GESTACAO

AO ISOLAMENTO
NO 62 ANDAR
(ENFERMARIA
617 OU 618)

\\_




[ | i , UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
SUs ‘. F :i ‘y@m HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR EBSER H
ALBERTO ANTUNES— HUPAA HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
Tino do POP. COMISSAO DE ENF NO
P PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO ENFRENTAMENTO AO COVID-19 - 018
Documento -
Pagina 4/5
Titulo do RECEPCAO DE SINTOMATICOS RESPIRATORIOS | Emissdo: 02/04/2020 | Préxima revisdo:
Documento PARA COVID-19 NA MATERNIDADE Versdo: 1 02/04/2021

8. REFERENCIAS
BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo Primaria a Saude.Procedimento Operacional
Padronizado. Equipamento de protecdo individual e seguranca no trabalho para profissionais de saude da
APS no atendimento as pessoas com suspeita ou infeccdo pelo novo coronavirus (covid-19). Brasilia:
Ministério da Saude, 2020.

9. APENDICE

NA - Ndo Aplicavel

10.ANEXOS

11.NA - N3o Aplicavel

12.HISTORICO DE REVISAO

RESPONSAVEL PELA

Andréa Manari da
Silva
(Elaboragéo)

VERSAO DATA ELABORACAO DESCRICAO DA ATUALIZACAO
Giselle Carlos Santos
Brand3ao Monte
(Elaboragao) Institui o procedimento operacional padrao:
1 02/04/2020 Recepcdo de sintomaticos respiratdrios para COVID-

19 na maternidade.




[ | i , UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
SUS‘. F :i 'yg;.;m» HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR EBSERH
ALBERTO ANTUNES B HUPAA HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tino do POP. COMISSAO DE ENF NO

P PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO ENFRENTAMENTO AO COVID-19 - 018
Documento -

Pagina 5/5

Titulo do RECEPCAO DE SINTOMATICOS RESPIRATORIOS | Emissdo: 02/04/2020 | Préxima revisdo:
Documento PARA COVID-19 NA MATERNIDADE Versdo: 1 02/04/2021

Elaboracao:

Giselle Carlos Santos Branddo Monte
Enfermeira Responsavel Técnica da Triagem obstétrica (A&CR), Pré-parto e Data: 02/04/2020
Centro Obstétrico

Andréa Manari da Silva
Enfermeira assistencial da Triagem Obstétrica (A&CR)

Analise:

Darlan dos Santos Damasio Silva Data: 07/04/2020

Coordenador da Comissao de Planejamento dos protocolos Assistenciais
de Enfermagem no Enfrentamento ao COVID-19

Validagao:

Joyce Letice Barros Gomes

Data: 4/202
Servico de Controle de Infec¢cdo Relacionados a Assisténcia a Saude/SCIRAS ata: 08/04/2020

Tereza Carolina Santos Cavalcante

Servico de Controle de Infec¢do Relacionados a Assisténcia a Sauide/SCIRAS Data: 08/04/2020

Celina de Azevedo Dias

Chefe do Setor de Gestdo da Qualidade e Vigilancia em Saude/SGQVS Data: 08/04/2020

Aprovagao:

Data: 04/04/2020

Vilma Queiroz Siqueira
Chefe Interina da Divisdo de Enfermagem

Permitida a reprodugdo parcial ou total, desde que indicada a fonte







