SUS‘% {“‘ﬁ ‘:) UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL EBSERH

) PP e HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR
ALBERTO ANTUNES - HUPAA

HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do PROGRAMA PRG.CPGA.001 - P4gina 1/6

Documento

Titulo do ~ Emissdo: 25/05/2026 | Préxima revisdo:
Documento GESTAO AMBIENTAL Versdo: 1 25/05/2028

1. APRESENTACAO

Em 1981, o Congresso Nacional decretou e sancionou a Politica Nacional de Meio
Ambiente (PNMA), Lei 6.938/81, a qual tem por objetivo a preservagdo, melhoria e recuperagdo da
qualidade ambiental propicia a vida, visando assegurar condi¢des ao desenvolvimento
socioeconomico. Nesse sentido, em 1987, o relatdrio Brutland intitulado “Nosso Futuro Comum”
definiu o desenvolvimento sustentdvel como a compatibilizagdo do uso dos recursos naturais com
os aspectos sociais e econdmicos com o objetivo de satisfazer as necessidades das gerac¢des
presentes e futuras. Desse modo, como forma de auxiliar o alcance da sustentabilidade por meio de
um plano de agdo para as pessoas e o planeta, surgiu a Agenda 2030, composta por 17 (dezessete)
objetivos de desenvolvimento sustentavel e 169 (cento e sessenta e nove) metas.

Entretanto, para que os objetivos preconizados na PNMA e na Agenda 2030 sejam
alcangados, torna-se necessdrio a implementacdo de programas de gestdao ambiental em empresas
publicas e privadas, a qual articulara o exercicio de atividades econdmicas, sociais e ambientais de
forma a utilizar de maneira racional os recursos naturais. Entre os diversos setores da sociedade
capazes de implementar programas eficazes de gestdo ambiental, encontra-se o setor hospitalar.

No Brasil, existem cerca de 2.725 hospitais publicos, sendo a maior concentracdo na
regido Nordeste (CNS, 2019). Silva e Souza (2006) mencionam que ocorreram avan¢os na gestao
ambiental dos hospitais, principalmente quanto a gestdo de residuos sdlidos, contudo poucas
praticas estdo voltadas para a capacitacao dos individuos, licenciamento e estudos ambientais.

Dessa forma, a EBSERH (Empresa Brasileira de Servigcos Hospitalares), que administra
45 (quarenta e cinco) hospitais universitarios federais, decidiu aprovar na 1482 Reunido Ordinaria
do Conselho de Administracdo, realizada no dia 13 de dezembro de 2022, a Politica Ambiental da
EBSERH, que dispde sobre as orienta¢des no tratamento das questdes ambientais e se aplica a todos
os colaboradores, terceirizados, estagiarios, estudantes e docentes, no ambito da Administracdo e
dos Hospitais Universitarios. Todavia, a EBSERH, em seu artigo 82, menciona que ainda instituird o
Programa de Gestdao Ambiental.

Portanto, buscando compatibilizar o Plano Diretor Estratégico 2024-2028 (PDE), a
Politica Ambiental da EBSERH e o alcance da sustentabilidade, o Hospital Universitario Professor
Alberto Antunes (HUPAA), localizado em Maceid (AL), propbs-se a implementar seu préprio
Programa de Gestao Ambiental até a instituicdo no ambito nacional do Sistema de Gestdao Ambiental
(SGA), ja que além de ser referéncia na prestacdo de assisténcia a saude a populacdo alagoana,
deseja se tornar referéncia em gestdao ambiental.

2. OBJETIVOS
2.1. Objetivo geral

e Integrar a responsabilidade ambiental nas operacbes diarias do hospital com
capacidade de gerar economia e contribuir para um futuro sustentavel.
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2.2. Objetivos especificos

e Promover a segregacdo adequada dos residuos sdlidos perigosos e ndo perigosos,
garantindo o correto acondicionamento, armazenamento, transporte e destinacao final,
conforme as normas ambientais vigentes;

e Reduzir a geragao de residuos sdélidos perigosos (classes A e suas subclasses, B, E) e
aumentar as estratégias de reciclagem e reutilizacdo dos residuos ndo perigosos do
hospitalar;

e Estimular a adocdo de programas de logistica reversa a fim de promover a
responsabilidade compartilhada pelo ciclo de vida do produto;

e Aprimorar a gestdo de residuos sélidos da construcdo civil gerados no hospital por
meio do Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos de Construgao Civil (PGRCC);

e Garantir que o hospital esteja em conformidade com as exigéncias legais ambientais,
buscando o licenciamento ambiental adequado para suas atividades;

e Monitorar e garantir que as atividades hospitalares ndao impactem negativamente o
meio ambiente segundo os requisitos e normas pertinentes;

e Implementar indicadores de desempenho ambiental para monitorar a eficacia das
acdes ambientais e fornecer informacgdes para a tomada de decisdes;

e Desenvolver a consciéncia nos membros da comunidade hospitalar (docentes,
discentes, funciondrios e pacientes), sensibilizando sobre a importancia das acbes
sustentdveis no ambiente hospitalar;

e Realizar campanhas periddicas de sensibilizacdo sobre as questdes ambientais;

e Incentivar a pesquisa cientifica e a extensao universitaria voltada para temas
relacionados a sustentabilidade ambiental;

e Capacitar a comunidade do hospital para que se tornem multiplicadores de praticas
ambientais sustentdveis tanto dentro quanto fora do hospital, atuando como agentes
de mudanga;

e Estabelecer parcerias com instituicdes de ensino, ONGs e outras organizacées para
promover a troca de conhecimento e a inovagdo em praticas ambientais no setor de
saude;

e Implementar praticas que resultem na reducao de desperdicios de recursos naturais
como energia, agua e materiais hospitalares.
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3. SIGLAS E CONCEITOS
CNS: CONFEDERACAO NACIONAL DE SAUDE
HUPAA: HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR ALBERTO ANTUNES
EBSERH: EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES
LO: LICENCA DE OPERAGAO
PDE: PLANO DIRETOR ESTRATEGICO
PNMA: POLITICA NACIONAL DE MEIO AMBIENTE
PGRCC: PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS DE CONSTRUGAO CIVIL
PGRSS: PLANO DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS DE SAUDE
SGA: SISTEMA DE GESTAO AMBIENTAL
SGRS: SISTEMA DE GERENCIAMENTO DE RESIDUOS SOLIDOS

4. ABRANGENCIA DO PROGRAMA

O Programa de Gestdo Ambiental do HUPAA visa atender o maior niumero de
colaboradores da instituicdo, sejam eles associados diretamente ou indiretamente as atividades do
hospital.

5. JUSTIFICATIVA

A implementagdao do Programa de Gestao Ambiental no HUPAA é essencial para
atender as crescentes exigéncias legais e sociais relacionadas a sustentabilidade ambiental no setor
da saude. Este programa é um passo estratégico para alinhar o hospital as diretrizes da politica
ambiental da EBSERH, aprovada na 1482 reunidao ordindria do conselho de administragao em
dezembro de 2022, e atender ao plano diretor estratégico 2024-2028, que prioriza a
responsabilidade ambiental, social e governanca.

Além disso, a criacdo deste programa permite ao HUPAA aprimorar suas praticas
operacionais, minimizando impactos ambientais, diminuindo a geracdo de residuos e otimizando o
uso de recursos naturais, como agua e energia. Essas medidas fortalecem o compromisso do
hospital com a saude publica e o meio ambiente, promovendo beneficios diretos a populacao
alagoana e elevando sua posi¢cdao como referéncia em gestdo sustentavel.

6. DIRETRIZES

° Implementar praticas eficazes de segregacdo, acondicionamento, armazenamento,
transporte e disposicao final dos residuos sélidos, com énfase na diferenciacdo entre
residuos comuns, reutilizaveis, recicldveis, infectantes e perigosos, de construcdo civil, bem
como a reducdo dos residuos;
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° Promover a conscientizacdo ambiental entre todos os membros da comunidade

hospitalar, incluindo servidores, discentes, docentes, funcionarios, estagiarios e pacientes;

° Promover o uso racional da dgua, com praticas de reuso e captagao de dgua da chuva
e rejeito da osmose reversa, visando a reducao do desperdicio e o atendimento das

necessidades do hospital;

Garantir o cumprimento das normas ambientais nacionais e buscar certificagcdes

ambientais para garantir a conformidade ambiental e as melhores praticas sustentaveis;

Implementar praticas eficazes de manutencdo preventiva por meio de planos e

programas com o intuito de evitar o desperdicio de energia e recursos, além de investir em
tecnologias inteligentes de reducdo de impactos ambientais e maximizacdo da eficiéncia;

Reconhecer que a gestdao ambiental esta entre as prioridades do hospital;

Avaliar o desempenho ambiental confrontando-o com a politica ambiental da

EBSERH e com os objetivos e metas do Plano Diretor Estratégico (2024-2028), visando a
melhoria continua dos processos;

Desenvolver o compromisso da geréncia e dos funciondrios para com a protec¢do do

ambiente.

7. MONITORAMENTO E AVALIACAO

O monitoramento e a avaliagdo sao fundamentais para que os gestores tomem

decisGes e garantam o cumprimento dos objetivos e diretrizes do programa de gestdao ambiental.
Dessa forma, o hospital deve avaliar por meio de indicadores ambientais, os quais monitoram,
avaliam e medem a situac¢do atual da organizacdo. Conforme Maria (2008), os indicadores servem
para medir o grau de sucesso da implantacdao de uma estratégia em relagao ao alcance do objetivo
estabelecido. No entanto, é de suma importancia que os indicadores ndo sejam complexos ou de
dificil mensuracdo. Ademais, o monitoramento deste programa devera ser realizado por todos os
envolvidos na execucdo das atividades.

Quadro 1 - Indicador 1: Instrumentos de Planejamento e Comunicacao

Indicador Instrumentos de planejamento e comunica¢cdo ambiental

Descrigao Referem-se as atividades de treinamentos, capacitacdes, workshops, parcerias
institucionais e acOes educacionais na drea ambiental, bem como do uso de
ferramentas de comunicacdo

Relevancia Indicador gerencial, que possui como desafio a implementagdo de agdes

educacionais voltadas para a sensibilizacdo e conscientizacdo dos colaboradores e
usuarios do hospital, como por exemplo a correta segregacao de residuos sélidos

Periodicidade

Anual
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Parametro Numero de agdes educacionas executadas 100
X
Numero de agdes educacionas planejadas
Fonte: CPGA/SUP/HUPAA-Ufal/EBSERH, 2025.
Quadro 2 - Indicador 2: Sistema de Gerenciamento de Residuos Sélidos (SGRS)
Indicador Sistema de Gerenciamento de Residuos Sélidos (SGRS)
Descrigcao Referem-se as atividades de aprimoramento da gestdo de residuos sélidos
perigosos, ndo perigosos, de construcdo civil desde a geracdo até a destinacao final,
com o intuito de reduzir a geracdo e aumentar as praticas de reciclagem e
reutilizacao
Relevancia Indicador operacional, que possui como desafio a implementacdo das acdes

compactuadas no Plano de Gerenciamento de Residuos Sélidos (PGRSS) com foco
na minimiza¢do da geragao de residuos perigosos, ndo perigosos e de construgao
civil, bem como adogao de praticas sustentaveis de reciclagem e reutilizacao

Periodicidade | Anual

Parametro Numero de agoes executadas (PGRSS) < 100

Numero de acoes planejadas (PGRSS)

Fonte: CPGA/SUP/HUPAA-Ufal/EBSERH, 2025.

Quadro 3 - Indicador 3: Percentual de Conformidade Ambiental Hospitalar (PCAH)

Indicador Percentual de Conformidade Ambiental Hospitalar (PCAH)

Descricao Refere-se a aplicagao do Diagndstico de Conformidade Ambiental nos Hospitais da
Rede Ebserh, com o objetivo de avaliar o desempenho ambiental das unidades
guanto aos aspectos estruturais, gerenciais e administrativos relacionados a gestao
ambiental hospitalar.

Relevancia Indicador estratégico, que possui como desafio o fortalecimento da conformidade
ambiental hospitalar por meio da implementacao de a¢des voltadas a melhoria da
gestdo ambiental, contemplando aspectos relacionados a prevencgao e segurancga,
gestdo de residuos, consumo de dgua e energia, certificacdo ambiental e ado¢do de
boas praticas sustentaveis nos Hospitais da Rede Ebserh.

Periodicidade | Anual

Parametro Acdes em Conformidade

%X 100
Acbes em Conformidade + Agdes em Nao Conformidade

Fonte: CPGA/SUP/HUPAA-Ufal/EBSERH, 2025.
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9. ANEXOS

Anexo A - Diagndstico Ambiental do Hospital Universitario Professor Alberto Antunes (HUPAA).
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