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1. OBIJETIVO

Descrever os instrumentos de triagem e avaliacdo nutricional dos pacientes internos
em uso de terapia nutricional enteral e/ou parenteral.

2. RESPONSAVEL

Nutricionistas da Comissdao Multiprofissional de Terapia Nutricional (CMTN).

3. MATERIAIS NECESSARIOS

° Computador;
° Formulario de Triagem Nutricional;
° Prontudrio eletronico de pacientes.

4. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
4.1 Triagem Nutricional:

4.1.1 Verificar o resultado da triagem nutricional disponibilizada em prontudrio
eletrénico, de acordo os instrumentos padronizados pela Unidade de Nutri¢do Clinica
(Ver POP.UNC.001):

4.1.2 Formulario da NRS 2002 (em adultos, idosos e pacientes criticos);
4.1.3 STRONG KIDS 2013 (em criancgas e adolescentes);

41.4 Avaliacdo Subjetiva Global Produzida pelo Préprio Paciente — ASG-PPP (em
pacientes oncoldgicos).

4.1.5 Acompanhar a evolucdo clinica e nutricional dos pacientes detectados como
risco nutricional, e que estejam em uso de terapia nutricional enteral e/ou parenteral.

4.1.6 4.2. Avaliagao Nutricional:

4.1.7 Verificar o resultado da avaliagdo nutricional nos pacientes em risco
nutricional de acordo com a padronizacdo da Unidade de Nutricdo Clinica (Ver
POP.UNC.002);

4.1.8 Acompanhar a evoluc¢do do estado nutricional;

4.1.9 Prestar assessoria ao nutricionista assistencial na discussdo dos casos de
pacientes em TNE e/ou TNP, caso necessario.
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5. RECOMENDACOES
5.1 Entrar em contato com a CMTN via SEI (CMTN/SUP/HUPAA-Ufal).

6. ACOES EM CASO DE NAO CONFORMIDADE

6.1 Discutir nas reunioes da CMTN.

7. FLUXOGRAMA
NA - Ndo Aplicavel.
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9. APENDICE

NA - Ndo Aplicavel.

10. ANEXOS
NA - Ndo Aplicavel.
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