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1. OBJETIVO(S) 

Confeccionar máscaras termoplásticas. 

2. RESPONSÁVEL 

Os responsáveis pela execução do processo são os técnicos em radiologia da 

radioterapia. 

3. MATERIAIS NECESSÁRIOS 

• Equipamento de aquecimento de água para máscara termoplástica. 

• Máscara termoplástica. 

• Acelerador Linear. 

• Laser de posicionamento da sala do acelerador linear.  

• Suporte de base de acrílico. 

4. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

4.1 Ligar o equipamento de aquecimento de água para máscara termoplástica 20 minutos 

antes confecção da máscara para o paciente. 

4.2 Posicionar o paciente alinhado com os lasers da sala do acelerador linear. 

4.3 Colocar a máscara termoplástica para aquecer em “banho-maria”, para que o material 

fique maleável. 

4.4 Retirar a máscara do equipamento, tendo o cuidado para retirar o excesso de água da 

máscara e colocar sobre a face do paciente, encaixando os pinos da máscara à sua base de 

acrílico. 

4.5 Esperar até que a máscara seja enxuta por completo e volte a sua temperatura ambiente, 

tornando-se rígida, assim imobilizando a região a ser tratada.  

5. RECOMENDAÇÕES 

5.1 Todos os testes devem ser realizados pelos técnicos em radiologia do setor de 

radioterapia. 

6. AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE (EVENTO ADVERSO) 

6.1 Em caso de fobia do paciente, informar imediatamente ao radioterapeuta responsável pelo 

paciente.  

7. FLUXOGRAMA 

NA- Não Aplicável. 

8. REFERÊNCIAS  
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Ministério da Saúde. Instituto Nacional de Câncer. Atualização para técnicos em radioterapia / 

Instituto Nacional de Câncer. - Rio de Janeiro: INCA, 2010. 

9. APENDICE 

NA- Não Aplicável. 

10. ANEXOS 

ANEXO A – Foto da máscara termoplástica sendo moldada em um fantoma de corpo 

humano. 
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ANEXO A – Foto da máscara termoplástica sendo moldada em um fantoma de corpo humano 

 

 

Fonte: Atualização para técnicos em radioterapia / Instituto Nacional de Câncer. - Rio de Janeiro: INCA, 2010. 

  

 


