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1. OBJETIVO(S)

Definir os fluxos de atendimento da Sala de Apoio a Amamentag¢do do HUPAA/UFAL/EBSERH,
localizado no Alojamento Conjunto — ALCON, bem como as normas de funcionamento e o perfil da

paciente que a sala dispde de estrutura para atender.

2. ABRANGENCIA DA NORMA

Considerando o perfil de atendimentos realizados no setor de Alojamento Conjunto— ALCON
e a implantacdo da Sala de Apoio a Amamentacao, ficou evidente a necessidade de um instrumento
administrativo que vise normatizar os atendimentos que serdo realizados neste ambiente. Diante
disto, este documento traz a inteng¢ao de formalizar fluxos e normas que viabilizem e facilitem o
funcionamento deste local.

O presente documento devera ser reconhecido como um ato normativo, flexivel e norteador
da assisténcia da Sala de Apoio a Amamentac¢ao do Hospital Universitario Professor Alberto Antunes
(HUPAA/EBSERH/UFAL), podendo ser revisado a qualquer momento diante da demanda ou

necessidade.

3. DESCRICAO
3.1. FINALIDADES

3.1.1. Assistir a puérpera internada no ALCON, contribuindo para a promocdo do
aleitamento materno e estimulando o vinculo da mde e do recém-nascido, ofertando os
procedimentos de ordenha manual, massagem de alivio e correcdo de pega;

3.1.2. Desenvolver praticas de aconselhamento a amamentagdo e orientagdo preventiva a
nutrizes em inicio de lactacdo sobre amamentacédo, seus beneficios e suas possiveis dificuldades,

assim como proporcionar o acesso as funcionarias da instituicdo apds licenca maternidade;
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3.1.3. Ser suporte ao Banco de Leite Humano —BLH desta instituicdo, quando houver

necessidade de intervencdo do mesmo junto as pacientes internadas no ALCON;

3.2. DAS COMPETENCIAS

3.2.1. A sala de apoio a amamentacdo esta diretamente ligada ao ALCON, subordinado,
conforme organograma do HUPAA, a Unidade Materno- Infantil;

3.2.2. A gestdo deste servico é realizada pela coordenacdo de enfermagem do ALCON, com

apoio técnico direto e continuo do BLH e da Divisdao de Enfermagem;

3.3. CAPACIDADE INSTALADA

3.3.1. A sala de apoio a amamentacdo dispde de 01 poltrona para a acomodacdo da
puérpera, a fim de atender uma paciente por vez, visando garantir a privacidade, além de um
ponto de dgua fria e lavatdrio, para atender aos requisitos de cuidados de higieniza¢dao das
maos e dos seios na coleta e um freezer exclusivo para leite cru com termémetro para

monitoramento da temperatura;

3.3.2. O ambiente destinado ao apoio a amamentac¢ao deve permanecer favoravel ao reflexo
da descida do leite, fundamental para uma boa ordenha, sendo fornecido um ambiente
tranquilo e confortavel, que permita a adequada acomodag¢do da nutriz ou bindmio, sem

interrupcao ou interferéncias externas e com privacidade a mulher;

3.4. DO ATENDIMENTO
3.4.1. A sala de apoio sera destinada ao atendimento de puérperas internadas no ALCON e

acesso de funcionarias nutrizes, em horario de trabalho;

| — N3o estd contemplado no perfil de atendimento da sala de apoio a amamentacdo, a
assisténcia as puérperas internas em outros setores, assim como maes acompanhantes de
neonatos internos na Unidade de Terapia Intensiva ou Cuidados intermedidrios —
UTIN/UCINCa ou atendimentos eletivos, exceto se essa assisténcia for realizada pelo BLH ou

setor responsdvel pela paciente;
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3.4.2. As pacientes externas ou encaminhadas do ambulatério de puerpério e/ou
amamentacdo, com prescricdo médica, ficardo sob responsabilidade do BLH, que devera definir

conduta da assisténcia;

3.4.3. O leite ordenhado em excesso serd armazenado no freezer especifico para essa

finalidade e transportado pela equipe do BLH para o adequado processamento e distribuicao;

3.4.4. A sala estara disponivel para funcionamento todos os dias da semana, em todos

os turnos.

3.5. DA EQUIPE DE ENFERMAGEM
3.5.1. A equipe de Enfermagem é composta por enfermeiros, auxiliares e técnicos de

enfermagem lotados no ALCON;

3.5.2. E de responsabilidade do enfermeiro do ALCON realizar avaliacdo primaria da
usuaria, durante a visita de enfermagem, identificando as possiveis dificuldades e/ou altera¢ées

mamarias, solicitando atendimento médico, quando necessario;

3.5.3. A equipe deve registrar em prontuario todas as intervengdes que sejam realizadas

na usuaria;

3.5.4. A equipe de enfermagem do BLH ou de outros setores com puérperas internas
poderdo utilizar esse espago, sempre que necessario para esse tipo de assisténcia, mediante

comunicacao prévia e sob responsabilidade da equipe do setor de origem ou do BLH;

PARAGRAFO UNICO: A descri¢do minuciosa de normas e rotinas relativas as realizagdes
de procedimentos assistenciais sdo contempladas pelo manual de normas e rotinas assistenciais
de enfermagem e procedimentos operacionais padrdes, emitidos pela divisdo de enfermagem
e disponibilizados em todos os setores onde se faz atendimento as pacientes no hospital. Desta

forma, esse tipo de descricdo ndo necessita estar presente nesta normatizacgao.

3.6. DA ASSISTENCIA MEDICA




UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS - UFAL
5u5+ : 431 EBSERH

e HOSPITAL UNIVERSITARIO PROFESSOR
ALBERTO ANTUNES - HUPAA

i

Tipo do NORMA NOR.ALCON.001 - Pagina 4/8
Documento

Titulo do FUNCIONAMENTO DA SALADEAPOIOA | Emissdo: 12/10/2020 | Proxima revisio:
Documento AMAMENTACAO Versdo: 1 12/10/2022

3.6.1. A assisténcia das intercorréncias clinicas das usudrias da sala de apoio a
amamentacdo sera realizada pelos obstetras e pediatras responsaveis pela visita diaria, no
ALCON. Na auséncia destes, ficam responsaveis pelo suporte os plantonistas obstetras do pré-

parto e/ou triagem — Maternidade e/ou os pediatras de plantdo de referéncia da UTIN/UCINCa.

3.6.2. O responsavel médico pelo atendimento deverd proceder ao registro de todos os
procedimentos realizados, bem como a prescricao de medicamentos e insumos necessarios de

dispensacdo via farmdcia, se houver demanda.

3.7. DO SERVICO ADMINISTRATIVO
3.7.1. Compete a equipe administrativa do ALCON fazer reposicdo dos impressos
hospitalares necessarios ao bom funcionamento do servico, bem como atender as possiveis

demandas administrativas que possam surgir no setor.

3.8. DO TRANSPORTE DE USUARIOS
3.8.1. O enfermeiro e/ou técnico ou auxiliar de enfermagem deverdo acompanhar

usuarias que precisem ser encaminhados a sala de apoio a amamentacgao;

3.8.2. O transporte Intra-hospitalar de paciente devera, obrigatoriamente, ser

acompanhado por um profissional da enfermagem e maqueiro em cadeira de rodas ou maca.

3.9. DAS DISPOSICOES GERAIS

Esta normativa podera ser revisada:

| — Em caso de mudanca no perfil de atendimento do servico referenciado;

Il — Alteracdes das exigéncias legais que regulamentam os servicos do ALCON;

Il — Por solicitagGes do chefe da Unidade Materno Infantil, chefe de Divisdo de Enfermagem,
chefe da Divisdao de Gestao do Cuidado, Gerente de Atencdo a Salde ou Superintedéncia do

HUPAA/EBSERH;
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PARAGRAFO UNICO — Os casos omissos nessa normativa deverdo ser encaminhados a

chefia imediata, para adequada resolugao.

4. LEIS E REGULAMENTOS

Nao aplicavel
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5. HISTORICO DE REVISAO
VERSAO DATA ELABORACAO/REVISAO DESCRICAO DA ATUALIZACAO
Eliana Patricia Pereira dos
Santos
Juliana Nunes Lacerda Institui a Norma de Funcionamento da Sala de Apoio a
1 12/10/2020

Sarah Gongalves Soares

Thamara Micaella Campos Lima

Jacé

Amamentacao
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Elaboragao:
Eliana Patricia Pereira dos Santos
Enfermeira Assistencial
Juliana Nunes Lacerda
Enfermeira Assistencial Data: / /

Sarah Gongalves Soares
Enfermeira Assistencial/RT de enfermagem do ALCON
Thamara Micaella Campos Lima Jaco

Enfermeira Assistencial

Anilise: Data: / /

Monik Kelly Santos Lima
Chefe do Setor de Urgéncia e Emergéncia

Felipe Oliveira de Albuquerque Data: / /

Chefe da Unidade Materno Infantil

Data: / /
Validagao:
Joyce Letice Barros Gomes
Servigo de Controle de Infec¢do Relacionados a Assisténcia a Saide/SCIRAS / /
Data:

Tereza Carolina Santos Cavalcante
Servico de Controle de Infec¢do Relacionados a Assisténcia a Satide/SCIRAS
Celina Dias de Azevedo

Chefe do Setor de Gestdo da Qualidade e Vigilancia em Saide/SGQVS

Data: / /

Aprovagao:
Francisco de Assis Costa
Gerente de Atengao a Saude

Maria Magaly Albuquerque Medeiros Data: / /

Chefe da Divisdo de Gestdo de Cuidados
José César de Oliveira Cerqueira

Chefe da Divisdo de Enfermagem
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