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Por Jacqueline Santos

ACESSE

Desde o inicio dos registros de contaminagao pelo
novo coronavirus no mundo, o Hospital Universitario
Lauro Wanderley (HULW-UFPB /Ebserh) tem
implantado iniciativas no sentido de capacitar os
colaboradores e melhorar a qualidade na prestacao dos
servigos para enfrentamento da covid-19.

Entre as medidas, esta uma série de treinamentos
destinados aos profissionais de satide que atuam na
assisténcia aos pacientes com suspeita ou diagnoéstico
confirmado da doenca.

As capacitacoes sao realizadas pela Comissao de
Controle de Infeccao Hospitalar (CCIH) e pelo Servico
de Satude Ocupacional e Seguranca do Trabalho (Sost) e
versam de temas como utilizacao correta de EPIs
(Equipamentos de Protecao Individual) e outras
medidas para promover a prevencao e controle de
infeccoes relacionadas a assisténcia a satde.



https://instagram.com/hulw_ufpb?igshid=130b0nz0ht7o9
https://www.youtube.com/user/HULW1/videos?view_as=subscriber
https://www.facebook.com/HULW.EBSERH/
http://www2.ebserh.gov.br/web/hulw-ufpb
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Atividades de aprimoramento da equipe atendem
area assistencial e do setor de higienizagdo

Capacitacgoes realizadas pela
CCIH em parceria com o Sost
alcancaram dezenas de
colaboradores do HULW

Inicialmente voltados para representantes das
unidades de internacgao, os treinamentos comegaram
a ser desenvolvidos em marco. Nesse més, também
foram realizadas capacitagoes junto aos setores, a
exemplo da Unidade de Laboratoério de Analises
Clinicas do HULW - onde os colaboradores
receberam instrugoes sobre protecao durante a
coleta de material para exames especificos para
diagnoéstico de coronavirus.

De acordo com o presidente da Comissao de
Controle de Infeccao Hospitalar, o médico
infectologista Francisco de Assis Paiva, foi criado um
plano de contingéncia do hospital para combate ao
novo coronavirus.

Tal medida envolve diversas acdes, como
aperfeicoamento do quadro de profissionais e ainda
adaptacoes na estrutura fisica e nos fluxos, visando
ao alcance de melhorias no funcionamento dos
servi¢os. “A CCIH participou das reunides envolvendo
a alta gestao do hospital e chefias setoriais para que
essas agoes venham sendo implantadas com éxito”,
explicou.

Treinamento gera agentes multiplicadores
Profissionais da satde que atuam em setores como
DIP (Unidade de Doencas Infectoparasitarias),
Clinica Médica, Obstetricia, Unidades de Terapia
Intensiva (UTI) também foram treinados nesse
periodo.

“A ideia é que esses funcionarios atuem como
agentes multiplicadores, repassando o contetido para
todos da assisténcia”, informou o enfermeiro do
setor de Gestao da Qualidade e Vigilancia em Satde,
Alecsandro Rocha, acrescentando que foram
contemplados médicos, enfermeiros, técnicos e
auxiliares de enfermagem, fisioterapeutas, entre
outros.

Além da area assistencial, foram contemplados
também os profissionais do setor de higienizacao,
em especial aqueles que foram recém-contratados
para reforcar a mao de obra no periodo da pandemia
causada pelo novo coronavirus. “Esta semana,
tivemos capacitacdes para a equipe clinica mas
também para os colaboradores que estao atuando na
higienizagao do hospital”, informou Denyse Martins,
integrante da CCIH. m
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Videos e aulas orientam
publico interno do HULW

Além das capacitacoes presenciais,
o HULW também disponibiliza aulas
no site da instituicdo. O curso, que
esta sendo ofertado exclusivamente
on-line e pode ser acessado a
gualguer momento, oferece
conhecimentos acerca das medidas
de precaucao para enfrentamento
da covid-19. Os videos sdo uma
iniciativa do Sost em parceria com a
Comissao de Controle de Infeccao
Hospitalar e o Setor de Gestao da
Qualidade e Vigilancia em Saude.

édito: Reprodugao de videos

Para ter acesso, basta entrar no site
do hospital e clicar em “Capacitacdo
Sost”, na aba Covid-19, localizada
no menu a esquerda da tela. O curso
€ especifico para profissionais das
areas assistencial e médica que
atuam no hospital.

Série de videos Covid-19 esta disponivel no YouTube do HULW

A equipe da CCIH disponibilizou, inicialmente,
videos voltados aos colaboradores com informacdes
sobre medidas de prevencao em tempos de combate
ao novo coronavirus. A série, disponibilizada no

“O publico-alvo sdo todos os
YouTube do HULW, foi denominada de Covid-19 e

profissionais de saude, como

trouxe orientacoes sobre Fluxo de atendimento, médicos, enfermeiros, técnicos de

EPIs, Higienizagcao das Maos e Sintomas da doenga. enfermagem, fisioterapeutas,
farmacéuticos e técnicos em

As explanagdes foram essenciais no inicio da laboratério, que poderdo prestar

assisténcia direta a pacientes
suspeitos ou confirmados de
covid-19, além de colaboradores
gue atuam nos setores de apoio
como a Unidade de Laboratério de

pandemia, pois estava em processo de instauragao
um cenario nunca antes vivenciado pelos
colaboradores. E valido salientar que, de acordo com
as necessidades e mudancgas que iam surgindo, os

processos foram sendo refeitos, a exemplo do fluxo Analises Clinicas”. detalhou o
de atendimento, antes calcado em um atendimento engenheiro de seguranca do
de porta-aberta para o publico infanto-juvenil. Mas trabalho Elisandro Moreira.

que agora (0] internamento, exclusivamente para )
De modo geral, os treinamentos

abordam medidas de precaucao
para prevencao e controle de
infecoes relacionadas a assisténcia

adultos, se da via regulacao feita pelas Secretarias
de Satde de Joao Pessoa e do Estado da Paraiba.

“Ap6s uma série de treinamentos e esforgos a saude, e utilizacdo correta de
realizados para qualificar o colaborador do HULW no EPIs (paramentacio e de
uso correto dos Equipamentos de Protecao desparamentacao).

Individual, que visam a protegé-lo de possiveis

i fer foram
contaminagoes, sobretudo, do virus SARS COV-2. O vlleizes o aos o

elaborados pela CCIH local e pela

: Agéncia Nacional de Vigilancia
conhecimento sobre a paramenta(;ao € Sanitéria.

Lancamos videos bem didaticos para reforgar o

desparamentacao”, disse Francisco de Assis. |


https://bit.ly/youtubehulw
https://bit.ly/capacitacaohulw
https://bit.ly/capacitacaohulw
https://bit.ly/youtubehulw
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Equipe da UTl recebe orientacoes sobre

paramentacdo e desparamentacao

Voltado dessa vez exclusivamente para profissionais da
Unidade de Terapia Intensiva Adulto, os quais estao na linha
de frente na assisténcia a pacientes graves com covid-19
acompanhados no HULW, foi realizado um curso sobre uso
correto de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs):
paramentacao e desparamentacao, no dia 8 de maio.

O treinamento seguiu as recomendacoes do Ministério de
Satde quanto a cuidados de protecao dos participantes, os
quais mantiveram distanciamento seguro durante a palestra.
O curso, promovido CCIH, foi transmitido via
webconferéncia para os profissionais que nao puderam
comparecer e também esta disponivel no site do Hospital
Universitario.

Presidente da Comissao, o médico infectologista Francisco de
Assis Paiva explicou que, nesse caso, a capacitagao teve como
orientagao principal as técnicas de paramentacao e
desparamentacao do macacao impermeavel, equipamento
usado no manejo a pacientes contaminados pelo coronavirus.

NO DIA 4 DE MAIO, T
o HULW passou a receber pacientes
adultos diagnosticados com a covid-

R

03

19. Os casos sdo encaminhados pelas

Centrais de Regulacao da Secretaria

de Estado da Saude e da Secretaria de

Salde de Jodo Pessoa. Antes, o
hospital era retaguarda apenas para
atendimento de criancas e
adolescentes com diagndstico ou
suspeita de infeccdo pelo novo
coronavirus. Atualmente, sdo
destinados 14 leitos de Unidade de
Terapia Intensiva Adulto e outras 20
vagas de enfermaria para atender a

demanda de pacientes regulados pelos

orgaos de saude no Estado.

ACOLHIMENTO PARA
FISIOTERAPEUTAS

Com foco no acolhimento dos fisioterapeutas
recém-admitidos para trabalhar no
acompanhamento dos pacientes com a covid-
19, foram realizados dois encontros de
capacitacdo nos dias 15 e 21 de maio, numa
iniciativa da Unidade de Reabilitacdo do HULW.

“Uma das finalidades foi recepcionar os novos
contratados da melhor maneira. Mas o
treinamento teve como principais objetivos a
apresentacao dos nossos protocolos
assistenciais, demonstracdo de paramentacdo e
desparamentacao de EPIs e discussao sobre
escalas de trabalho”, detalhou a chefe da
Unidade de Reabilitagdo do HULW, Lucrécia
Gouveia.

Os fisioterapeutas tém papel importante no
tratamento hospitalar das pessoas internadas
com covid-19. Sdo eles, por exemplo, que
avaliama c6ndig.éo de satide do paciente critico
ou potencialmente critico para a manutencao ou
retirada do suporte ventilatério mecanico.
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