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1. INTRODUCAO

Os coronavirus causam infecgdes respiratdrias e intestinais em humanos e animais; sendo que a maioria
das infecgBes por coronavirus em humanos sdo causadas por espécies de baixa patogenicidade, levando ao
desenvolvimento de sintomas do resfriado comum, no entanto, podem eventualmente levar a infecgbes
graves em grupos de risco, idosos, criancgas. Previamente a 2019, duas espécies de coronavirus altamente
patogénicos e provenientes de animais (SARS e MERS) foram responsdveis por surtos de sindromes
respiratdrias agudas graves. Esses virus receberam esse nome devido as espiculas na sua superficie, que
lembram uma coroa.

O SARS-CoV-2 é uma nova cepa de coronavirus que ndo havia sido previamente identificada em seres
humanos. Surtos ou epidemias de novos virus entre humanos sdao um desafio, principalmente quando pouco
se sabe sobre as caracteristicas do virus, como ocorre sua transmissdao, como trata-lo e o qudo grave podem
ser as infec¢Ges causadas por este virus.

Os primeiros casos de doencas respiratérias causados por SARS-CoV-2 surgiram em Wuhan, na China e
tinham alguma ligagdo com um grande mercado de frutos do mar e animais vivos, sugerindo que a
disseminacdo ocorreu de animais para pessoas. No entanto, um numero crescente de pacientes
supostamente ndo teve exposicao ao mercado de animais, indicando também a ocorréncia de disseminacao
de pessoa para pessoa.

A transmissdo em instituicdes de saude, como hospitais, também pode ocorrer, ja tendo sido
relatada em varios paises. Quando da disseminacdo de pessoa para pessoa que ocorreu com MERS-CoV e
SARS-CoV, acredita-se que tenha ocorrido principalmente por meio de goticulas respiratérias produzidas
guando uma pessoa infectada tosse ou espirra, semelhante a maneira como a influenza e outros patégenos
respiratorios se espalham. Tendo sido identificado também transmissdo por aerossdis em pacientes
submetidos a procedimentos de vias aéreas, como a intubacdo oro traqueal ou aspiracdo de vias aéreas.

Para informag0es atualizadas em tempo real, consultar o site da Universidade John Hopkins no link:
https://systems.jhu.edu/research/public-health/ncov/ e acessar seu painel eletronico, ou acessar o site do
Ministério da Saude: http://plataforma.saude.gov.br/novocoronavirus/.

Diante da emergéncia por doenca respiratdria, causada pelo SARS-CoV-2 e considerando-se as
recomendacdes da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), o Ministério da Saude orienta que as equipes de
vigilancia dos estados e municipios, bem como quaisquer servicos de saude, devem ficar alerta aos casos de
pessoas com sintomatologia respiratdria.

Desta forma, o Hospital Universitario Lauro Wanderley, HULW, visando prestar uma assisténcia de
qualidade para possiveis casos de infec¢do, pretende por meio desse plano organizar e esclarecer
procedimentos e responsabilidades a fim de orientar a¢gdes diante de um caso suspeito ou confirmado de
infeccdo pelo novo coronavirus. Nesse sentido, esta é uma versdo preliminar que serd alterada (adequada
ou adaptada) na medida em que formos conhecendo o comportamento do novo virus, SARS-CoV-2, a partir
de evidéncias dos casos conhecidos em todo o mundo.



https://systems.jhu.edu/research/public-health/ncov/
http://plataforma.saude.gov.br/novocoronavirus/
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2. OBIJETIVOS

Este plano visa implementar medidas para a contingéncia dos casos de infeccdo por SARS-CoV-2,
realizar um planejamento alternativo para atuacdo durante situa¢des que afetem as atividades normais do
HULW, visando a organizacdo de procedimentos e responsabilidades, com objetivos de orientar as a¢bes
durante eventos indesejados, descrevendo de forma clara, concisa e completa a resposta ou acdao que deverd
ser desencadeada diante dos eventos indesejados.

3. DESCRICAO DO HOSPITAL

Data da avaliagdo: 28/04/2020

Nome do Hospital: Hospital Universitario Lauro Wanderley/UFPB/EBSERH

Cidade: Jo3o Pessoa/PB

Status administrativo: Federal

Numero de leitos :220

Média da taxa de ocupacdo dos ultimos 12 meses: 73,79%

Possui Unidade de Terapia Intensiva Adulto: Sim (X)  Nao(.....)

Numero de leitos na UTI Adulto: 14. Atualmente, mais 7 leitos foram instalados na URPA
Média da taxa de ocupag¢do da UTI Adulto dos ultimos 12 meses: 82,6%

Possui Unidade de Terapia Intensiva Pediatrica: Sim (X)  Na&o({(....)

Ndmero de leitos na UTI Pediatrica: 04 leitos antes da pandemia. Atualmente, desde 02/05/2020, estes leitos
foram remanejados para abertura de mais 7 leitos de UTI ADULTO N&do COVID-19 na URPA.

Média da taxa de ocupagao da UTI Pediatrica dos ultimos 12 meses: 100%
Possui Unidade de Terapia Intensiva Neonatal: Sim (X)  Nao (.....)

Numero de leitos na UTI Pedidtrica NEO: 06

Média da taxa de ocupagdo da UTI Pediatrica NEO dos ultimos 12 meses: 86,2%

Numero de Leitos de Isolamento Privativo Adulto: 10, destes 03 foram remanejados para o isolamento de
casos suspeitos ou confirmados de COVID-19.

Numero de Leitos de Isolamento de Coorte Adulto: 17 remanejados para o isolamento de casos suspeitos ou
confirmados de COVID-19.
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4. DEFINICAO DO PAPEL DO HULW NO APOIO A REDE DE ATENGAO A SAUDE FRENTE A PANDEMIA PELO
COVID-19

Inicialmente, considerando a necessidade de atendimento de pacientes pediatricos com suspeita ou
infeccdo pelo SARS-CoV-2, o HULW constava como o hospital de referéncia para o atendimento destes
pacientes no Plano de Contingéncia do Estado da Paraiba, estando no nivel 1 de resposta, esta definicdo
ocorreu na reunido realizada no dia 29/01/2020 na Secretaria de Saude do Estado.

No entanto, em reunido com o gestor municipal, realizada em 02/05/2020, houve uma alteragdo
guanto o papel do HULW junto a Rede de Atencdo a Saude, RAS, alteracdo esta formalizada através do Oficio
do Gabinete do Secretério de Satide do Municipio de Jodo Pessoa N° 0863/2020/GS/SMS, de 05 de maio de
2020, que requisita a disponibilizacdo imediata de 14 leitos de UTI adulto, especialmente para pacientes
COVID-19, regulados pela central estadual de regulacdo COVID-19. Desta forma, o HULW passa a ser
referéncia para pacientes adultos, e ndo mais para pacientes pedidtricos, estando no nivel 1 de resposta no
Plano de Contingéncia do Estado da Paraiba para este perfil de paciente.

Esta mudanca ocorreu, em virtude do aumento do nimero de casos de pacientes com infeccao pelo
SARS-CoV-2 no Estado da Paraiba e da necessidade de ampliacdo da oferta de leitos de UTI para pacientes
adultos, devido a alta taxa de ocupacdo destes leitos no Estado, cerca de 75% dos leitos de UTI para adultos
ativados na Regido Metropolitana de Jodo Pessoa estdo ocupados. Diante deste contexto, o HULW
remanejou e disponibilizou para RAS 14 leitos de UTI, constando no nivel 1 de resposta no Plano de
Contingéncia do Estado para pacientes adultos suspeitos ou confirmados de infec¢do pelo SARS-CoV-2.

No que se refere aos leitos de enfermaria, o HULW remanejou e disponibilizou para o enfretamento da
pandemia pelo COVID-19, 20 leitos para pacientes adultos suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo SARS-CoV-2,
sendo 03 de isolamento privativo e 17 de enfermaria coorte.

Embora o HULW ndo seja mencionado no Plano de Contingéncia Estadual para o atendimento de
gestantes com sintomas gripais, a instituicdo vem recebendo estas pacientes por demanda espontanea, visto
gue a maternidade é porta aberta. Com a atual definicdo no Plano Contingéncia do estado de uma
maternidade de referéncia, Maternidade Frei Damido, as gestantes com sintomas gripais apds avaliacdo
serdo referenciadas para esta maternidade, conforme o fluxo de triagem detalhado adiante para gestantes
com sintomas gripais.

O planejamento do aumento da oferta de servicos do HULW estd sendo realizado com base nos critérios
epidemioldgicos. Este aumento serd acionado pela Geréncia de Atencdo a Salde, seguindo os diferentes
niveis de ativag¢do, 1, 2 ou 3.

5. COMITE OPERACIONAL DE EMERGENCIA — COE/HULW

Visando a gestdo da situagdao emergencial em decorréncia da pandemia pelo SARS-CoV-2, foi instituido
um Comité Operacional de Emergéncia, Portaria-SEl n2 356, de 20 de marco de 2020, em anexo (Anexo 1).
Este comité é o responsdvel pela gestdo plena da situacdo emergencial, a sala de uso exclusivo do Comité
esta instalada no térreo do hospital, onde funcionava a sala de reunides da Geréncia de Atenc¢do a Saude.
Este tem sido o local onde ocorre as reunides. Estas reunides vém acontecendo numa periodicidade de 1 a 2
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vezes por semana, podendo acontecer mais vezes conforme demanda a situacdo emergencial de crise e a
necessidade de andlise dos indicadores abaixo elencados:

e Numero de pacientes internados nas unidades exclusivas de leitos de enfermaria e leitos
de UTI para COVID-19;

e Equipamentos: Consumo diario de EPI e tendéncia/

e Gerenciamento de respiradores e monitores;

e Saidas: Quantidade de altas e dbitos por dia nas UTI e nas Enfermaria;

e Equipe: escalas e capacitagdes;

e Espacgo: Gestdo de leitos ativos e abertura de novos leitos.

6. ESPACOS PARA PLANEJAMENTO DAS NECESSIDADES DE AMPLIACAO DO ATENDIMENTO FRENTE A
PANDEMIA DO COVID-19

No 42 andar, onde funcionava a clinica pediatrica, transferida para o 72 andar, onde funciona a Clinica
Cirdrgica, cujas atividades eletivas estdo sendo gradualmente suspensas, foram disponibilizados 20 leitos de
enfermaria para pacientes com suspeita ou infeccdo por COVID-19, destes, 7 leitos sdo para pacientes
provenientes da UTl COVID, 4 para pacientes do HULW provenientes de umas da nossas Unidades de
Internacgdo, 03 para isolamento de gestantes com sintomas gripais e 06 para regulacdo de pacientes de outros
hospitais de referéncia.

A Clinica de Doengas Infecto Parasitdrias, também localizada no 42 andar, dispde de 24 leitos para
atender a demanda usual do hospital.

Considerando que desde o dia 05/05/2020, o HULW passou a ser referéncia no estado para pacientes
adultos com infec¢do por COVID-19, a instituicao disponibilizou para a RAS 14 leitos de UTI para este perfil
de pacientes.

No entanto, para atender a demanda habitual do hospital quanto aos pacientes adultos internos que
podem necessitar de leitos de UTI, instalou na URPA, Unidade de Recuperagao Pré-Anestésica, 7 novos leitos
de UTI adulto, UTI GERAL NAO COVID-19. Estes novos leitos foram instalados na URPA, pois esta drea n3o
compartilha o mesmo espago fisico com a UTI ADULTO COVID-19, estando as UTls em espacos distintos, visto
que os pacientes da UTI adulto COVID-19 poderiam transmitir a infec¢ao para os demais pacientes da UTI
adulto Geral. Em 60 dias, avaliando o cendrio epidemioldgico e a necessidade de atender a demanda da RAS
poderdao ser abertos mais 10 leitos de UTI ADULTO COVID-19, destes 06 poderdao ser abertos nas salas
cirdrgicas e 4 onde funcionava a UTI Pediatrica. A abertura destes leitos esta condicionada a aquisi¢ao de
materiais médico-hospitalares, ventiladores mecanicos, monitores multiparamétricos e bombas de infusao,
EPIs e realocacdo e/ou contratacdo de recursos humanos.

Estas informacGes acerca da expansdo na capacidade de atendimento de pacientes adultos com
infeccdo pelo COVID-19 estdo sumarizadas na tabela abaixo:

a) Areas para o atendimento de pacientes adultos com infeccdo por COVID-19 que ndo necessitardo
de suporte ventilatério invasivo:
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Clinica de Doengas Infecto Parasitarias

1. Numero de leitos que poderao ser N2 de leitos N2 de leitos por coorte
abertos privativos 17
03
2. Relagdo entre expansao do N2 de leitos que N2 de leitos N de leitos
numero de leitos e a necessidade serdo abertos cuja abertura cuja abertura
de recursos humanos, imediatamente dependente depende de
equipamentos e servicos de apoio 03 somente de RH e outros
RH Recursos
08 09

Necessitardo de suporte ventilatdrio invasivo:

UTI ADULTO NAO-COVID-19

2. Relagdo entre expansdo do N2 de leitos que N2 de leitos N2 de leitos
numero de leitos de UTI ADULTO NAO foram abertos cuja abertura cuja abertura
COVID-19e a

necessidade de recursos imediatamente (sem necessitou depende de
humanos, equipamentos e necessidade de apenas de RH e outros

Equipamentos e RH realocacdo de
servicos de apoio RH Recursos
00 07 00

UTI ADULTO COVID-19

2. Relagdo entre expansdo do N2 de leitos que N2 de leitos N2 de leitos
numero de leitos de UTI ADULTO foram abertos cuja abertura cuja abertura
COVID-19e a

necessidade de recursos imediatamente (sem necessitou depende de
humanos, equipamentos e necessidade de apenas de RH e outros

Equipamentos e RH realocagao de
servicos de apoio RH Recursos
14 00 10
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7. ISOLAMENTO REVERSO

Com o 42 andar do hospital exclusivo para doencas infecto parasitarias, casos suspeitos ou confirmados
de COVID-19 e casos ndo COVID-19, instituimos o isolamento reverso, segregando os demais pacientes da
instituicdo dos pacientes do 42 andar que potencialmente poderiam transmitir-lhes doencas infecciosas.
Segregamos os pacientes da UTI ADULTO COVID da UTI GERAL N3do COVID, instalando esta ultima na URPA,
localizada numa éarea distinta da area da UTI ADULTO COVID. Além, desta medida, outras foram adotadas
para prevenir a disseminacdo da infeccdo pelo COVID-19 na instituicdo, estas mediadas podem ser
consultadas no POP da CCIH, intitulado “MEDIDAS PARA PREVENCAO DA TRANSMISSAO DO NOVO
CORONAVIRUS (SARS-CoV2) NAS DEPENDENCIAS DO HULW, POP.CCIH.001 — Versdo 02 (Anexo 2).”

8. EQUIPAMENTOS PARA PLANEJAMENTO DAS NECESSIDADES DE AMPLIAGAO DO ATENDIMENTO FRENTE
A PANDEMIA DO COVID-19

Para viabilizar a necessidade de abertura de novos leitos de UTI foi realizado um levantamento do
guantitativo de equipamentos médico-hospitalares, visando o monitoramento das condi¢des de uso, bem
como da necessidade de manutencdo e reparo, criando um alerta para a possibilidade de falta destes
equipamentos na instituicdo. Os equipamentos estdo elencados no quadro abaixo:

Item Total de Total de Total de Total de
Equipamentos | Equipamentos em Equipamentos Equipamentos
Existentes condigdes de Uso | com necessidade com necessidade
de manutencao de manutengao
em até 30 dias para mais de 30
dias
Ventilador mecénico 40 38 02 00
Monitor 100 91 04 00
Multiparamétrico
Bomba de Infusdo 290 290 00 00
Equipamento de 20 20 00 00
Anestesia
Ventilador de 02 02 00 00
Transporte
Gasémetro 02 02 00 00
Cama hospitalar 264 256 04 00
(FOWLER)
Carrinho de parada 19 19 00 00

Desfibriladores 19 19 00 00
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Vacuo portatil 46 44 02 00
Cilindros de oxigénio 40 40 00 00
Ndmero de painéis de 31 31 00 00
gases (0, vacuo, ar
comprimido)

No que diz respeito ao numero de bombas exclusivas para dieta enteral, o HULW ndo dispde desse
equipamento na instituicdo para atender essa particularidade.

Considerando uma possivel necessidade de abertura de novos leitos para assisténcia ao paciente
com necessidade de suporte ventilatdrio, elencamos na tabela abaixo a necessidade de equipamentos para
abertura de novos leitos de UTI ADULTO NAO COVID:

UTI ADULTO NAO COVID

Quantidade
a) Numero de ventiladores mecanicos Adulto 08
b) Nimero de painéis de gases (O, vacuo, ar comprimido) para 08
instalagdo de ventiladores mecanicos
c) Numero de ventiladores mecanicos de Adulto 01
transporte
d) Nimero de equipamentos de anestesia 00
e) Numero de monitores multiparamétricos 08
f)  Numero de bombas de infusdo 40
g) Numero de camas hospitalares monitorizadas (Fowler) 07
h) Numero de carrinhos de parada 01
i) Niumero de desfibriladores 01
j) Numero de colchdes 08
k) Numero de circuito ventilatdrio 13
UTI ADULTO COVID
Quantidade
a) Numero de ventiladores mecanicos Adulto 14
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b) Nimero de painéis de gases (O, vacuo, ar comprimido) para 14

instalagdo de ventiladores mecanicos

c) Numero de ventiladores mecanicos de Adulto 01

transporte
d) Nimero de equipamentos de anestesia 00
e) Numero de monitores multiparamétricos 15
f)  Numero de bombas de infusdo 60
g) Numero de camas hospitalares monitorizadas (Fowler) 14
h) Numero de carrinhos de parada 02
i) Nimero de desfibriladores 02
j) Nimero de colchdes 14
k) Numero de circuito ventilatdrio 20

Considerando a necessidade de uma gestao dos equipamentos efetiva, englobando a localizacdo destes
na instituicdo, foi realizado um mapeamento dos equipamentos médico-hospitalares, conforme apresentado
no quadro abaixo:

Cama Monitor . Ventilador
Setor hospitalar | Cardioversor | ECG | multipara- | Ultrassom Ventilador pulmonar de
elétrica métrico pulmonar transporte

DIP 32 1 2 2 0 0 0
Clinica Médica 76 2 3 6 0 3 0
Clinica 0 0 0
Cirargica 46 1 1 3

CECAE 4 1 0 4 0 0 0
Uti Pediatrica 5 1 0 2 0 5 0
Uti Geral 5 1 1 12 2 20 3
Comissao De 0 0 0
Pele 1 0 0

Obstetricia 23 1 0 2 1 0 0
SAA 4 1 1 0 0 0
Depoésito 1° 0 0 0
Andar 20 0 0 0

Cardiologia 2 1 4 0 0 0 0
uTI 0 1 0
Cardioldgica 2 12

Patrimdnio 18 1 1 0 0 0 0
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SAE/ Sala 0 0 0
Vermelha
Ambulatério 2 0 0 0
Radiologia 2 0 0 1 0 0
CEROF 2 1 0 2 0 0
Cama Monitor . Ventilador
Setor hospitalar | Cardioversor | ECG | multipara- | Ultrassom Ventilador pulmonar de
elétrica métrico pulmonar transporte
Sala de 0 0 0
Recuperagao
(HEMODINAMI
CA) 2 0 0 1
Oncologia 4 0 1 0 0 0 0
Hemodinamica 1 1 1 3 0 0 0
Pediatria 12 2 1 5 0 3 0
URPA 0 1 0 6 0 0 0
Bloco Cirdrgico 1 1 0 14 1 0 0
Eng. Clinica 0 1 2 3 0 0 0
GEP 0 1 0 2 0 0 0
Fisioterapia 0 0 0 2 0 0 0
Ambulancia 0 0 0 1 0 0 0
Uti Neo 0 0 0 6 1 8 0
Tomografia 0 0 0 1 0 0
UCIN 0 0 0 8 0 0
Ambulatério 0 0
Sist. Urinario 0 0 0 1
Ambulatério 0 0 0 0 3 0 0
Ecocardiografia 0 0 0 0 2 0 0
Total 264 20 19 99 11 41 3

Equipamentos para apoio diagndstico e terapéutico:

Item Total de Equipamentos | Total de Equipamentos | Total de Equipamentos
em uso com necessidade de com necessidade de
manutencao em até 30 | manutengao para mais
dias de 30 dias

Tomégrafo 01 00 00
Broncoscépio 01 00 01
Raio-X mével 06 00 00
Maquina de Hemodialise 03 00 00
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Maquina de 01 00 00
Hemoperfusao

Considerando o perigo de desabastecimento de EPIs e o fato de nao sabermos o tempo de duragdo
da pandemia, medidas estdao sendo adotadas para o uso racional destes materiais na instituicao, dentre estas:
divulgacdo de informativos e videos institucionais sobre a indicacdo e o tempo de uso de mascaras cirdrgicas
e N95 pelos profissionais de satde, conforme a orientagdo do MS, NOTA TECNICA GVIMS/GGTES/ANVISA N2
04/2020, atualizada em 08/05/2020, além do controle da liberacdo destes e demais EPIs pela Unidade de
Produtos para Saude. Desde o dia 07 de abril do corrente ano, apenas as coordenagbes de enfermagem de
cada Unidade poderdo solicitar a UPS os EPIs. Cada coordenador devera realizar o controle interno da
distribuicdo dos EPIs.

Ademais, a Unidade de Abastecimento e Dispensacdao Farmacéutica, UADF, para garantir o
abastecimento vem realizando as seguintes a¢Ges:

v" Levantamento do estoque de medicamentos e saneantes disponiveis na UADF;

v Solicitacdo de empenho dos produtos com Ata vigente;

v Solicitacdo de adesdes para os itens que os fornecedores n3o fizeram entrega e que est3o
sem saldo disponivel em ata devido aumento do consumo;

v Solicitagdo de compra emergencial para produtos que o preg3o estd em andamento e para
medicamentos que ndo eram utilizados na rotina do hospital para atender pacientes com
suspeita e/ou confirmados de infec¢do pelo SARS-CoV-2;

v" Monitoramento e orientac3o para o uso racional de dlcool 70% junto aos setores do hospital;

9. EQUIPES PARA PLANEJAMENTO DAS NECESSIDADES DE AMPLIAGAO DO ATENDIMENTO FRENTE A
PANDEMIA DO COVID-19

Quanto a equipe para assisténcia ao paciente critico, a instituicdo dispde dos profissionais abaixo
elencados para atender os pacientes adultos:

e 21 Enfermeiros

e 57 Técnicos de enfermagem
e 23 médicos intensivistas

e 21 Fisioterapéutas

Além destes, a instituicdo dispde para atender ao publico pedidtrico, 09 médicos intensivistas, 31
enfermeiros, 52 técnicos de enfermagem e 06 fisioterapeutas que podem atuar no cuidado ao paciente
critico.

As suas atribuicOes estdo elencadas em documento disponibilizado em anexo (Anexo 3).

Visando a capacitagdo das equipes que foram remanejadas de outras areas do hospital para atuar no
cuidado ao paciente critico, em decorréncia das atividades que foram suspensas ou reduzidas, os cursos
abaixo foram propostos:
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Enfermeiros e

Técnicos de Enfermagem

Uso correto de EPIs;

Cuidados com higiene oral;

Troca de acesso de dispositivos invasivos;
Banho no leito;

Fixacdo de dispositivos invasivos;
Aspiracdo oro-traqueal;

Ventilagdo Mecanica;

Uso de desfibrilador;

Prevencdo e Controle de Infecgdo.

Médicos

Reconhecimento
enfermo;

Diagnostico e tratamento da
respiratoria aguda;

Diagndstico/tratamento do choque e uso
farmacos vasoativos;

Conduta
metabdlicos graves;

Paramentacdo e desparamentacdo;

Curso de Posicdo Prona;

do paciente gravemente

Manejo das vias aéreas;

insuficiéncia

Ventilacdo mecanica;
Acessos venosos;
Reanimagdo cardiorrespiratoria e cerebral;

Monitorizagdo hemodinamica basica;

de

Suporte neuroldgico;
Infeccbes graves: diagndstico/tratamento;

Sindrome coronariana aguda.

nos disturbios eletroliticos e

Prevencdo e Controle de Infecgdo;

Etica e humanizacdo em medicina intensiva.

Fisioterapéutas

Paramentacao e desparamentacao;
Manejo de via aérea artificial;
Manejo do paciente em oxigenoterapia;

Ventilagdo mecanica invasiva;
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Estrategias ventilatérias no doente critico
(SDRA, pronacdo);

Atuac¢ao na PCR;

Prevencdo e Controle de Infecgao.

Visando garantir a seguranca das equipes nao assistenciais (recepcionistas, vigilantes e higienizac3do)
qguanto a prevencgado da infec¢cdo pelo SARS- CoV-2, estes foram capacitados pela CCIH quanto ao uso correto
dos EPls, mascaras e luvas, e a importancia da higienizacdo das maos e a limpeza e desinfeccdao das
superficies. Ademais, a equipe de higienizacao foi orientada sobre os procedimentos para a higienizacdo das
areas dos isolamentos privativos e em coortes, consultérios de triagem e elevador utilizados durante a
admissdo dos pacientes suspeitos ou confirmados de infecgdo pelo SARS-CoV-2.

10. REALOCAGAO DE RECURSOS HUMANOS

Profissionais assistenciais de outros setores do hospital, com atividades suspensas e/ou reduzidas,
foram remanejados para o cuidado dos pacientes nos novos leitos disponibilizados para o enfrentamento da
pandemia do COVID-19. A tabela com a realocagdo dos profissionais encontra-se em anexo (Anexo 4), Tabela
de Realocacdo dos Profissionais do HULW.

Diante deste contexto, os dimensionamentos das equipes assistenciais estdo sendo planejados
considerando a complexidade assistencial: cuidado intensivo, cuidado semi-intensivo, cuidado de alta
dependéncia, cuidado intermediario e cuidado minimo, conforme os escores obtidos com a aplicagdo da
Escala de Fugulin.

11. TIME DE RESPOSTA RAPIDA

Com a reducdo das atividades da clinica cirdrgica, foi possivel instituir um time de resposta rapida com
anestesistas e cirurgides de cabeca e pescoco para emergéncias onde os pacientes necessitem de intubacdo
e/ou traqueostomia, além de incluir profissionais com expertise no cuidado ao paciente critico.

12. FLUXO DE ATENDIMENTO DOS PROFISSIONAIS COM SINTOMAS GRIPAIS

Os profissionais de salde e das areas administrativas que forem acometidos de infec¢do pelo SARS-
CoV-2 serdo afastados para isolamento domiciliar ou encaminhados de acordo com a gravidade do caso para
a referéncia de atendimento ao paciente adulto, o Hospital Clementino Fraga. Os profissionais atendidos no
HULW serdo notificados pelo profissional de saude que prestou assisténcia e seguird o fluxo interno de
notificagdo, descrito adiante (Fluxo 1).
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Fluxo 1 - Fluxo de atendimento dos profissionais com suspeita e/ou infecgdo por COVID-19 pelo
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TRABALHO

SOST/HULW/Ebserh.
o|mic 0 DOS SINAIS E SINTOMAS
DE SINDROME GRIPAL
¥
e FORA DO HORARIO DE TRABALHO 2] MO HORARIO DE TRABALHO
OU DO FURCIONAMENTO DO 05T SEMAKAL IURKD
UES, UPA, HOSPITAL
CONVENIADO -
3 ¥ 0osr ]
r N

AFASTAMENTO RETORNO AD
POR ATE 14 DIAS TRABALHO

COMUNICAR A AFASTAMENTO

S05T, CHEFIA POR ATE 12 DIAS,
IMEDIATA E DIVGP MarcacEo DE

PARA EXAMES E
ORIENTACBES ORIENTACEES
RESIDENCIA LABORATORIO
X
RESIDENCIA COM
g L MONITORAMENTO PELO S05T
RETORND A0
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Onde,

1. Sindrome gripal: Tosse seca ou dor de garganta ou prostracdo ou dificuldade respiratdria, acompanhados
ou ndo de febre.

2. Realizar atendimento em Unidade Basica de Saude (UBS) ou Unidade de Pronto Atendimento (UPA) ou
hospital conveniado. Se estiver em horario de trabalho semanal diurno, deve comunicar a sua chefia imediata
e dirigir-se ao SOST do HULW para atendimento. Se em horario de trabalho noturno ou fim de
semana/feriado, comunicar a sua chefia imediata, para liberacdo, devendo em seguida se dirigir a UBS ou

UPA ou hospital para atendimento.

3. O Funcionario se dirige ao SOST onde deve informar o motivo da procura ao enfermeiro responsavel pela
triagem, este devera preencher a Ficha de Notificacdo. Por meio eletrénico (telefone, e-mail, midia social) de
escolha do SOST, o funciondrio serd avaliado pelo médico e receberd as informagdes pertinentes
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Além disso, Profissionais com sintomas gripais, que nao estiverem em horario de trabalho, devem ligar
para o tel. 3218-9214 (Central de Orienta¢ées do Municipio) ou 0800- 281-0023 (dias Uteis) ou 98828-2522
(feriados e fins de semana - Vigilancia Epidemiolégica do Estado) para orientagdes gerais e sobre o
atendimento para recebimento de atestado médico conforme quadro clinico. Se estiver em horario de
trabalho semanal diurno e apresentar os sintomas descritos no item 1 do fluxograma, deve comunicar a sua
chefia imediata e dirigir-se ao Servico Ocupacional e Seguranca do Trabalhador (SOST) do HULW para
avaliagdo e orientacdes. Se em hordario de trabalho noturno ou fim de semana/feriado, comunicar a sua chefia
imediata, para liberagao, devendo em seguida proceder conforme item 2 do fluxograma. Caso seja verificado
a necessidade de afastamento do trabalho (de posse de atestado médico), o funciondrio deve seguir os
procedimentos de acordo com o vinculo: EBSERH ou RJU. Esse funcionario sera monitorado e acompanhado
pela Saude Ocupacional via telefonica até o retorno ao trabalho.

Ja os profissionais sem sintomas e que realizaram atendimento a paciente suspeito ou confirmado,
assim como, manteve contato com profissional suspeito ou confirmado para COVID-19, trabalhar utilizando
madscara cirurgica e monitorar sintomas respiratorios e temperatura duas vezes por dia durante 7 dias a partir
do contato. Nos dias de trabalho presencial, esse procedimento pode ser realizado no SOST/HULW ou no
proprio setor de trabalho do funciondrio devendo ser comunicado ao SOST. Caso o profissional apresente
sinais e sintomas da COVID-19, deve proceder conforme itens 1 e 2 do fluxograma.

Por fim, Profissionais que possuem contato domiciliar (coabitante) com paciente suspeito ou
confirmado para Covid-19: Apresentar o atestado emitido pelo profissional médico que determina a medida
de isolamento. O profissional devera encaminhar o atestado médico de acordo com seu vinculo profissional
e proceder conforme itens 1 e 2 do fluxograma. Durante o periodo desse isolamento domiciliar o profissional
podera realizar trabalho remoto a ser definido pela chefia imediata. Esse funcionario serd monitorado e
acompanhado pela Saude Ocupacional via telefénica até a resolu¢do do quadro e retorno ao trabalho. O
resultado do exame para COVID-19 do contato domiciliar devera ser encaminhado ao SOST via e-mail. Em
caso de resultado negativo e auséncia de sintomas do contato domiciliar e do funcionario nas ultimas 72
horas, a partir do resultado do exame, o profissional devera retornar imediatamente ao trabalho presencial.

O SOST é responsavel por manter uma lista atualizada dos profissionais de saude que estdo realizando a
triagem e prestando assisténcia direta aos pacientes suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo COVID-19,
assim como, do seu monitoramento conforme fluxograma abaixo (Fluxo 2):
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Fluxo 2 - Fluxo de monitoramento dos profissionais da saude pelo SOST/HULW/UFPB/EBSERH

SERVICO DE SAUDE OCUPACIONAL HULW-UFPB

MONITORAMENTO DOS PROFISSIONAIS DA SAUDE
HULW

Contato COVID-19

72 horas sem sintomas
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2l

Retorno ao Trabalho
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Acompanhamenta’ Laboratorial
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Y

afastamento

afastamento

L Teste rdpido C | 14 dias de
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Com relagdo a coleta de amostras para a realizagdo exames, a DIVGP divulgara uma escala com nome
e telefone do médico plantonista do SOST para atendimento ao profissional com sintomas gripais, e este
receberd informacgdes de como deverd proceder para a realizagdo do exame, conforme fluxo abaixo (Fluxo
3):
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Fluxo 3 — Fluxo para coleta de exames para diagndstico do COVID-19 em profissionais de saude.
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13. SERVICOS ELETIVOS COM ATIVIDADES SUSPENSAS OU REDUZIDAS

Considerando a necessidade de reduzir o nimero de pacientes e acompanhantes no hospital,
evitando aglomeragcdo de pessoas, assim como de termos uma reserva técnica de funciondrios, foram
suspensos os atendimentos eletivos nos ambulatdrios de especialidades, desde o dia 18/03/2020, exceto o
ambulatério de Pré-natal de alto risco e de Doengas Infecto parasitdrias, bem como as atividades do
ambulatério da Unidade de Saude Bucal, do Centro de Referéncia Oftalmolégica (CEROF) e do Centro
Especializado de Cirurgia Ambulatorial e Endoscopia (CECAE). No entanto, foram mantidas equipes minimas
para atendimentos a grupos de usuarios que necessitam de renovacgao de laudos e receitas de medicamentos
controlados, em pds-operatério imediato, oriundos do Centro de Infusdo de Medicamentos (pulsoterapia) e
com necessidade de paracentese.

Ademais, foi implantado o servico de telemedicina pela dermatologia para o atendimento de pacientes com
psoriase, tendo em vista os reflexos psicoldgicos do isolamento social na populagdo, principalmente porque
o estresse emocional é um fator desencadeante da psoriase. Uma equipe multidisciplinar estad atendendo,
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excepcionalmente, estes pacientes por meio de teleorientacdo e telemonitoramento. A reumatologia vem
orientando os pacientes e tirando duvidas sobre medicamentos e resultados de exames por meio do perfil
da Liga Paraibana de Reumatologia da UFPB no Instagram. A pneumologia vem orientando os pacientes que
necessitam de receita ou que precisam mostrar resultado de exames por meio do WhatsApp.

Nesta mesma perspectiva, as visitas foram suspensas e os acompanhantes liberados apenas para os
casos previstos na legislacdo. Atualmente, com base na nota técnica N2 9/2020-
COSMU/CGCIVI/DAPES/SAPS/MS, as puérperas sé serdo acompanhadas apds o parto em situacdes onde
estas apresentem instabilidade clinica, ou condi¢des especificas do RN, ou ainda menores de idade. Diante
destas medidas adotadas, foi criado um fluxo de comunicacdo com os familiares através de boletins médicos
disponibilizados diariamente via contato telefonico junto a recepgao do hospital.

14.PLANO DE COMUNICAGAO

A comunicacdo do hospital com a imprensa é realizada através da equipe de jornalistas e o rela¢Ges
publicas do hospital. Durante a pandemia foi elaborado um Plano de Comunica¢do descrito na tabela abaixo:

Responsaveis O qué? Quando? Como?
Imprensa Jornalistas 1 —Produgdo de release; 1 —Permanente; 1 — A partir de pautas
2 - Follow up; 2 —Situacional; internas;
Jacqueline Santos | 3 - Producdo de notas; 3 — Situacional; 2 — A partir da rede
Angélica Lucio 4 - Sugest3o de pauta; 4 —Permanente; | contatos;
5 - Atendimento 3 5-Permanente. |3 - A partir de
imprensa. situacdes que
necessitem um

posicionamento
publico do HULW. A
depender da
repercussao, a nota
pode ser veiculada em
nivel local, regional ou
nacional;

4 — A partir das
necessidades internas
e das estratégias de
visibilidade
institucional;
5—Quando procurados
pelos profissionais de
comunicacao.
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Pacientes | Rela¢des Publicas | 1—Producdo de pecas de | 1—Situacional; 1— A partir de
Gustavo Freire orientagdo (comunicagdo | 2 —Permanente; informacdes
dirigida, a exemplo de 3 —Situacional; levantadas,
panfleto, banner etc.); 4 — Sjtuacional; sobretudos, pelas
2 — Alimentacédo do site unidades do hospital.
com informacdes 2 — A partir de
pertinentes; informacdes essenciais
3 — Comunicacdo face-a- ao publico;
face; 3 — Presencial no
4 — Atendimento por e- hospital, quando
mail; necessario;
4 — Encaminhar e tirar
duvidas.
Chefe da UAO 5 —Sinalizacdo de novos 5 —Situacional; | 5— A partir das
Suéllida Lima fluxos de atendimento; 6 — Situacional. decisdes que vao
6 — Atendimento sendo tomadas;
telefbnico. 6 — Encaminhar e tirar
duvidas.
Familiares | Relacdes Publicas | 1 —Producdo de pecas de | 1 —Situacional; 1 — A partir de
Gustavo Freire orientacdo (comunicacdo | 2 —Permanente; informacdes
dirigida, a exemplo de 3 —Situacional; levantadas,

panfleto, banner etc.);

2 — Alimentacdo do site
com informacdes
pertinentes;

3 — Comunicacdo face-a-
face;

4 — Atendimento por e-
mail;

4 —Situacional;

sobretudos, pelas
unidades do hospital.
2 — A partir de
informagbes essenciais
ao publico;

3 — Presencial no
hospital, quando
necessario;

4 — Encaminhar e tirar
duvidas.

Chefe da UAO
Suéllida Lima

5 —Sinalizacdo de novos
fluxos de atendimento;
6 — Atendimento
telefonico.

5 —Situacional;
6 — Situacional.

5 — A partir das
decisdes que vao
sendo tomadas;

6 — Encaminhar e tirar
duvidas.
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15. ACOES PARA A PREVENCAO E O CONTROLE DA INFECCAO PELO COVID-19

A CCIH elaborou um POP, em anexo (Anexo 2), para garantir a prevencdo e o controle de infeccdo pelo
SARS-CoV-2, este foi divulgado junto as equipes assistenciais de todas as unidades de internacgao,
inicialmente junto aos setores de atendimento dos casos suspeitos ou confirmados de COVID-19, DIP, UTI
adulto, UTI Pediatrica e Obstetricia. Desta forma, ajustes foram feitos neste POP, considerando as
contribuicdes dos profissionais, estando o supracitado POP na sua segunda versao.

16. FLUXO DE ATENDIMENTO

Considerando a necessidade imediata de separagdo dos fluxos internos para pacientes que chegam ao
servico apresentando sintomas gripais, foram propostos os fluxos descritos abaixo para o atendimento de
gestantes com sintomas gripais, visto que a maternidade é porta aberta, ou pacientes adultos regulados.

A gestante com sintomas gripais serd atendida na sala de triagem especifica, instalada no térreo do
hospital.

A enfermagem fara o primeiro contato com a paciente, coletando as informagdes sobre o motivo da
sua vinda ao hospital, e se a gestante se referi a sintomas gripais, serd realizada uma avaliacdo dos sintomas,
febre + dor de garganta ou tosse, coriza, dificuldade de respirar e fadiga. Na triagem, serd questionado se a
gestante ou acompanhante estdo sob investigacdo para o novo coronavirus, SARS-CoV-2, ou se tiveram
contato com possiveis pacientes suspeitos ou com infec¢ao por SARS-CoV-2.

Serd orientado o uso da mascara cirurgica pela paciente e o acompanhante durante todo o
atendimento. A Clinica Obstétrica sera avisada pela equipe de triagem e/ou recepcionista da chegada da
paciente, e o obstetra de plantdo fara o atendimento na sala de triagem.

Caso haja mais de uma paciente aguardando para ser atendida, estas serdo orientadas a esperar no
hall de entrada do hospital, d&rea ampla e com ventilagdo natural, utilizando a mdscara cirurgica durante todo
o periodo de espera, bem como serd informada da necessidade de manter distanciamento de pelo menos 1
metro e meio das demais, da disponibilidade de dispense na area com dlcool gel e dos banheiros onde
poderdo higienizar as mdos com agua e sabonete liquido.

HULW estabeleceu o fluxo abaixo para o atendimento as gestantes com suspeita e/ou confirmagao do
COVID-19 (Fluxo 4), uma vez que, o hospital é porta aberta para o atendimento as gestantes, embora o
hospital de referéncia estabelecido no Plano de Contingéncia Estadual seja a Maternidade Frei Damido, MFD.

Nesse sentido, apds avaliacdo da gestante e aplicacdo da Escore News Fast COVID adaptado para a
gestante serd seguido o fluxo descrito abaixo de acordo com os escores obtidos:
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Fluxo 4 — Fluxo para o atendimento as gestantes com suspeita e/ou confirmacdo do COVID-19.

0 1
C COMORBIDADES (gestante de NAO SIM
alto risco)
(0] OXIGENIO PERIFERICO SPO2 >94 SP0O2 < 93% OU PRESENCA DE

TAQUIDISPNEIA FR >25 irpm

Vv VERIFICAR TEMPERATURA/ PA FC < 110bpm FC2> 110 bpm ou PAS < 90mmHg ou Temp

EFC ou 239°C ou PA 2 160x110mmHg
PAS>90mmHgo Pré eclampsia grave
u Temp 36,1-
38,9°C
I INFLUENCIA GESTACIONAL NAO GESTANTE GESTANTE
PUERPERA
PERDA GESTACIONAL/ ABORTO (até 14 dias)
D DESORIENTAGCAO NAO SIM
ESCORE GRAU DE RISCO NIiVEL DE ATENGAO
0-1 BAIXO VERDE
2 INTERMEDIARIO AMARELO
2 INTERMEDIARIO COM FR225 IRPM OU LARANJA
SP0O2 <93%

Todas as gestantes classificadas como laranja ou vermelho, que ndo estejam em trabalho ativo de
parto, devem ser encaminhadas a Maternidade Frei Damidao com relatério de avaliagdo obstétrica,
através da CENTRAL DE REGULACAO DE LEITOS PARA COVID-19, cujo contato pode ser realizado
através dos nimeros: (83) 3211-9087, 99162-5273 e 98846-2095.

Gestantes com sintomas gripais leves (ou escores verde e amarelo) suspeitas COVID-19 em trabalho
de parto (fase ativa inicial), que tenham indicacdo de cesarea eletiva ou que apresentem
intercorréncias clinicas ou patologias fetais com necessidade de internagdao devem ser encaminhadas
a MFD através da CENTRAL DE REGULACAO DE LEITOS PARA COVID-19

Gestante com sintomas gripais e/ou confirmado diagndstico para COVID-19 que esteja em fase ativa
do trabalho de parto ou tenha uma indicagdo de cesariana sera encaminhada diretamente ao bloco
cirdrgico onde foi disponibilizado espaco fisico exclusivo para o pré-parto e parto, além de espaco
fisico para realizacdo de cesariana;

Apds o parto e/ou estabilizacdo da paciente sera avaliada a transferéncia para a MFD através do
escore News Fast COVID adaptado para gestante.

Aquelas que nado preencherem os critérios de encaminhamento para a MFD, mas que necessitem
isolamento devem ser encaminhadas para a DIP para o puerpério, juntamente com o recém-nascido,
sendo evoluida diariamente pela equipe da obstetricia e neonatologia.
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Neste sentido, as pacientes gravidas com sintomas respiratdrios que nao estejam em trabalho de parto
ativo ou que apresentem comorbidades obstétricas serdo encaminhadas para a Maternidade Frei Damido,
referéncia, que nos dard contrarreferéncia. Os casos leves ou moderados, ou ainda, em condicOes de alta
clinica, estes serdo comunicados a vigilancia epidemiolégica do municipio para monitoramento.

Apds o atendimento, a sala de triagem e o elevador se utilizado pelo paciente, passarao por desinfeccao
terminal.

Pacientes adultos graves e acamados encaminhados via regulacdo de outro servico serdao avaliados na
clinica de Doencas Infecto Parasitarias, COVID-19. A internacdo sera feita inicialmente em um dos trés
isolamentos privativos, caso ndo seja necessario o suporte ventilatério, em caso de indisponibilidade destes,
o isolamento sera realizado por coorte, ou seja, sera colocado em uma mesma enfermaria pacientes com
infeccdo pelo SARS -CoV-2. As medidas de precaucgdo e isolamento para pacientes suspeitos ou confirmados
de infeccdo por SARS -CoV-2 internados serdo mantidas até a alta.

Caso seja necessaria a liberacdo do isolamento antes da alta, sera utilizada a estratégia baseada em
dois testes de RT-PCR negativos com intervalo de pelo menos 24 horas associados a resolugdo da febre e dos
sintomas respiratérios. Na auséncia de teste, pode ser utilizada a estratégia baseada na resolugdo da febre
nas Ultimas 72 horas sem uso de antitérmico, além da melhora dos sintomas respiratérios considerando o
periodo de isolamento respiratdrio de 14 dias apds o inicio dos sintomas.

16.1 Fluxo de encaminhamento de caso COVID-19 para a UTI adulto do HULW

Fluxo para admissdo de pacientes externos para a UTI Adulto COVID-19: o processo inicia com a
solicitacdo de vaga externa ao NIR do HULW-UFPB. O NIR do HULW-UFPB encaminhara o formuldrio de
triagem ao médico solicitante da vaga para preenchimento, que deverd anexar os exames, assinar e carimbar
o formuldrio e reencaminhar ao NIR do HULW-UFPB por meio eletronico. O NIR comunica ao médico
plantonista da UTI adulto a solicitacdo da vaga e ao receber o formulario devidamente preenchido, assinado
e carimbado, bem como exames complementares disponiveis, o NIR do HULW-UFPB encaminha-os ao
médico plantonista da UTI Adulto, juntamente com o contato telefénico do médico solicitante da vaga. O
médico plantonista da UTI Adulto entra em contato com médico solicitante da vaga para obter detalhes do
caso e complementar sua triagem. Apds analise do quadro, o médico plantonista da UTI Adulto libera a vaga
e notifica ao NIR do HULW-UFPB, sendo autorizado sua remocao pelo SAMU/Equipe de transporte para o
trazerem ao hospital. O acesso as dependéncias internas serdo realizadas exclusivamente pelo ambulatdrio,
cujas atividades estdo reduzidas, separando este fluxo dos fluxos de entrada dos profissionais,
acompanhantes e visitantes através da recepgao principal. O paciente sera encaminhando para a Unidade de
Diagnéstico por Imagem, caso o paciente ndo possua a tomografia de térax, em seguida o paciente segue
para a UTI Adulto COVID-19 e a equipe da UTI providenciara a internagdo e o manejo clinico do paciente até
a transferéncia para outra unidade intra-hospitalar, alta ou dbito.
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17. FLUXOS INTRA E EXTRA-HOSPITALAR

Considerando a necessidade de separacdo dos fluxos internos para pacientes que chegam ao servigo
apresentando sintomas gripais, foram propostos os fluxos abaixo para o acesso a determinadas unidades do

HULW:

Fluxo de acesso ao centro cirlirgico: Gestante com sintomas gripais e/ou confirmado diagnédstico
para COVID-19 que esteja em fase ativa do trabalho de parto ou tenha uma indicacdo de cesariana
sera encaminhada diretamente ao centro cirdrgico onde foi disponibilizado espaco fisico exclusivo
para o pré-parto e parto, além de espaco fisico para realizacdo de cesariana, de forma que nao haja
contato com outros pacientes e com os diversos profissionais de saude.

Fluxo de acesso lavanderia hospitalar: o servico é terceirizado, ndo dispomos mais da lavanderia
hospitalar.

Fluxo de acesso as unidades de isolamento: apds a triagem o paciente utilizando a mascara cirurgica
serd encaminhando a unidade de isolamento localizada no 42 andar, DIP, utilizando o elevador
reservado para esta finalidade, ao chegar na DIP, serd encaminhado ao leito de isolamento privativo,
durante o acesso do paciente nesta drea todas as portas das enfermarias deverdo permanecer
fechadas.

Servigos de Hemodialise: o HULW disponibiliza uma sala para realizacdo de Hemodialise, e ainda
possui dialisador na UTI. Pacientes com suspeita ou confirmacdo de infec¢do por COVID-19 serdo
dialisados em isolamento, NO ULTIMO HORARIO, SOZINHO E UTILIZANDO MASCARA, n3o serd
necessario o isolamento da maquina, pois toda a rotina de limpeza externa e desinfeccdo da maquina
serdo realizadas apds a didlise respeitando as recomendacbes do fabricante RIGOROSAMENTE.
Haverd um técnico exclusivo para esse paciente. Caso haja mais de um caso de COVID-19 confirmado,
esses pacientes podem dialisar juntos no mesmo horario e com o mesmo técnico. Serdo mantidos os
mesmo cuidados com relagdo aos EPI’s para os profissionais de salde e higienizacdo e uso exclusivo
de material médico ( termdmetro, esfigmomandmetro e tensidbmetro) para os casos suspeitos ou
confiramdos realizando didlise e hemodialise.

Fluxo de acesso a agéncia transfuncional: O servico dispoe de uma equipe assistencial que se dirige
as unidades de internacdo para coleta da amostra sanguinea, administracdo do hemocomponente
e/ou hemoderivado, bem como para desinstalacdo dos produtos sanguineos apds o término da
infusdo. Logo, as modificacGes se deram quanto as orientacGes para paramentac¢do e uso dos EPIs
durante o atendimento ao paciente com suspeita ou confirmados para COVID-19, conforme
preconizado pelo Ministério da Salde. A prescricdo de hemocomponentes é feita pelo médico
solicitante e encaminhada para a agéncia transfusional (AT). Em seguida, a AT confere a solicitacdo
de transfusao e identifica os tubos para coleta de amostra para os testes pré-transfusionais e entrega
a equipe de enfermagem da area responsavel pelo paciente para fazer a coleta. Apds os testes
realizados e confirmada compatibilidade, o hemocomponente é encaminhado para o isolamento/
coorte para ser administrado pela equipe de enfermagem responsavel pelo paciente. No isolamento
a equipe de enfermagem realiza todos os cuidados necessdrios e instala a transfusdo do
hemocomponentes, e comunicar a AT caso ocorra qualquer sinal de rea¢do transfusional, seguindo
o protocolo de reac¢do transfusional.
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18. TRANSPORTE INTER E INTRA-HOSPITAL DE PACIENTES

O Procedimento/rotina POP.CCIH.01, estabelece o fluxo para o transporte inter e intra-hospital de
pacientes suspeitos ou confirmados com o SARS-CoV-2, que deve seguir as recomendac¢des abaixo:

- Limitar o transporte de pacientes a procedimentos diagndsticos e terapéuticos que ndo podem ser
realizados no quarto do paciente;

- Transportar o paciente em veiculo com compartimento separado entre o motorista e o paciente, quando
necessidade de transferéncias ou realizacdo de exames fora da instituicdo;

- Usar a mascara cirurgica no paciente durante todo o transporte intra ou extra-hospitalar;

- Os profissionais de salde e o motorista que prestarem assisténcia ao paciente durante o transporte deverao
utilizar os EPI recomendados (como se estivessem na unidade - precauc¢do padrdo e para aerossois);

- Intensificar a higieniza¢do das maos;

- Realizar limpeza e desinfeccdao terminal no veiculo utilizado no transporte extra-hospitalar.

19. NOTIFICACAO

O Ministério da Saude define que na fase de mitigac¢do, a vigilancia do SARS-CoV-2 tem como objetivo
evitar casos graves e 6bitos, adotando entdo a notificagdo e identificagdo da doenga nos casos internados
gue atendem a defini¢cdo Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), incorporando o que ja é realizado para
a influenza.

19.1 DefinigGes de Caso
A. CASO SUSPEITO DE DOENCA PELO CORONAV{RUS 2019 (COVID-19)

DEFINICAO 1: SINDROME GRIPAL (SG): individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por sensagdo
febril ou febre, mesmo que relatada, acompanhada de tosse OU dor de garganta OU coriza OU dificuldade
respiratdria.

e EM CRIANCAS (MENOS DE 2 ANOS DE IDADE): considera-se também obstrucdo nasal, na auséncia de outro
diagndstico especifico.

¢ EM IDOSOS: a febre pode estar ausente. Deve-se considerar também critérios especificos de agravamento
como sincope, confusdao mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e inapeténcia.

DEFINICAO 2: SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE (SRAG): Sindrome Gripal que apresente:
dispneia/desconforto respiratério OU Pressdo persistente no térax OU saturagdo de O, menor que 95% em
ar ambiente OU coloracao azulada dos labios ou rosto.
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e EM CRIANCAS: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz, cianose, tiragem
intercostal, desidratacao e inapeténcia.

B. CASO CONFIRMADO DE DOENGCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)
POR CRITERIO LABORATORIAL: caso suspeito de SG ou SRAG com teste:

* Biologia molecular (RT-PCR em tempo real, detec¢do do virus SARS-CoV2): com resultado detectavel para
SARS-CoV2. Amostra clinica coletada, preferencialmente até o sétimo dia de inicio de sintomas.

¢ Imunoldgico (teste rapido ou sorologia cldssica para deteccdo de anticorpos para o SARSCoV2): com
resultado positivo para anticorpos IgM e/ou IgG. Em amostra coletada apds o sétimo dia de inicio dos
sintomas.

POR CRITERIO CLINICO-EPIDEMIOLOGICO: caso suspeito de SG ou SRAG com:

Histdrico de contato proximo ou domiciliar, nos ultimos 7 dias antes do aparecimento dos sintomas,
com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19 e para o qual ndo foi possivel realizar a investigacdo
laboratorial especifica.

C. CASO DESCARTADO DE DOENGCA PELO CORONAVIRUS 2019 (COVID-19)

Caso suspeito de SG ou SRAG com resultado laboratorial negativo para CORONAVIRUS (SARS-COV-2
ndo detectavel pelo método de RT-PCR em tempo real), considerando a oportunidade da coleta OU
confirmacdo laboratorial para outro agente etiolégico.

Os casos de SG, independente da hospitalizagdo, de SRAG hospitalizado ou 6ébito por SRAG, que
atendam a definicdo de caso devem ser notificados de forma imediata (até 24 horas) pelo profissional de
saude responsavel pelo atendimento, através das fichas impressas, a ficha de notificacao de Sindrome Gripal
e a de Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG), disponibilizada pelo Nucleo Hospitalar de Epidemiologia
para a Clinica de Doengas Infecto Parasitdria, UTI Pediatrica e Clinica Obstétrica, que atualmente estdo
recebendo os pacientes suspeitos ou confirmados de infecgao pelo SARS-CoV-2.

A equipe do nucleo hospitalar de epidemiologia do HULW é responsdvel pela notificagdo dos casos
suspeitos e/ou confirmados por infec¢cdo do SARS-CoV-2, realizando o acompanhamento de cada caso até o
seu encerramento. A comunica¢do com a Vigilancia Epidemiolégica do municipio também sera realizada pelo
Nucleo do Hospital.

A abordagem estratégica para notificacdo dos casos ocorrera da seguinte forma:

e Defini¢do de caso

e Recolhimento de informacao clinica, epidemioldgica e laboratorial

e Partilha de informacgao clinica, epidemioldgica e laboratorial

e Rastreio de contatos

e Procura ativa de casos

e Investigacdo epidemioldgica de casos e surtos de COVID 19

e Definicdo dos indicadores de monitorizacdo

e Colheita, andlise e disseminagao de informacgao

e Vigilancia de sindrome gripal e de infe¢des respiratdrias agudas graves
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e Manutencgdo da vigilancia laboratorial

e Andlise da informacao epidemioldgica

e Notificacdo de casos confirmados COVID 19 e partilha de estirpes de SARS CoV 2, acordo com
compromissos internacionais assumidos

O Nucleo Hospitalar de Epidemiologia notificard os casos de Sindrome Gripal no sistema e-SUS-VE,
www.notifica.saude.gov.br, anexando obrigatoriamente a ficha de SRAG preenchida pelo profissional que
atendeu o paciente, pela notificacdo de Sindrome Gripal no Sistema de Informacdo da Vigilancia
Epidemiolégica da Gripe (SIVEP Gripe), https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe/bem como pela
notificacdo, e no VIGIHOSP.

A ficha de notificacdo da SRAG e a GAL devem ser obrigatoriamente preenchidas pelo profissional
gue prestou assisténcia ao paciente; tendo em vista que essas fichas sdo documentos obrigatdrios exigidos
pelo LACEN-PB para que as amostras sejam processadas.

20. ORIENTACOES PARA COLETA E TRANSPORTE DE SECRECAO RESPIRATORIA

Materiais clinicos: 2 (DOIS) conjuntos de swabs nasal e oral ou secre¢do por aspirado da nasofaringe.

Quem coleta: a coleta deve ser realizada pelo técnico do Laboratério de Anadlise Clinica, seguindo as
orientacdes técnicas do LACEN/PB.

Cadastro e Requisicdo: O material clinico devera ser cadastrado no GAL (Gerenciador de Ambiente
Laboratorial) pelo colaborador do Laboratério de Andlises Clinicas do HULW, no preenchimento do campo
“Agravo/Doencga”, selecionar a opcdo “Novo coronavirus (SARS-CoV-2)” ou “virus respiratorios”. No campo
“observacdao” da requisicdao, descrever que as amostras sdo de paciente que atende a defini¢cdo de caso
suspeito do novo Coronavirus.

As amostras deverdo estar acompanhadas das seguintes fichas: requisicdio do GAL e ficha de
notificagdo de caso suspeito.

Periodo de coleta: As amostras clinicas deverdo ser coletadas preferencialmente até o 3° dia apds o inicio
dos sintomas e, no maximo, até 7 dias apds o inicio dos sintomas, independente de utilizacdo de
medicamentos ou vacinagdo prévias.

20.1. Técnica para a coleta e acondicionamento

» Identificar o frasco coletor ou o tubo com a solugio fisioldgica: nome do paciente, municipio, data
de coleta, natureza da amostra e tipo de exame solicitado;

» Higienizar as maos;

» Colocar os EPIs (avental impermeavel, mascara N95, luvas de latex descartaveis, gorro e éculos ou
protetor facial, que estardo disponiveis na Unidade de Doencas Infecto Parasitarias;
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20.1.1. Aspirado da nasofaringe (ANF)

Orienta-se a coleta de aspirado de nasofaringe (ANF) ou swab combinado (nasal/oral) ou também

amostra de secregao respiratéria inferior (escarro ou lavado traqueal ou lavado bronco alveolar). Os swabs a
serem usados devem ser de Rayon e estéreis. Ndo deverdo ser usados swabs de algoddo, com haste de
madeira ou com alginato de calcio.

» Examinar a fossa nasal do paciente com o intuito de verificar a presenca de secrec¢des e a posi¢do do
corneto inferior e médio. A inspecdo é feita deslocando-se a ponta do nariz para cima com o dedo
polegar e inclinando-se a cabecga do paciente.

» Pedir para o paciente assoar (limpar) o nariz caso haja secrecdes. O objetivo do swab é colher um
esfregaco de células e ndo secrecdo nasal.

» Introduzir o swab na cavidade nasal (cerca de 5 cm), direcionando-o para cima (dire¢do dos olhos), com
uma angulagao de 30 a 45° em relagdo ao labio superior. E importante certificar-se que o swab
ultrapassou superiormente o corneto inferior atingindo o meato médio.

» Ap0s a introdugdo, esfregar o coletor com movimentos circulares, delicados, pressionando-o contra a
parede lateral do nariz (em diregdo a orelha do paciente).

» Remover o coletor do nariz do paciente cuidadosamente e introduzi-lo, imediatamente, no tubo com
solugdo fisioldgica.

»  Colher swab nas duas narinas (um swab para cada narina).

» Ap0s a coleta do swab nasal, proceder a coleta do swab de orofaringe introduzindo o swab maior na
regido posterior da faringe e tonsilas, evitando tocar na lingua.

et \ . \
A - Swab nasal. B - Swab oral
) Fonte: BRASIL 2014
Fonte: BRASIL 2014
Figura 1 — llustra¢do de técnica para a Figura 2 — Técnica para a coleta de swab
Coleta de aspirado nasofaringe. Combinado.

A coleta de 2 amostras é necessaria na suspeita de SARS-CoV-2. As duas amostras serdo

encaminhadas com urgéncia para o LACEN/PB.
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OBSERVACAO: Em caso de sangramento nasal, abaixar a cabeca do paciente para frente (em dire¢do aos
joelhos) e manter as narinas pressionadas entre o dedo indicador e polegar durante 5 minutos
aproximadamente. E recomendavel, para realizar a compress3o digital, a introducdo de uma mecha de
algodao embebido em adrenalina ou outro vasoconstritor na fossa nasal sangrante.

20.2. Conservacao e Transporte do Aspirado e SWABs

Os kits para coleta de aspirado sdo acompanhados de um frasco com meio de transporte (meio rosa)
e devem permanecer em geladeira (2 a 8°C) até o momento da utilizacdo. Os kits para coleta de swab sdo
acompanhados de um frasco com solucdo fisioldgica e podem ser guardados em temperatura ambiente até
0 uso.

Ap0s a coleta da amostra, o bronquinho ou o tubo com swabs devem ser embalados individualmente
em sacos plasticos com zip, permanecendo em geladeira (2 a 8°C) até o envio a Secdo de Virologia do
LACEN/PB no periodo maximo de 72 horas. O envio ao LACEN deve ser realizado com gelo reciclavel em caixa
térmica com termostato fechada com fita crepe contendo somente as amostras para pesquisa de
Coronavirus/Influenza.

20.3. Conduta frente a dbito: coleta de tecidos

Para pacientes que evoluiram para o 6bito deverad ser realizado a coleta de:

» Tecido da regido central dos brénquios (hilar), dos brénquios direito e esquerdo e da traqueia proximal
e distal;

» Tecido do parénquima pulmonar direito e esquerdo.
» Tecido das Tonsilas e mucosa nasal.

A coleta de amostras para realizacdo do diagndstico histopatoldgico deve ser feita, observando-se os
protocolos em vigéncia, nos servicos locais de patologia.

» Acondicionar as amostras em frasco de vidro com boca larga com formalina tamponada a 10%.

»  Utilizar parafina sem compostos adicionais (por exemplo: cera de abelha, cera de carnatba etc.) no
processo de parafinizagcdo dos fragmentos.

21.CUIDADOS APOS A MORTE

POP SGQVS.011 - CUIDADOS APOS A MORTE DE PACIENTE COM INFECCAO POR COVID-19, em anexo
(Anexo 5).

22. ACOES ADOTADAS FRENTE AOS DIFERENTES NiVEIS DE ATIVACAO

O Brasil adota a ferramenta de classificagdo de emergéncia em trés niveis, seguindo a mesma linha
utilizada globalmente na preparagao e resposta em todo o mundo:




g UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

| )
[ | HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO EBSER
SUS? WANDERLEY) HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
Tipo do PLANO PL.UVS.001 - Pagina 28/42
Documento
Titulo do Plano de Contingéncia para infec¢ao humana Emissdo: 16/03/2020 | Préxima revisdo:
Documento pelo novo coronavirus Versao: 03

22.1. Nivel I: Alerta.

O nivel de resposta de Alerta corresponde a uma situagdo em que ha risco de introdugao do virus
SARS-CoV-2 no Estado, com casos suspeitos sob investigacdo. Desta forma, foram adotadas as a¢Ges abaixo
elencadas:

Agdo Responsavel(eis) Status Observagoes
Levantamento do | Unidade de Produtos | Iniciado Levatamento sendo
guantitativo de | para Saude realizado diariamente
equipamentos de pelo AGHU, visando um
protecdo individual do controle mais efetivo
hospital. do estoque.
Levantamento do | Unidade de Engenharia | Realizado
guantitativo dos | Clinica

equipamentos e artigo
médico-hospitalares.

Levantamento do | Unidade Realizado
guantitativo de | Abastecimento
broncodilatadores, Farmaceutico

vasoativos,
antibidticos, relaxantes
musculares e anti-
inflamatorios.

Levantamento do | Setor de Hotelaria Realizado
guantitativo de
dispenseres de dlcool
gel, sabdo liquido e
papel toalha.

Solicitagdo de compra | Geréncia administrativa | Iniciado Elaboragdo dos
emergencial de EPIs, descritivos dos itens e
equipamento e artigo cotacdo dos pregos.

médico-hospitalares e
insumos para a | Setor Juridico.
higienizacao das maos

Divisdo de Logistica e
Infraestrututa.

Solicitacdo de aquisicdo | Geréncia administrativa | Iniciado
por compra
emergencial de filtro
hepa para adequacao
dos trés isolamentos da | Setor Juridico.

Divisdo de Logistica e
Infraestrututa
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Unidade de Doenca

Infecto Parasitaria.

Defini¢do junto ao COE | Superintendéncia Realizado em | O HULW é referéncia

do estado da Pa.ralba Geréncia de Atenco 2 29/01/20202 para., . pacientes

quanto ao perfil de Satde pediatricos com

pacientes com suspeita ' suspeita ou infeccdo

de infeccdo pelo SARS- pelo SARS-CoV-2.

COV_Z_ que >era Retaguarda para

atendida. .
pacientes adultos com
doencgas infecto
contagiosas do Hospital
Clementino Fraga,
exceto os casos
suspeito ou
confiramdos de SARS-
CoV-2.

22.2 Nivel ll: Perigo Iminente

Nivel de resposta de Perigo Iminente corresponde a uma situagdo em que ha confirmagdo de caso no
Brasil.

Acao Responsavel(eis) Status Observacgoes
!Deflmgao dos  trés Geréncia de Ateng¢do a | Realizado Leitos liberados e
isolamentos da DIP .

. Saude. adequados para os
para criangas com . o

. i . R .- pacientes pediatricos.
suspeita ou infec¢do | Divisdes Médica e de
pelo SARS-CoV-2 que | Gestdo do Cuidado.
ndo necess'itarlﬁo. de | Unidade de Doencas
suporte ventilatorio. Infecto Parasitarias.
Deflmgao' de uso de Geréncia de Atengdo a | Realizado Poderdao ser abertos
enfermaria em coorte . .
- Saude. para isolamento em
na DIP para pacientes .
. N N . g coorte, 21 leitos.
com mfecgao pelo Divisbes Meédica e de
SARS-CoV-2: Gestdo do Cuidado
Unidade de Doencas
Infecto Parasitarias.
El'aborag?o € SVSSP Realizado Documento sendo
Divulgacao do .
revisado para a
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Procedimento/Rotina
para prevencao da
transmissdo do SARS-
CoV-2 durante
atendimento de
pacientes suspeitos ou
confimados.

AV
CCIH

divulgacdo da segunda
versao, POP.CCIH.001,
31/01/2020.

Treinamento das
equipes, assistenciais
da DIP e UTI Pediatrica,
recepcdo e higienizacao
quanto ao fluxo de
atendimento de
pacientes suspeitos de
infeccado pelo SARS-
CoV-2

DIP
CCHH

Realizado

Capacitacao das
equipes  assistenciais
das clinicas de Doenga
infecto Parasitaria e UTI
Pedidtrica quanto a
paramentagao e
desparamentagao dos
EPIs.

CCIH

Realizado Capacitacdo extendida
as equipes das UTls e
aos fisioterapéutas.

Manutengdao Corretiva
dos ventiladores.

Engenharia Clinica

Realizada Dois ventilados
consertados e
disponiveis para uso.
Aguardando a
manutengao corretiva
de 4 ventiladores.

Disponibilizacdo dos 4
leitos da UTI pediatrica
para pacientes
suspeitos ou com
infeccdo pelo SARS-
CoV-2

Geréncia de Atencdo a
Saude.

Divisdes Médica e de
Gestao do Cuidado.

Realizado
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22.3 Nivel lll: Emergéncia de Satide Publica

Corresponde a uma situagdo em que ha confirmacdo de transmissao local do primeiro caso de SARS-CoV-

2, no territério nacional.

Considerando que ha transmissao local no estado da Paraiba, estamos na Fase de contencdo do nivel
Ill, onde medidas sdo adotadas para evitar a dispersdo do virus, evitando que o virus seja transmitido de
pessoa a pessoa, de modo sustentado. Diante deste contexto foram adotadas as a¢Ges abaixo elencadas:

Agao Responsavel Status Observacao
Suspensdo de visitas Colegiado  Executivo | Realizado Portaria Assinada.
hospitalares GAS
Manutencado dos Colegiado  Executivo | Realizado Portaria Assinada
acompanhantes dos GAS
pacientes previstos em
legislagdo.

Suspensdo das atividades | Colegiado Executivo Realizado Portaria Assinada

do ambulatdrio de cirurgia GAS

geral.

Suspensdo das atividades | Colegiado Executivo Realizado Portaria Assinada

no. ambula'Eorlo da GAS

Unidade de Saude Bucal.

Definicdo do elevador Colegiado Executivo Realizado Elevador Social para

especifico para o fluxo de Plano de contingéncia pacientes que ndo

pacientes com suspeita GAD chegarem em macas.

e/ou conformagdo de Elevador para paciente

SARS-CoV-2. guando chegar de maca.

Definir funciondrio para Colegiado Executivo Realizado

higienizagdo exclusiva da Plano de contingéncia

DIP. GAD

Providenciar manutengao Colegiado Executivo Realizado Realizado levantamento

corretiva de camas, GAD de quantos destes

mom_toreAs Engenharia Clinica equpaP'lentos estao em

multiparametros e condi¢bes de uso, com

respiradores. previsdo de conserto
nos proéximos 30 e 60
dias.




UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

[ )
[ | HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO EBSER

SUS? WANDERLEY) HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
Tipo do PLANO PL.UVS.001 - Pagina 32/42
Documento
Titulo do Plano de Contingéncia para infec¢ao humana Emissdo: 16/03/2020 | Préxima revisdo:
Documento pelo novo coronavirus Versao: 03
Emissdo de relatdrio quanto | Colegiado Executivo Iniciado Aguardando  relatdrio
a possibilidade de aquisicao | GAD acerca das medidas
emergencial e colocacao de DLIE adotadas.
filtros HEPA nos 3
isolamentos da DIP e nas
UTIS.
Suspensdo das férias dos | Colegiado Executivo Realizada Portaria emitida e
servidores da area da saude. DGP assinada (16/03)
Providenciar a finalizacdo do | Colegiado Executivo Realizada
pregao para os | GAD
dispensadores de alcool
Solicitagdo a  Secretaria | GAS Realizada Enviada solicitacdo a
Estad.ual de Sau.de da Paraiba SUPERINTENDENCIA UAC . (16/03) para
dos kits de equipamentos de encaminhar a SES-PB.
UTI para abertura de mais
leitos no HULW
Suspensdo das atividades | Colegiado Executivo Realizado Suspengao das
dos projetos de extensao GEP atividades dos projetos

de extensdo

Instalar uma sala de triagem | GAS Realizado
pa'ra pauen:ces com sintomas Plano de Contingéncia
gripais no terreo.
Emitir oficio-circular | GAS Realizado
informando o fluxo de
atendimento dos pacientes
com sintomas gripais.

Considerando a fase de mitigacdo do nivel Ill, Emergéncia em Saude Publica, que tem inicio quando forem
registrados 100 casos positivos do novo coronavirus, situagdo ja evidenciada no estado da Paraiba, com
transmissdo comunitaria. Considerando que no dia 20 de marc¢o deste mesmo ano, foi publicada Portaria N2
454 do Gabinete ministro da Saude que declara em todo territorio nacional, o estado de transmissdo
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comunitaria do Coronavirus (COVID-19). Elencamos as acGes abaixo para instituir em tempo oportuno as
medidas necessdrias para evitar casos graves e obitos.

v" Abertura de enfermarias em coorte na clinica pediatrica dentro de 30 dias e de leitos de retaguarda
na Clinica Cirurgica para pacientes adultos sem sintomas gripais, portadores de outras doencas em
60 dias;

v" Abertura imediata de mais 8 leitos de UTI na Unidade de Recuperag¢do Anestésica para retarguada
de hospitais de referéncia para adultos com suspeita ou infeccdo pelo COVID-19

v" Abertura de Processos Emergenciais para aquisi¢do dos itens abaixo elencados, visando prevenir a
falta de equipamentos criticos e suprimentos necessarios ao cuidado de pacientes criticos.

ITEM  DESCRICAO DOS ITENS - PROCESSO 23539.005448/2020-07 - STATUS: SERA  6DIGO QUANTIDADE

ENCAMINHADA PARA DAF AMANHA

MASCARA GASOTERAPIA, MODELO: VENTURI, MATERIAL: PLASTICO, ADICIONAL:

1 |c, TUBO CORRUGADO, TAMANHO: INFANTIL, TIPO FIXACAO: C, CLIPE NASAL E (454555 200
FIXADO.
AVENTAL DE SEGURANCA PARA PROCEDIMENTO | CODIGO

2 |QUIMIOTERAPICO,CONFECCIONADO EM NAO TECIDO 100 POLIPROPILENO,COR | GENERIC|  2.000
AZUL. o]

DESCRICAO DOS ITENS - PROCESSO 23539.005233/2020-88 - STATUS: A CODIGO QUANTIDADE

COTACAO ELETRONICA SERA FINALIZADA DIA 23/03

LUVA PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO, MATERIAL LATEX NATURAL
INTEGRO E UNIFORME, TAMANHO GRANDE, CARACTERISTICAS ADICIONAIS
1 LUBRIFICADA COM PO BIOABSORVIVEL, DESCARTAVEL, APRESENTACAO ATOXICA, | 269892 1.500
TIPO AMBIDESTRA, TIPO USO DESCARTAVEL, MODELO FORMATO ANATOMICO,
FINALIDADE RESISTENTE A TRACAO.

LUVA PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO, MATERIAL LATEX NATURAL
INTEGRO E UNIFORME, TAMANHO MEDIO, CARACTERISTICAS ADICIONAIS
2 |LUBRIFICADA COM PO BIOABSORVIVEL, DESCARTAVEL, APRESENTACAO | 269893 4.000
ATOXICA, TIPO AMBIDESTRA, TIPO USO DESCARTAVEL, MODELO FORMATO
ANATOMICO, FINALIDADE RESISTENTE A TRACAO.

LUVA PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO, MATERIAL LATEX NATURAL
INTEGRO E UNIFORME, TAMANHO PEQUENO, CARACTERISTICAS ADICIONAIS
3 |[LUBRIFICADA COM PO BIOABSORVIVEL, DESCARTAVEL, APRESENTACAO ATOXICA,| 269894 3.500
TIPO AMBIDESTRA, TIPO USO DESCARTAVEL, MODELO FORMATO ANATOMICO,
FINALIDADE RESISTENTE A TRACAO
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LUVA PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO, MATERIAL NITRILE, TAMANHO
4 MEDIO, CARACTERISTICAS ADICIONAIS SEM PO, ESTERILIDADE NAO | 313653 100
ESTERILIZADA, MODELO SEM LATEX.

LUVA PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO, MATERIAL NITRILE, TAMANHO
5 |PEQUENO, CARACTERISTICAS ADICIONAIS SEM PO, ESTERILIDADE NAO | 313654 50
ESTERILIZADA, MODELO SEM LATEX

LUVA PARA PROCEDIMENTO NAO CIRURGICO, MATERIAL NITRILE, TAMANHO
6 GRANDE, CARACTERISTICAS ADICIONAIS SEM PO, ESTERILIDADE NAO | 313652 75
ESTERILIZADA, MODELO SEM LATEX

DESCRICAO DOS ITENS - PROCESSO 23539.006110/2020-64 - STATUS:

RECEBEIMENTO DE UMA UNICA PROPOSTA CODIGO QUANTIDADE

MASCARA CIRURGICA. TRIPLA CAMADA EM SMS, TIPO NAO TECIDO, COR BRANCA.
GRAMATURA MINIMA DE 40 GR/M?, COM EFICIENCIA DE FILTRAGCAO BACTERIANA
ACIMA DE 95%, COM DISPOSITIVO PARA AJUSTE NASAL (CLIP), COMPRIMENTO 14
1 |CM, FIXADO NO CORPO DA MASCARA, COM ELASTICOS LATERAIS DE| 341923 |120.000
COMPRIMENTO ADEQUADO PARA FIXACAO, MODELO RETANGULAR, ATOXICA,
HIPOALERGENICA E INODORA. EMBALAGEM COM DADOS DE IDENTIFICACAO E|
PROCEDENCIA.

DESCRICAO DOS ITENS - PROCESSO 23539.005875/2020-87 -STATUS: A COTAGAO

ELETRONICA SERA FINALIZADA DIA 23/03 delelieiol ol o)

TOALHA DE PAPEL, MATERIAL 100% FIBRA CELULOSE VIRGEM, TIPO FOLHA INTER
FOLHA, COMPRIMENTO 22,50, LARGURA 20,50, COR BRANCA, CARACTERISTICAS
1 ADICIONAIS LUXO E GRAMATURA 27 A 29 G/M? APLICACAO EM TOALETES.,| 346297 6.000
DESCRIGAO COMPLEMENTAR: COR BRANCA ALTA ALVURA, APRESENTAGAO
PACOTE COM 1000 FOLHAS.

DESCRIGAO DOS ITENS - PROCESSO 23539.005819/2020-42 - STATUS: EMFASE  c6pI1GO QUANTIDADE

DE PESQUISA MERCADOLOGICA
COLCHAO - USO HOSPITALAR, MATERIAL: ESPUMA DE POLIURETANO,
DENSIDADE: D-45, CARACTERISTICAS ADICIONAIS: FORRO EM NAPA, DIMENSOES:
CERCA DE 15 X 78 X 188 CM. DESCRICAO COMPLEMENTAR: REVESTIDO COM
MATERIAL IMPERMEAVEL, FLEXIVEL E PERMEAVEL AO VAPOR, RESISTENTE A
AGUA, ANTIACARO, ANTIALERGICO, ANTIFUNGICO, SEM ZIPER, COSTURA DUPLA
E REFORCADA, DOIS RESPIRO VALVULADOS EM CADA LADO.

iTEM  DESCRICAO DOS ITENS - PROCESSO 23539.006185/2020-45 - STATUS: EM FASE  ¢OpIGO QUANTIDADE
DE PESQUISA MERCADOLOGICA

450245 50
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MACACAO DE PROTECAO CONTRA RISCOS QUIMICOS, EM TNT DE
POLIPROPILENO REVESTIDO COM CAMADA LAMINADO DE POLIETILENO
RESPIRAVEL, GRAMATURA 50, COMPONENTES: CAPUZ, ZIPER FRONTAL, USO | coDIGO
HOSPITALAR, COR BRANCO, MANGA LONGA COM ELASTICO NOS PUNHOS. | generic|  5.000
PRODUTO NAO ALERGENICO, ANTIBACTERIANO E REPELENTE A LIQUIDOS E OLEO. 0
TAMANHO VARIADO (P/M/G/GG/XG). OBSERVACAO: AQUISICAO DIRETA PARA
ENFRENTAMENTO DA EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA DECORRENTE DO SURTO

DE CORONAVIRUS (SARS-COV-2).
EQUIPAMENTOS NECESSARIOS CODIGO QUANTIDADE

VENTILADOR PULMONAR: VENTILADOR MECANICO PULMONAR NEONATAL,
PEDIATRICO/ADULTO: VENTILADOR ARTIFICIAL ELETRONICO,
MODELO:PEDIATRICO/ADULTO, MODOS VENTILACAO: PCV, VCV, SIMV, CPAP, A/C,
VNI, BILEVEL, MODOS VENTILACAO 01: MISTURADOR DE GASES, PARAMETROS | 413249 12
VENTILATORIOS:PARAMETROS VC, FR, FIO2, PEEP, CARACTERISTICAS ADICIONAIS
01:BATERIA INTERNA, CARACTERISTICAS ADICIONAIS 02: TELA MONITORIZACAO
GRAFICA, ALARMES:ALARMES AUDIOVISUAIS.

Considerando que este plano é composto por trés niveis de resposta: Alerta, Perigo Iminente e
Emergéncia em Saude Publica, esta compreende duas fases contencdo e mitigacdo, alinhando ao Plano de
Contingéncia do Estado da Paraiba, sendo cada nivel baseado na avaliacdo do risco do novo Coronavirus
afetar o Brasil e seu impacto para a saude publica. Adicionalmente, como a possibilidade de superacdo da
capacidade de resposta hospitalar da Rede de Atencdo a Saude do estado da Paraiba para atendimento dos
casos graves, considerando que 75% dos leitos de UTI para adultos ativados na Regidao Metropolitana de Jodo
Pessoa estdo ocupados, alteragdes no perfil de atendimento do HULW foram feitas, bem como no
planejamento para a expansado de leitos UTI para pacientes adultos para o enfretamento da pandemia,
visando a ampliagdo, com o objetivo de evitar dbitos, conforme apresentando na tabela em anexo (Anexo 6).

Visando a garantir as fungdes criticas do hospital frente a um possivel surto generalizado de COVID-19 foram
adotadas a seguintes medidas acerca dos itens abaixo:

a. Agua e saneamento

O sistema de abastecimento de dgua do hospital atualmente vem da rede da UFPB, onde em caso de falta de
agua na rede, o hospital dispde de:

- 02 cisternas subterrdneas acopladas de 60 m® cada uma;
- 04 reservatérios elevados acoplados de 32 m3 cada um;
- 01 poca artesiano com vazdo 27,82 m3/h.

Diante do cendrio apresentado, no caso de uma falta de dgua, o hospital, para sua demanda
atual, consegue manter o abastecimento de dgua durante os dois dias exigidos pela norma. Quanto ao
sistema de saneamento do hospital, este é ligado diretamente na rede publica.
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b. Energia elétrica

O sistema de energia elétrica do hospital é dependente da concessionaria local (ENERGISA),
onde na falta de energia, o hospital dispde de Grupos Geradores a Diesel, GG Ill: 500 kVA (hospital), e GG IV:
180kVA (contéiner da Tl), ambos em operagdo. Estes tém tempo de autonomia de até 24 horas de
funcionamento (exigéncia em norma).

c. Nutricao
Solicitagdo de aditivo para aumentar o quantitativo das refei¢cdes fornecidas.
d. Telecomunicagao (para pacientes e profissionais)

A comunicacdo interna no hospital é realizada através da nossa central PABX. H4 um processo
para aquisicdo de telefonia para viabilizar a comunicacdo externa do HULW. Atualmente, disponibilizamos
de ferramentas de comunicacdo em grupo para realizagdo de reunides e conferéncias.

e. Conectividade (internet)

O hospital dispde de link de dados fornecido pela RNP com redundancia; ha monitoramento
constante do link de forma remota através de ferramentas especificas. O hospital conta com pelo menos,
dois técnicos de Tl dentro do Hospital, com o objetivo de atender as demandas locais e os demais técnicos
estdo atuando de forma remota, porém continua agindo proativamente para garantir a continuidade do
servigo.

f. Or¢amento

Estdo sendo obtidas doagGes de recursos de drgaos, entidades, pessoas fisicas e juridicas através de
GRU, além destes recursos sera solicitado a Sede o repasse dos recursos disponiveis para o enfrentamento
do COVID-19. O hospital dispde do recurso do Rehuf, em torno de RS 1.4 milhdes para aquisi¢do de insumos,
ja distribuidos entre as &reas, além de RS1 milhdo de contratualizagdo disponivel, apds o empenho dos
contratos correspondentes.

g. Transporte

A prefeitura Municipal esta disponibilizando uma frota especifica para transporte dos profissionais
da saude; quanto ao transporte de paciente dispomos de duas ambulancias e de uma equipe de plantonista
para atendimento 24 horas.

h. Recursos profissionais

Serdo contratados de forma emergencial os profissionais necessarios para a reposicao do quadro
devido aos pedidos de afastamentos, constantes na Portaria-SEl n2 358 de 20 de margo de 2020.

i. Recursos materiais.

Inimeras a¢Oes estdao sendo adotadas para o abastecimento do hospital para o enfrentamento ao
COVID-19, dentre estas:

v" Empenhos para a aquisi¢do de EPIs e demais materiais necessarios, disponiveis em atas vigentes;
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v' Adesdes a atas de outros HU's

v" AquisicBes emergenciais de materiais e equipamentos;

v" Convénio com a UFPB para a fabricagdo de alcool 70 e equipamentos de prote¢io individual (EPI);

protetor facial
v" Compras centralizadas pela EBSERH-Sede;
v" Recebimento de doag¢Bes de materiais.

j- Servigos de apoio

v

Higienizacdo: com a suspensdo tempordria dos servicos ambulatoriais e do Bloco Cirurgico,
relocamos os serventes de limpeza para outros servigos que continuam funcionando e para os
servicos de atendimento aos pacientes com suspeita ou infeccdo porCOVID- 19. Em virtude da
reducdo significativa nos gastos de materiais de higienizacdo, o estoque dos mencionados materiais
suporta a demanda, ndo sendo necessario acréscimo no Contrato. No entanto, para reforcar as
medidads de higienizagdo das m3o serd necessario a aquisicdo de 100 (cem) dispenseres para
alcool e sabonete gel, processo Licitatdrio para aquisicao ja finalizado.

Gerenciamento de Residuos: ha necessidade de 50 (cinquenta) lixeiras de 50 "L", na cor
branca para lixo infectante, e 50 (cinquenta) de 50 "L", na cor verde, para lixo comum.
Também consta no supramencionado processo Licitatorio.

Processamento de enxoval: no que concerne aos conjuntos privativos o hospital dispde de um total
de 1710 (um mil setecentos e dez) pegas ativas, com a suspensdo temporaria das atividades tedricas
praticas, estdgios supervisionados, visitas técnicas, e atividades do Bloco Cirurgico, houve uma
reducdo significativa da demanda. Diante deste contexto, estamos disponibilizando os conjuntos
privativos para os Profissionais das Clinicas, independente se em atendimento ao COVID, ou ndo,
estamos atendendo a demanda. Ainda temos a receber da empresa Contrata- HospLaver, um total
de 1432 (um mil quatrocentos e trinta e duas) pecas. Ja notificamos a mencionada empresa para a
entregue urgente.

Lencdis de Pacientes: o HULW dispGe de um total de 1850 (um mil oitocentos e cinquenta) pecas
ativas, houve uma reducdo significativa na demanda, tendo em vista a suspensdo dos supracitados
Servigos, desta forma, a demanda esta sendo atendida. Ademais, Ainda temos a receber da empresa
Contrata - HosplLaver, um total de 3303 (trés mil trezentos e trés) pecas. Ja notificamos a mencionada
empresa para a entregue urgente.

23. AVALIACAO DO PLANO DE CONTINGENCIA

O COE do HULW-UFPB-EBSERH fara a avaliacdo do Plano de Contingéncia para o

enfrentamento da COVID-19, através dos indicadores abaixo elencado. Estes fornecerdao informacgdes
permitindo a gestdao avaliar a execu¢do do plano de contingéncia, bem como subsidiardo as tomadas de
decisdo, minimizando os riscos aos profissionais de saude, bem como avaliando a efetividade do manejo
clinico de pacientes com suspeita/ confirmado para o SARS-Cov-2.
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A coleta de dados para o calculo dos indicadores sera realizada diariamente, sendo
cada indicador avaliado de acordo com sua caracteristica.

a) Taxa de Mortalidade Hospitalar de pacientes hospitalizados para a COVID-19

Conceito: Relacdo percentual entre o numero de ébitos que ocorreram apds decorridas pelo menos 24
horas da admissao hospitalar do paciente suspeito ou confirmado de infec¢gdo por COVID-19, em um
més, e o nimero de pacientes suspeito ou confirmado de infec¢dao por COVID-19 que tiveram saida do
hospital (por alta, evasao, desisténcia do tratamento, transferéncia externa ou ébito) no mesmo
periodo.

Método de calculo:

Numero de 6bitos >24h de internagio no periodo

x 100

Nimero de saidas hospitalares no periodo)

Onde:

e Numerador — Numero de dbitos que ocorreram apds decorridas pelo menos 24 horas da admissao
hospitalar do paciente (dbitos institucionais), em um més. O tempo de admissdao deve ser contado
a partir da entrada do paciente no hospital, incluindo, portanto, o tempo permanecido na unidade
de urgéncia e emergéncia.

e Denominador — NUumero de saidas hospitalares (por alta, evasdo, desisténcia do tratamento,
transferéncia externa ou ébito hospitalar), em um més;

Segundo defini¢des do Ministério da Saude (2002), temos:

e Saida hospitalar: saida do paciente da unidade de internacdo por alta (curado, melhorado ou
inalterado), evasdo, desisténcia do tratamento, transferéncia externa ou dbito. As transferéncias
internas nao sao consideradas saidas para o calculo deste e de outros indicadores hospitalares.

e Alta: ato médico que determina a finalizacdo da modalidade de assisténcia que vinha sendo
prestada ao paciente, ou seja, a finalizagao da interna¢ao hospitalar. O paciente pode receber alta
curado, melhorado ou com seu estado de saude inalterado.

e Evasdo:saida do paciente do hospital sem autorizacdo médica e sem comunicagdo da saida ao setor
em gue o paciente estava internado.

e Desisténcia do tratamento: saida do paciente do hospital sem autorizacdo médica, porém com
comunicacdo da saida ao setor em que o paciente estava internado, motivada pela decisdo do
paciente ou de seu responsavel de encerrar a modalidade de assisténcia que vinha sendo prestada
ao paciente.

e Transferéncia externa: mudanga de um paciente de um hospital para outro.




g UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

| )
[ | HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO EBSER
SUS? WANDERLEY) HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
Tipo do PLANO PL.UVS.001 - Pagina 39/42
Documento
Titulo do Plano de Contingéncia para infec¢ao humana Emissdo: 16/03/2020 | Préxima revisdo:
Documento pelo novo coronavirus Versao: 03

e Obito hospitalar: aquele que ocorre apds o paciente ter dado entrada no hospital, independente
do fato dos procedimentos administrativos relaciona- dos a internacao ja terem sido realizados ou
ndo. Os Obitos de pessoas que chegam mortas ao hospital ndao sdo considerados o6bitos
hospitalares

b) Tempo médio de permanéncia dos pacientes internados com suspeita ou infecgdo por COVID-19 em UTI

Conceito: representa o tempo médio em dias que os pacientes permanecem internados na Unidade de
Terapia Intensiva (UTI) adulto do hospital.

Método de calculo:

Soma do nimero de paciente — dia na UTI no periodo de um més

Numero saidas internas + saidas hospitalares (altas + 6bitos + transferéncias externas)da UTI

Onde:

a) Numerador: Numero de pacientes-dia — somatdria de pacientes-dia da UTI Adulto no periodo de um
més.

b) Denominador: N2 de saidas internas + saidas hospitalares — somatdria das saidas internas
(transferéncias internas da UTI Adulto para unidades intermediarias, enfermarias e quartos) e das saidas
hospitalares (altas para casa, transferéncias externas e ébitos) da UTI Adulto no periodo de um més.

Pacientes-dia: Unidade de medida que representa a assisténcia prestada a um paciente
internado durante um dia hospitalar. O nimero de pacientes-dia corresponde ao volume de
pacientes que estdo pernoitando na UTI Adulto em cada dia. O numero de pacientes-dia no
més serd a somatdria de pacientes-dia de cada dia do més (Sipageh, 2006; Schout e Novaes,
2007; CQH, 2009).

Saidas: N2 de transferéncias internas da UTIl Adulto para unidades menos intensivas
(intermediarias, semi-intensivas), enfermarias ou quartos (saidas internas) mais as saidas
hospitalares (altas para casa, transferéncias externas e obitos) registradas no periodo de um
més (Sipageh, 2006; Schout e Novaes, 2007; CQH, 2009).

Obs.: Caso o hospital possua Unidades de Terapia Intensiva Especializadas, como UTI/Unidade
Coronariana, UT!l Neurolégica/Neurointensiva, entre outras que atendem adultos, os
pacientes-dia e as saidas internas e hospitalares destas unidades deverao ser incluidos no
calculo do indicador.
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¢) Taxa de infeccdo COVID-19 entre os profissionais de saude

Conceito: Avaliacdo da incidéncia de infeccdo de profissionais de salde no periodo em que estiveram sob o
risco de adquirir a infeccdo pelo SARS-CoV-2 durante a assisténcia.

Método de calculo:

Total de profisionais de saude com COVID — 19

. . - x1000
otal de profissionais de saude — dia com COVID — 19

d) Percentual de pacientes que adquiriram a COVID-19 durante a internagao;

Método de calculo:

Total de pacientes que adquiriram a infecgdo por COVID — 19

Total de pacientes — pacientes com infecg¢do por COVID — 19

x 1000

AS ORIENTAGOES AQUI INDICADAS PODERAO SER REVISTAS CONFORME AS DETERMINAGOES DAS

AUTORIDADES SANITARIAS DO ESTADO E DO BRASIL.
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