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1. SIGLAS E CONCEITOS

- PRT — Protocolo

- UTl — Unidade de Terapia Intensiva

- NIR — Nucleo Interno de Regulacao

- Ul = Unidade de Internacao

- AGHU — Aplicativo de Gestdo para Hospitais Universitarios
- HULW — Hospital Universitario Lauro Wanderley

- UFPB — Universidade Federal da Paraiba

- UCA — Unidade da Crianca e do Adolescente

- AlH - Autorizagao de Internamento Hospitalar

- SISREG - Sistema de Regulacao

2. OBJETIVO

Sistematizar a conduta e o fluxo para admissdo dos pacientes na Unidade de
Internagdo da Clinica Pediatrica do HULW/UFPB.

3. JUSTIFICATIVA

A admissdao médica é um procedimento rotineiro na Ul pedidtrica e sua execu¢ao
envolve diversas etapas e participacao de diversos setores e profissionais. Portanto, justifica-se a
necessidade de um documento orientador para propiciar eficacia e agilidade no processo, bem
como dar clareza na fungao e responsabilidade de cada setor e profissional envolvido.

4. CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

A Unidade da Crianca e do Adolescente do HULW/UFPB n3o se configura servico de
pronto-atendimento em urgéncia/emergéncia pediatrica e define-se, atualmente, como uma
unidade de internacdo de referéncia para pacientes pediatricos regulados pela Rede de Regulacao
Municipal do Sistema Unico de Salude de Jodo Pessoa. Estdo, portanto, dentro dos critérios de
admissdo pacientes desde a idade de 29 dias de vida até adolescentes de 17 anos, 11 meses e 29
dias de idade. Por estar inserida em um hospital tercidrio a Ul pediatrica do HULW deve priorizar a
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admissdao de pacientes que necessitem de atendimento de alta complexidade, ou seja, pacientes
com necessidade de acompanhamento por especialistas. Esse deve ser, prioritariamente, o perfil
dos pacientes regulados pela central de regulacdo de leitos. Atualmente, no corpo clinico do
hospital, e com capacidade de atendimento pedidtrico, estdo as seguintes especialidades:
pneumologia, endocrinologia, alergologia e imunologia, gastrenterologia e hepatologia,
reumatologia, neurologia, dermatologia, otorrinolarinolaringologia, oftalmologia, cirurgia buco
maxilar, cirurgia tordcica e cirurgia pediatrica.

A idade acima de 18 anos constitui o fator de exclusdo principal para admissdo na Ul
pediatrica, mas, ainda deve-se evitar a admissdo de pacientes que necessitem de atendimento de
urgéncia/emergéncia por especialista pediatrico ndo disponivel no hospital.

Quanto a admissdo de pacientes provenientes da unidade neonatal ou com menos
de 29 dias de vida deve-se seguir os seguintes critérios:

1. O critério para admissao de egressos da UTI Neonatal ou Unidade de Cuidados
Intermediarios Neonatais é lactente com peso > 2.000kg, sem necessidade de assisténcia
ventilatéria, estdvel e capaz de permanecer acompanhado pela genitora.

2. A admissdo de pacientes na faixa etdria neonatal (<29 dias) nascidos no HULW devera
acontecer preferencialmente na Unidade Materno Infantil, respeitando critérios de alocacao
definidos pela unidade. Caso ndao haja vaga disponivel, a admissao poderd ser realizada na Ul
Pediatrica, desde que respeitados os critérios citados no item 1.

3. A admissdo de pacientes na faixa etdria neonatal (<29 dias) nascidos em outros
servicos podera ser realizada na Ul Pediatrica, avaliando-se individualmente cada caso, desde que
respeitados os critérios citados no item 1.

5. ATRIBUIGOES, COMPETENCIAS E RESPONSABILIDADES

Para admissdo no HULW/UFPB todos os pacientes devem ser regulados através do
Nucleo Interno de Regulagdo (NIR) do hospital, que recebe os pedidos de cessado dos leitos da Rede
de Regulacdao do Municipio de Jodo Pessoa através do e-mail nira.hulw-ufpb@ebserh.gov.br, de
acordo com o contrato vigente de pactuacdo. O NIR, por sua vez, envia solicitacdo da vaga para e-
mail da Ul da clinica pediatrica (uasca.hulw@ebserh.gov.br /clinicapediatrica@gmail.com) e a
equipe médica escalada no setor devera analisar a solicitacdo de vaga e decidir pela liberagdo da
vaga de acordo com o perfil de atendimento da instituicdo e disponibilidade de leitos.

Apo6s chegada do paciente ao HULW as responsabilidades de cada setor / profissional
no processo de admissdo estdo descritas abaixo:
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- NIR: internagao burocratica com registro do paciente no AGHU e SISREG; Colocagdo de
pulseira de identificacdo de paciente.

- Médicos: preenchimento de AlH; preenchimento de ficha de admissdo médica (anamnese,
exame fisico e condutas); elaboracdo de prescricdio médica e solicitacdo de exames;
esclarecer aos pais ou responsdveis pelo paciente sobre processo de diagndstico, plano
terapéutico, progndstico e demais aspectos clinicos envolvidos.

- Enfermeiras: distribuicdo dos pacientes nos leitos (escolha, higienizacdo e arrumacdo);
admissdo e prescricdo de enfermagem, conforme protocolo proprio de admissdo de
enfermagem.

6. PROCESSO DE ADMISSAO

6.1. Origem dos Pacientes
A Ul da Clinica Pediatrica recebe pacientes provenientes de:

a) Outras Unidades de Internacdo intra-hospitalar: UTI pedidatrica, UTI neonatal ou
Unidade de Cuidados Intermediarios Neonatais; Unidade de Doencas Infecciosas e Parasitarias;

b) Outras unidades de saude: rede de atendimento de urgéncia e emergéncia, desde
gue nao seja urgéncia cirurgica;

c) Outros hospitais ou da atencdo bdsica: pacientes para tratamento ou para
investigacao de patologias préprias da infancia, sobretudo no que concerne a doengas crbnicas e
com necessidade de atendimento especializado.

d) Ambulatdrios de pediatria e especialidades pediatricas do HULW-UFPB: pacientes
gue se enquadrem em perfil de internacao de urgéncia por descompensacao clinica ou necessidade
de investigacdo; pacientes eletivos para realizacdo de exames ou investigacdo diagndstica;
pacientes admitidos para infusdo de medicamentos (pulsoterapia — hospital dia);

e) Ambulatérios de Otorrinolaringologia, Neurocirurgia, Cirurgia Pediatrica,
Fissurados, Cirurgia Toracica: pacientes admitidos para a realizacdo de procedimentos cirurgicos
eletivos.

6.2. Fluxo dos Pacientes

6.2.1. Pacientes procedentes de outras Unidades de Internagdo intra-hospitalar
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Os pacientes deverdo possuir resumo de alta ou resumo de transferéncia
devidamente preenchidos pela equipe médica assistente na unidade de origem (UTI, Unidade
Neonatal, DIC) no qual deve constar os principais dados clinicos, tratamentos recebidos e histéria
atual pertinentes ao seguimento do tratamento.

Se necessario, é recomendado que seja feito contato pessoal ou telefonico entre os
profissionais médicos envolvidos na transferéncia e admissao, realizando por meio de comunicacado
também verbal a transferéncia do cuidado ao paciente.

O registro no prontudrio da admissdo na enfermaria e preenchimento dos demais
documentos necessarios a admissdo médica sdo de responsabilidade do médico plantonista ou
médico residente sob sua supervisao.

6.2.2 Pacientes procedentes de outros hospitais ou outras unidades de satide

Paciente é acolhido na recepcdo do hospital, onde apresenta os documentos de
comprovacao da cessdo da vaga pelo NIR e os documentos pessoais.

O mesmo é direcionado a Unidade de Internacao da Clinica Pediatrica, acompanhado
pela equipe de enfermagem e/ou médica do servico de origem e devera ser recebido pelo médico
plantonista ou pelo médico residente sob sua supervisao.

Apds liberacdo para permanéncia do paciente, a equipe médica deve preencher a
Autorizacdo de Internacao Hospitalar (AIH) e enviar para o NIR, que procederd com o registro do
paciente no AGHU e no SISREG.

6.2.3. Pacientes procedentes dos ambulatérios de especialidades pediatricas do HULW

A solicitacdo para admissao dos pacientes provenientes dos ambulatérios do HULW
devera ser feita diretamente ao NIR, através da entrega dos seguintes documentos preenchidos
pelo médico assistente: Formulario de solicitacdo de vaga de urgéncia (contendo as justificativas da
necessidade precipua desse internamento, constando em prontuario o motivo da urgéncia para tal
internagdo), AlH e Formulario para solicitacdo de vaga a central regulagcdo municipal.

Como o hospital ndo oferece atendimento de urgéncia pediatrico, esse item se refere
a pacientes que estavam com consulta ambulatorial agendada e durante o atendimento se detectou
necessidade de internacdo de urgéncia. Ainda assim, nao é garantido a vaga, visto que serd feita a
solicitacdo da vaga a central de regulacdo municipal, conforme pactuacdo vigente.

O registro no prontudrio da admissdo na enfermaria e preenchimento dos demais
documentos necessarios a admissdo médica (ver item 4.3) sdo de responsabilidade do médico
plantonista ou médico residente sob sua supervisao.
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Os registros de anamnese, prescri¢do e finalizacdo da conduta deverao ser realizados
pelo médico plantonista ou médico especialista através do sistema AGHU. Apds término do
procedimento, imprimir, assinar e carimbar a ficha de atendimento, que devera ser encaminhada
para faturamento.

6.2.4. Pacientes admitidos para realizacdao de exames ou procedimentos invasivos e
cirurgias

Os pacientes que necessitem da realizacdo de exames de alto custo ou de endoscopia
digestiva terdo seus exames previamente agendados nos respectivos setores de realizacdo do
exame e posteriormente devem se dirigir ao NIR com a AIH e/ou aviso de cirurgia devidamente
preenchidos, para que seja realizada a reserva do leito de acordo com a marcac¢do do exame ou
procedimento.

O registro no prontudrio da admissdo na enfermaria e preenchimento dos demais
documentos necessdrios a admissdao médica (ver item 4.3) sdo de responsabilidade do médico
plantonista ou médico residente sob sua supervisao.

Os pacientes com internamento para fins de procedimento cirdrgico ficardo em lista
de espera no NIR e serdo avisados quando da marcagao da data para o internamento, ao chegar ao
hospital o paciente deve se dirigir ao NIR, onde ja esta a AlH e se procedera com o registro do
paciente no AGHU. O paciente &, entdao, encaminhado para os leitos cirurgicos da Ul pediatrica.

O registro no prontuario da admissao na enfermaria e o preenchimento dos demais
documentos necessarios a admissao médica é de responsabilidade da equipe de cirurgides que
agendou o procedimento ou pelo médico residente sob sua supervisao.

6.3. Documentac¢ao Necessaria para Internagao
Para admissdo é necessario que o paciente apresente:

- Copia de documento de identificacdo (certiddo de nascimento ou identidade);
- Copia do cartao do SUS;
- Encaminhamento médico, com informacdes clinicas, da unidade de origem.

Os seguintes documentos devem ser preenchidos pela equipe médica:
- AlH (anexo 1)
- Ficha de admissdo médica (registrada no AGHU, impressa e assinada) (anexo 2)
- Prescricdo médica (registrada no AGHU, impressa e assinada) (anexo 3)

- Solicitacdo de exames pertinentes (registrada no AGHU)
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6.5. Disposi¢Oes gerais

A distribuicdo das vagas da Clinica Pediatrica é no total dos 22 leitos, sendo 18
clinicos e 04 cirdrgicos, devera ser realizada, preferencialmente, respeitando a faixa etaria, tempo

de permanéncia, definicdo diagndstico/terapéutica e intensidade do cuidado. Os leitos podem ser
assim distribuidos:

- Leitos Pediatricos Cirurgicos - enfermarias 713 e 721.

- Leito Pediatrico de Isolamento - enfermaria 717 (isolamento de contato)

- Leitos Pediatricos Clinicos:
Enfermarias 703, 705: pacientes lactentes e pré-escolares (bergos);
Enfermarias 711, 719, 723: preferencialmente, pacientes escolares e adolescentes;

Enfermaria 701: pacientes com indica¢do de pulsoterapia/hospital-dia.
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7. FLUXOGRAMAS

FLUXOGRAMA DE ADMISSAO NA Ul PEDIATRICA HULW DE PACIENTES PROCEDENTES DO
AMBULATORIO DE ESPECIALIDADES
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FLUXOGRAMA DE ADMISSAO DOS PACIENTES DA ENFERMARIA PEDIATRICA PARA PULSOTERAPIA /
HOSPITAL DIA
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FLUXOGRAMA DE ADMISSAO DOS PACIENTES DA ENFERMARIA PEDIATRICA HULW PROCEDENTES DE
OUTRO SERVICO
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8. MONITORAMENTO

O monitoramento do processo de admissdo serd feito pelo nimero de pacientes
admitidos na clinica pediatrica por més.

9. REFERENCIAS

EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES. EBERH. Norma Operacional de Elaboragao e
controle de documentos institucionais. v.2. Brasilia, 2019. 30p.

BRASIL. Ministério da Saude . Portaria n? 4.279 de 30 de dezembro de 2010. Brasilia, 2010.

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Atengao Integral a Saude da Crianga : orientagdes
para implementacdo / Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de A¢Ges
Programaticas Estratégicas. — Brasilia : Ministério da Saude, 2018.

EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES. Hospital de Clinicas da Universidade Federal do
Triangulo Mineiro. Unidade de Clinica Médica. Protocolo Admissao e Alta Responsavel do Paciente
Adulto na Unidade de Clinica Meédica. Acessado em 11/12/2023. Disponivel em:
https://www.gov.br/ebserh/pt-br/hospitais-universitarios/regiao-sudeste/hc-
uftm/documentos/protocolos-clinicos/Alta_Responsavel_Adulto_UCMfinal...docx.pdf

10.  HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO

1 11/12/2023 | Elaboragdo de documento Protocolo Admissdo Médica dos Pacientes
na Enfermaria de Clinica Pediatrica.
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ANEXO 1
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ANEXO 2

Nota de Admissao Médica — Frente

I, HULW | NOTA DE ADMISSAO MEDICA

Nome: | Prontudrio:

Sexo: M F I Data de Nascimento: | ldade:

Nome da Mae: ‘ Telefone:

Enderego:

Cidade: [ Estado: [ cartzo sus:

Enf- Leito: | Dats de sdmissio: /2022

QPD

HDA

Medicagio em uso

INTERROGATORIO SISTEMATICD:

Geral o Febre cAstenia 0 Anorexia o Perda de Peso o Pruride oSudorese oCalafrios oAlopecia
chdenomegalias o ctericia  cTonmturas o Palidez

Pele HIPEREMIA EM BOCHECHAS

Cabatae o Cefaleia oFspimos  ORinoméia  DObstrugdo Nasal  oFpistaxe  olor de Garganta  oBdcio

Pescogo cRouguidde  oDisfagia cAudigdo  oVisdo

AR & ACY o Der toracica  Dispneia Tesse o Expectoragge  oHemoptise oChiade  oDesmaio
cCianose  oEdema
o Der o Pirose  oDispepsin oSoluge  oRegurgitagic o Hematémese o Niuseas

TGl cVdmitos oConstipagdo 0 Diarreia CMelena cEnterorragia clncontinéncia
oHemorroidas

AGU o Disflria’ :Incmh’néncia o Retengao oPolidria o Oligdria oNoctiria
CHematiria  o0dor fétido nleucomeia

SME oMialg= :|’ Artralgia oCalor oRubor cEdema oCrepitagio cFraqueza cAtrofia oEspasmos
CRigidez pés-repouso _cDeformidade

SN clnsBniz  cSonolénciz  oConvulsBes nAmnésia

ANTECEDENTES PERINATAIS

Mae fez pré-natal? oNdo Sim [Quantas consultas? ) | Peso Nasdmento IGaon

AME: N3o 0 Sim_NSo lsmbrs

Doengas congenitas/perinatais:

Vadinas:

Testes de triagem: Pezinhe Mormal Alterado (Qual? )

Coragdozinha Hormal cAlterado
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Nota de Admissao Médica — Verso

Orelhinha

Normal DAlterada

ANTECEDENTES PESSOAIS

DNPM:

Alergias:

Doengas anteriores:

Cirurgias/ Trauma:

Hemotransfusdo:

Dieta atual:

0 Tabagi

anos/magos o Alcoolismo o Drogas licitas

OUTRAS INFORMAGDES

ANTECEDENTES FAMILIARES

HAS:

DM: Piquidtrica

L)

T Genetica

NEQ-

Asma Outras

EXAME FisIco

Paso:

Altura IMC A

xBEG
O EG Regular

0 EG Ruim

% ativo
O reative
0 hipoativo

x afebril o febril
xanicdrico  micténico
xatandtico odandtico

x hidratade xnormocorade | X eupneico
ndezidratado | 0 hipacorado 0 digpnaico

Pele

CeP

ALY

AR

ABD:

AGU:

EXT:

EXAMES COMPLEMENTARES

HIPOTESES DIAGNOSTICAS

CONDUTAS

1

1

1

4
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ANEXO 3

Prescricao Médica

F_-N Hospital
; Universitario
LAURDO WANDERLEY

Orata de Mascimaeno DEDE20

Lailo: 707001
~s
DIETA - ]
Ob3. 80 il - 33, via GTT + 10 mldgua I
CUIDADOS ] | APRAZAMENTO
2 [Oximelria de pulso. continuo = l=T=
3 (12008} = 42 cm & eelatua (10°08) G6cm, de J030 cas
4 |Aspirar 56cregho respinaldnia. quando nacessArio oN
& irn elevade, continug =
B JCumades com git, cantmun = I:’
7 fConirole de diumss - pesar fraides 4 anolar, alengho
& [Monitonzacsa b inversivs de Irequsnes respiraténe, can' wy = T=
) necer & comunicar e contin : =T=
10 |Afenw prassso artenal, atencdo
11 sinas de infecgdo, atengio
12 [Pesar - (peso 11/D8: 7670g), de 1/1 samranas
13 iuadave de o 3 z i= T=
[ = MEDICAMENTOS
POSOLOGIA DOSAGEM APRAZAMENTO
14 [FENCBARBITAL 40 mg/mi 20 ML f-dr'ti!t““ 51 gts; V5, de 24/24 horas, obs.
Frghgidia
15 [FENITOINA 160 mg - 1 COMP + 10ML AD s "v"""w;“'“ rl. V5. 08 2/12 noras, obs -
A0 L 2 % Jofministror 3.5 mi v&'; de ;.’l."dl horas, ¢os.. Dar
A0 PR END 10, Ut “ONLUR. ) CINE! St A0 s 200, Lavar @ soncs com 3mlAD 1mgspida
 Admin'siar 3 CMP V3, de 12/12 hores, ooe.-
17 | TOPIRAMATO 26 mg DILUIR D3 COMPRIMIDOS Ebd Bl BE AGLA -
APLICAR 3,6 ML DE 12/12H VIA GTT | 15mg g/dia)|
P NAD CADASTRADO | VIGABATRINA 50003 Acminieimr 10mL, WS ds 24/24 horas, ots.: 100
DILUIR 01 COMP + 10 ML AD. b nells (Total de 14 ml 8o dka) Dose (95 makgidial,
o [IAO CADASTRADD : ViGABATRINA scowa - SETIEE L T o 2474 b, b L
(DILLIR MED COMP + 10 ML AD, mgikatdia)
Z0 INAG CADASTRADD - PREDNISOLONA SMGAML  Adminisirar 0.5 mL, VS, dn 24/24 horas
Adminisirar 3 gis, V5, de 2424 horas, Diluir
21 vTAMNA 03 gatos ve Amomg#u;; gt
. [SUPLEMENTO VITAMINICD E MINERAL P
Frg PEDIATRICO - ZIRVIT BAGY Admindsirar 2 mlL, VS, de 24i24 horas, !
|23 |ATROP NA 1% 50L OFTALMICA 10 mg/mL Adminisicar 1 gta, VO, da 1212 hores, i ]
sl 5, de B b aney: |
24 |DIpIRGNA GOTAS 500 MGIL - 1 ML x’:”";'&"t"x:h“;fu‘:%s:& oS, 8 Necassario: ‘
25 [FENITOINA INJETAVEL B0 rogil 5 WL Acoinistiar 1.8 L, EV,  criério medico, Ol em | |
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