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2. SIGLAS E CONCEITOS

PPD - Purified Protein Derivatite
PT — Prova Tuberculinica
PNCT - Programa Nacional de Controle da Tuberculose

TB — Tuberculose

3. OBIJETIVOS

Normatizar a inoculagdo e leitura do Teste PPD dos pacientes internos nas diversas
clinicas do HULW;

4. JUSTIFICATIVAS

A prova tuberculinica (PT) é o exame mais importante para o diagndstico da infeccdo
latente da tuberculose (ILTB) no Brasil.

Com base nas recomendacdes atuais do Programa Nacional de Controle da
Tuberculose (PNCT), espera-se ampliar o acesso a prova tuberculinica nos servicos de saude como
recurso para o diagnodstico da infeccdo latente da TB, especialmente para os grupos com maior risco
de adoecimento por tuberculose.

4.1. Indicagdes da prova tuberculinica

A prova estd indicada na investigacdo da infec¢do latente pelo M. tuberculosis (ILTB)
no adulto e na investigacdo da infeccdo latente e de TB doenga em criancas. Também, pode ser
utilizada em estudos epidemioldgicos (BRASIL, 2011a).

4.2. Indicacdo do tratamento da ILTB de acordo com o resultado da prova tuberculinica

Sem prova tuberculinica (PT) realizada*

1. Recém-nascidos coabitante de caso indice bacilifero

2. Pessoa vivendo com HIV/aids com cicatriz radiolégica sem tratamento prévio
3. Pessoa vivendo com HIV/aids contato de TB pulmonar
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Prova tuberculinica (PT) 25 mm

4. Contatos criancas menores de 10 anos, ndo vacinadas com BCG

5. Contatos criancas menores de 10 anos, vacinadas com BCG ha mais de 2 anos
6. Contatos criangas menores de 10 anos de povos indigenas (independente da
BCG)

7. Contatos adultos e adolescentes maiores de 10 anos

8. Pessoas vivendo com HIV/aids

9. Individuos em uso de inibidores do TNF-a

10. AlteragGes radioldgicas fibroticas sugestivas de sequela de TB

11. Transplantados em terapia imunossupressora

12. Individuos menores de 65 anos em uso de corticosteroides (> 15 mg de
prednisona por

mais de um més)

PT 210 mm

13. Contatos criancas menores de 10 anos, vacinadas com BCG ha menos de 2 anos
14. Silicose

15. Neoplasia de cabeca e pescoco

16. Neoplasias hematoldgicas

17. Insuficiéncia renal em didlise

18. Individuos menores de 65 anos com diabetes mellitus

19. Individuos menores de 50 anos com baixo peso (< 85% do peso ideal)
20. Individuos menores de 50 anos tabagistas (> 1 mago/dia)

21. Individuos menores de 50 anos com calcificacdo isolada (sem fibrose) na
radiografia

Conversdao tuberculinica**

22. Individuos contatos de TB bacilifera

23. Profissional de salude

24. Profissional de laboratdrio de micobactéria

25. Trabalhador do sistema prisional

26. Trabalhadores de instituicGes de longa permanéncia

*Casos em que ndo é necessario realizar a prova tuberculinica, mas em que é fundamental excluir a
doenca ativa antes de tratar a infeccdo latente de tuberculose.
**PT com incremento de 10 mm em relacdo a PT anterior. Para avaliar conversdo, é necessario
realizar a PT, pelo menos, oito semanas apds a primeira aplicacdo da PT (BRASIL, 2011).

4.3. Pacientes em uso de bioldgicos

Todos os bioldgicos usados no tratamento da psoriase, principalmente os anticorpos
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antiTNF-a, podem levar a reativacao da infeccdo pelo M. tuberculosis, sendo mandatéria uma
histéria detalhada de passado ou contato com tuberculose, além da realizacdo de RX de térax e PPD.
O mesmo pode ser estendido a pacientes de outras esspecialidades.

5. CRITERIOS DE INCLUSAO E DE EXCLUSAO

5.1 Critérios de Inclusao

Todos os pacientes que necessitem realizar o PPD, enquanto se encontrarem na
situacdo de paciente interno.

5.2 Critérios de Exclusao

Excluem-se os demais casos que ndo atendam o critério de inclusdo.

6. ATRIBUICOES, COMPETENCIAS, RESPONSABILIDADES

6.1- Médico
° Solicitar pelo sistema AGHUx, no mddulo de prescricdo médica/consultoria de
enfermagem /imunizagdo/solicitacdo de PPD (Figura 1);
° Prescrever o exame, preenchendo os dados da solicitacdo descrito nesse
protocolo;
° Relatar, se paciente se encontra restrito ao leito e se esta em algum tipo de
isolamento;
° Descrever, brevemente, a indicagdao do exame, baseado nas recomendagdes

do MS das necessidades de investigacao diagndstica do paciente;
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& Painel Geral Consultoria internago

@
Idade Localizagdo Data Afendimento
Clinica Especialidade Equipe

Especialidade
Solicitante

Destricio

Vacina

Data Solictagio  Prescrigdo

Gonselho Nimero Conselho

[@Dlagnésuco ] l + Responder l [@\mpnmlr Resposta ]

Figura 1: imagem do AGHUx de solictagdo de consultoria em imunizagdo, 2022

6.2. Enfermeiro da Imunizagao

° Analisara se a solicitacao preenche todos os requisitos desse protocolo;

° Respondera a solicitacdo de consultoria via AGHUx (Figura 2);

° Definira hordrio oportuno para realizacdo do exame no leito, caso paciente se
encontre restrito ao leito e a data prevista para leitura do PPD;

° Informara que o paciente podera ser encaminhado a Sala de Vacinas para
realizacdo do exame, caso o paciente ndo esteja restrito ao leito;

. Informara a data prevista para leitura do PPD.

° Aguardar a realizacdo do exame no leito, em hordrio oportuno, quando o

paciente ndo tiver condi¢des de ser levado a Sala de Vacinas.
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L Painel Geral Consultoria internagéo
®

Resposta *

|

O Avaliada e Concluida O Manter em Atnmpanhamem:

Figura 2: imagem do AGHUXx de resposta a solicitagdo de consultoria, 2022

6.3. Técnico de Enfermagem

° Realizard a inocula¢do do PPD na Sala de Vacinas, caso o paciente nao esteja
restrito ao leito.

° Realizard a inoculacdo do PPD no local de internacdo do paciente, em
horario oportuno, caso o paciente se encontre restrito ao leito;

° Realizard a leitura do PPD de acordo com a data prevista no leito ou na sala
e, de acordo com a condicdo do paciente;

° Registrard no AGHUx, em Anotacodes, o procedimento realizado. (Figura 3);
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Prontuério
S9497842 | MATHEUS 8F7D0SSE

Manter Controles do Paciente

Hora 7 *  Data
L) 05/09/2022

Agbes
PAS (mmHg)
PAD (mmHg)
FC (bpm)
FR (mpim)
Tax (*C)
Dor
BCF (bpm)
Tb (°C)

Tr(°C)

Anotacdes

Leito

HEFFB 106002 maunz

*  Grupo *

@ Sinais Vitais

Itens.

Realizado PPD na data de hoje com leitura prevista para dia 05 / 09

« Gravar # Desfazer

Medigao

& Voltar

Figura 3: imagem do AGHUx em anotagdes o técnico registra procedimento realizado, 2022

Observacdo:

AN NI NI N N N

Visando a garantia da seguranca dos pacientes internados, é importante fornecer os
seguintes dados na solicitacao:

Nome do paciente
Clinica de Internacdo
Idade

N2 do SUS

N¢ do Prontuario;

Breve descricdo da histdria clinica do paciente, com indicacdo para realizacdao do

exame.
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7. HISTORIA CLINICA E EXAME FiSICO*

N3o se aplica

8. EXAMES DIAGNOSTICOS INDICADOS*
N3o se aplica

9. TRATAMENTO INDICADO E PLANO TERAPEUTICO*
Nao se aplica

10. CRITERIOS DE INTERNAGCAO*

Nao se aplica

11. CRITERIOS DE MUDANGA TERAPEUTICA*
Nao se aplica

12. CRITERIOS DE ALTA OU TRANSFERENCIA*

Nao se aplica
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13. FLUXOGRAMAS

Fluxograma para realizacdo do PPD nos pacientes internados HULW/EBSERH

SIM NAO

Restrito ao
Leito

1
D

Fonte: Sala de Vacina HULW/EBSERH, 2022
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13. MONITORAMENTO

Todos os exames realizados serdo registrados AGHUx e no Livro de Inoculagdo e
Leitura do PPD, da Sala de Vacinas (Taxa de de PPDs realizados no HULW) .
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