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1. OBJETIVOS

° Padronizar os procedimentos de Enfermagem que devem ser realizados no
preparo do paciente para realizagdo de procedimentos em Servigo de Hemodinamica;

° Sintetizar e sequenciar a operacionalidade das acdes de enfermagem,
adequando os recursos materiais e humanos as necessidades assistenciais;

° Descrever de forma clara e objetiva o roteiro dos procedimentos de
enfermagem a serem executados, disponibilizando tais instru¢cdes para consulta, em locais
acessiveis a quem se destinam.

2. MATERIAL

° Formulario para registro da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem
(SAE), transferido a posteriore para o prontuadrio eletrénico no sistema AGHUXx;

) Esfigmomanbémetro;
° Material para Eletrocardiograma;
° Material para Acesso venoso periférico;
° Material para Glicemia Capilar;
. Algodao embebido em dlcool a 70%;
° Lengdis e batas de abertura frontal;
3. DESCRICAO
° Atender o paciente e acompanhante/responsavel encaminhados pela Central

de Regula¢do ou das Unidades Assistenciais do HULW em carater eletivo, urgente ou emergente
(enfermeiro e/ou técnico de enfermagem);

. Prestar todas as informacdes necessdrias e coerentes ao paciente e
acompanhante/responsavel e ao publico, conforme solicitadas, observando as normas e rotinas do
servico e da Instituicdo (enfermeiro e/ou técnico de enfermagem);

° Confirmar o jejum de no minimo 6 horas (enfermeiro);

° Conferir junto ao paciente/responsavel a suspensdo de medicamentos que
requerem controle na administracdo prévia: anticoagulantes e heparinicos devem ser suspensos
previamente de acordo com a orientacdo médica; Metformina/sildenafil devem ser suspensos dois
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dias antes; para pacientes que utilizam medicamentos para disfungado renal o hemodinamicista deve
ser comunicado para avaliagao; Hipoglicemiante injetdvel ndo devera ser administrado antes do
procedimento caso glicemia capilar esteja menor do que 200 mg/dl; administar metade da dose
usual para valores acima de 200mg/dl. Tais informacgdes e controle estdo contemplados no Histdrico
de Enfermagem do Servico (enfermeiro).

° Conferir junto ao paciente com antecedentes de alergia, o uso dos
medicamentos orientados sob prescricio médica, em dose Unica pela manhd por trés dias
consecutivos findando no dia de realizacdo do exame conforme protocolo de dessensibilizacdo (1
comprimido de Allegra® 180mg; 3 comprimidos de prednisona 20mg) recomendado para os
procedimentos eletivos de pacientes adultos; para procedimentos de urgéncia, comunicar ao
anestesista que participara do procedimento (enfermeiro).

° Orientar o paciente e acompanhante/responsavel e demais servigcos/clinicas
hospitalar sobre o procedimento (enfermeiro e/ou técnico de enfermagem);

° Atender o paciente do dia agendado para procedimentos por ordem de
chegada, e conforme as condicGes técnicas do servico; Priorizar o atendimento aos portadores de
necessidades especiais, criangas, gestantes, diabéticos e idosos (enfermeiro e/ou técnico de
enfermagem);

° Orientar o paciente ndo apto ao procedimento a buscar reavalia¢do clinica
junto ao seu médico/servigo que o atendeu (enfermeiro);

° Registrar a suspensdo e/ou adiamento e re-agendar o paciente quando for o
caso, em conformidade com as normas e rotinas do servico (enfermeiro e/ou recepcionista);

. Realizar triagem clinica e admitir o paciente a ser submetido a
procedimento(s) hemodinamico(s) (enfermeiro);

° Solicitar leitura e assinatura do paciente e familiares do Termo de
Consentimento para realizacdo do procedimento, sendo orientado quanto aos potenciais riscos
(enfermeiro e/ou assistente administrativo).

° Observar o tipo de patologia e procedimento solicitado para organizacdo do
material adequado (enfermeiro).

° Higienizar as maos conforme Protocolo de higienizacdo das maos,
PRT.SCIRAS.001;

° Acomodar o paciente na Unidade de Recuperacdo pdés procedimento
proporcionando-lhe ambiente seguro e confortavel (enfermeiro e/ou técnico de enfermagem);

° Fornecer bata com abertura frontal e orientar a troca de roupa (enfermeiro
e/ou técnico de enfermagem);

° Puncionar acesso periférico, preferencialmente em membro superior
esquerdo (enfermeiro e/ou técnico de enfermagem);
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° Verificar glicemia capilar para os diabéticos e/ou quando prescrito pelo
médico (enfermeiro e/ou técnico de enfermagem);

) Verificar pressdo arterial ndo invasiva (enfermeiro e/ou técnico de
enfermagem);

° Avaliar junto ao médico a via de acesso para realizagdao do procedimento
hemodinamico (radial, femoral ou outra via) (enfermeiro);

° Orientar e/ou realizar a tricotomia da regido inguinal bilateral para casos de
acesso femoral e/ou falha em outra via (enfermeiro e/ou técnico de enfermagem);

° Informar ao Servico de Nutricdo e Dietética sobre a dieta do paciente(s) e
acompahante(s)/dia (enfermeiro e/ou técnico de enfermagem e/ou recepcionista);

° Prestar apoio de enfermagem de acordo com as necessidades do paciente
(enfermeiro e/ou técnico de enfermagem);

° Reforcar as instrugcbes sobre as etapas do procedimento hemodinamico junto
ao paciente (enfermeiro e/ou técnico de enfermagem);

° Encaminhar/transportar o paciente para a sala de procedimento quando
solicitado pela equipe médica (enfermeiro e/ou técnico de enfermagem);

° Controlar o fluxo de acompanhante(s) de pacientes, de acordo com as normas
e rotinas do servico (enfermeiro e/ou técnico de enfermagem e/ou recepcionista);

° Controlar a paramentacgao de sujeitos externos ao servico quando solicitada a
entrada na sala de procedimentos hemodinamicos (enfermeiro);

° Preparar a sala para realizacao do exame, deixando em facil acesso materiais
a serem utilizados em caso de urgéncia/emergéncia. Os materiais a serem utilizados devem ser
checados previamente a cada inicio do plantdo (angidgrafo, desfibrilador, carro de anestesia,
monitor multiparamétrico, poligrafo, bomba injetora de contraste, disponibilidade e
funcionamento dos materiais necessarios para intubacao, disponibilidade de cilindro de oxigénio,
disponibilidade de medicamentos e solu¢des) conforme POP.HMDN.002.
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