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1. OBJETIVO(S)

2. MATERIAIS

Garantir a qualidade da assisténcia de enfermagem e a seguranca do paciente
durante a realizagdo da hemodialise na Unidade de Terapia Intensiva (UTI),
permitindo uma ordem cronoldgica segura e prdtica durante a execu¢dao do
procedimento;

Promover um tratamento renal substitutivo conforme indicagdo clinica
minimizando os riscos inerentes aos procedimentos de instalacdao de hemodidlise.

Mdquina de hemodialise;
Osmose reversa portatil;
Folha de Prescricdo da Hemodialise (ANEXO A) ;

Kit de hemodialise contendo dialisador, linhas arterial e venosa, isolador de
pressao e equipo macrogotas padrao;

Solucdes polieletroliticas para hemodialise (acida e basica);

Material para abertura de catéter: luva, gaze e campo fenestrado estéril, 02
seringas de 5 ml, alcool a 70%;

Material para puncdo de Fistula Arteriovenosa (FAV): 01 par de agulhas 16 g ou
17 g, algodao e alcool a 70%, fita adesiva para fixagao das agulhas;

Solugao fisiolégica a 0,9% de 500 ml;
Heparina ndo-fracionada (5000UI/ml) de acordo com prescricdo médica;

Equipamentos de protecdo individual (EPI): mdascara de protecdo N95; dculos de
protecdo ou protetor facial; luvas de procedimento.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

e Apresentar-se a equipe da UT;
e Informar sobre a prescricao da hemodialise;
e Identificar o paciente;

e Observar o quadro clinico do paciente assim como o uso das medica¢cGes em

bombas de infusdo continua (BIC), principalmente as drogas vasoativas;
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4. REFERENCIAS

Certificar-se da existéncia ou ndo de exames e procedimentos agendados
durante o tratamento de hemodialise;

Transportar a maquina de hemodidlise e osmose reversa portatil ao leito
indicado;

Realizar as devidas conexdes a rede de dgua, esgoto e energia elétrica
conforme o POP de Preparo de Maquina de Hemodialise (POP.USU.005);

Ligar maquina e osmose reversa portatil, proceder com o teste de liberacado
da mdquina, observando o pleno funcionamento da mesma;

Montar o kit de hemodidlise, preencher as linhas com solucao fisioldgica;
Programar a maquina conforme prescricdo médica;

Realizar a higienizagao das maos conforme Protocolo Higienizagao das Maos
(PRT.SCIRAS.001) e paramentar-se com os devidos EPIs;

Verificar e registrar os sinais vitais na Folha de Prescricao da Hemodidlise
antes de iniciar a terapia: pressao arterial, pressdo arterial média (PAM),
frequéncia cardiaca e respiratéria, saturacdo de oxigénio, glicemia capilar e
temperatura corporal;

Realizar a higieniza¢gdao das maos conforme PRT.SCIRAS.001;

Preparar material conforme o acesso vascular do paciente: cateter ( catéter
duplo lumen -CDL; catéter triplo lumen-CTL; 4permcath-PC) ou fistula
arteriovenosa-FAV;

Atentar para o adequado posicionamento do paciente permitindo otimizar o
fluxo do cateter ou exposicao da FAV;

Seguir com a instala¢ao da hemodialise no paciente conforme o Procedimento
Operacional Padrdao Conexdo do Paciente ao Tratamento de Hemodialise
(POP.USU.006);

Verificar novos sinais imediatamente apds o inicio da terapia (pressado arterial,
PAM e frequéncia cardiaca).

BRASIL.Ministério da Saude.Resolu¢ao da Diretoria Colegiada - RDC N° 11.DispGe sobre os
requisitos de Boas Praticas de Funcionamento para os Servicos de Dialise e da outras providéncias.

Brasilia, 2014.
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5. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERAGAO

1 27/01/2022 | Elaborac¢do do Procedimento Operacional Padrdo de instalagdo de
hemodidlise em pacientes da Unidade de Terapia Intensiva
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ANEXO

ANEXO A- Folha de Prescri¢dao da Hemodialise

EESER

HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO WANDERLEY

PRESCRICAO MEDICA DE HEMODIALISE

DATA: __ /[ HORA DA PRESCRICAO:
NOME': BIC: CONC. SODIO:
LEITO-O PERFIL DE UF: PERFIL DE SODIO:
DIAGN SAT1C0= DIALISADOR:
INDICACAO DA HD: DESPREZAR PRIMMING: Sim Nio
FLUXO DE SANGUE: REPOSICAO KCL (sol. ficida):
FLUXO DE SOLUCAO: REPOSICAO FOSFORO (sol. basica):
DURACAO: REPOSICAO GLICOSE 50% (sol. dcida):
HEPARINA: VERIFICAR P.A.:
LAVAGEM COM SORO: VERIFICAR GLICEMIA CAPILAR:
UF EFETIVA: UF TOTAL: HGT < 100 mg/dI: administrar 04 amp. de G.H. 50%
TEMPERATURA: CONC. DE HEMACIAS: Sim () Unidades Niio ()
[nicio: h [ TERMINO: h [ PESO PRE: kg [ PESO POS: kg ]
HORA: FREQUENCIA RESPIRATORIA: g_.m)j HORA: TEMPERATURA AXILAR: (o)
HORA | PA. | PAM | EC | sp02 [ HGT [ FEs.- [HORA [ PA" | PAM [ EC [ Spo2 [ m6T | Es
u i mmin) | (b) | | (mmHg) | (bpm) | (%) | | (mVmin) |
TRANSFUSAO SANGUINEA:
COMPONENTE: N°® BOLSA: VOL. TIPAGEM: INICIO/TERMINO:
COMPONENTE: N° BOLSA: VOL. TIPAGEM: INICIO/TERMINO:
LAVAGEM DO SISTEMA A CADA 30 MINUTOS
HORA | S.F.09% | HORA | S.F.09% | HORA [ SF.09% HORA S.F.09% HORA S.F.09%
100 ml 100 ml 00 ml 100 ml 100 ml
100 ml 100 ml 00 ml 100 ml 100 ml
100 ml 100 ml 00 ml 100 ml 100 ml
100 ml 100 ml 100 ml 100 ml 100 ml
~ OBSERVACOESMEDICAS =~ b
NEFROLOGISTA
CRM:
PRESCRICAO DE HEMODIALISE 003 - 2021 REPROGRAFIA
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SAE - SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
___Diagnostico [ Prescriclo |__Aprazamento Diagnésti | Pres |__Aprazamento 4
:::o‘.“d:. N.gllctm.ll instavel | Venfi 1 ‘“ll‘:“ﬂ‘“:" et s .
relacionada a condigdo de saide ued: lcl.lxh:m: n:?:slzn: Elimi urindria Sl p‘u:‘l:::‘e' el
g::‘o‘d‘: «'s::'::ll:;m g W = relacionada a multiplas causas consisténcia, odor, volume e cor, L]
itorar sinais i
relacionado a disfunglio renal comumwoenfmu‘:.‘m s mm ele:nlﬁl:?om = dknzg:r:s,m?ludxmpm so:re aw:\:::
Risco de volume de_liquido | Venficar peso pré ¢ pes D YD R T, e
 regime de mamento " - el bl e A B4
g = & Manter técnica  antisséptica na
Vol de liquido i i
M b s el | Ulone i iiigitn i —
liquidos, s6di0 ¢ mecanismo | orientar qual o volume ideal,
regulador d 0 Peso seco. Risco de infecg8o relacionada ao | Realizar assepsia do cateter com élcool
acesso vascular 0%
Dominio 4. Atividade ¢ repouso < Avaliar a permeabilidade do cateter; .
N - Ajudar o pacicnic a se Lavar o cateter com SF. 0,9%, 20 ml
dicad de cadeira de rodas em cada limen e apés, administrar
nhg:nonuh a  dor, equilibrio | at¢ a cama e vice-versa, heparina conforme o limen do cateter;
prejudicado e prejuizo | evitando quedas;
musculoesquelético, Auxiliar o paciente durante a Realizar curativo do 6stioc com
deambulagio clorexidina alcodlica a 0,5%.
. . Monitorar sinais witais a cada Manter as grades do leito elevadas e
Debll_o cardiaco  diminuido | 30/30 minutos; Risco de queda relacionado a | rodas travadas;
relacionado a0 nitmo cardiaco | Monitorar sinais ¢ sintomas de idade, uso de dispositivo auxiliare [ Orientar o paciente a permanecer
alterado. desconforto respiratério: hipotensdo ortostitica sentado no leito apés o término da
ispoeia, cianose e sudorese. hemodiélise para estabilizagio; | DEaN =)
Monitorar sangramentos e comunicar
Risco de perfusio tissular cardiaca 20 enfermeiro;
diminuida relacionada a | Avaliar pele, pulso e perfusiio
hipﬂ_tcnslo e cirurgia Risco de sangramento relacionado | Venficar se ha hematoma apés pungdo
cardiovascular, 20 regime de tratamento de FAV - fazer compressio ¢ apds,
compressas frias;
X Proporcionar ambiente calmo, Observar se ha hematomas apés a
Insonia relacionada a ansiedade, | sem barulho, com iluminaglio ¢ retirada da agulha de FAV e orientar
d fisico, d agradavel fazer compressas frias no primeiro dia
S0l comprosss morsa
ENFERMEIRO:
> INTERCORRENCIAS
| () Hipotensio () Taquicardia () Nauseas (_) Dispnéia ) em FAV (_) Ruptura de capilar/linhas
() Hipertensio () Calafrios () Vomitos () Baixo fluxo no acesso ()F em FAV () Falha na osmose
() Hipoglicemia | () Febre (_) Cefaléia () Sangramento em cateter | () Embolia gasosa ( ) Falha na maquina
() Hiperglicemia | () Hipotermia | () Caibras () Coagulagto de catcter | () Coagulagho de capilar | () Falta de dgua
() Bradicardia__| (1) Convuls#io | () Dor lombar () Novapungio de FAV | (1) Coagulacho delinhas | () Parada cardiorrespiratéria___|

() Interrupg8o do tratamento por instabilidade hemodindmica

HORARIO

ANOTACOES DE ENFERMAGEM
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