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1. OBJETIVO(S) 

 Garantir a qualidade da assistência de enfermagem e a segurança do paciente 
durante a realização da hemodiálise na Unidade de Terapia Intensiva (UTI), 
permitindo uma ordem cronológica segura e prática durante a execução do 
procedimento; 

 Promover um tratamento renal substitutivo conforme indicação clínica 
minimizando os riscos inerentes aos procedimentos de instalação de hemodiálise. 

 
2. MATERIAIS  

 Máquina de hemodiálise; 

 Osmose reversa portátil; 

 Folha de Prescrição da Hemodiálise (ANEXO A) ; 

 Kit de hemodialise contendo dialisador, linhas arterial e venosa, isolador de 
pressão e equipo macrogotas padrão; 

 Soluções polieletrolíticas para hemodiálise (ácida e básica); 

 Material para abertura de catéter: luva, gaze e campo fenestrado estéril, 02 
seringas de 5 ml, álcool a 70%; 

 Material para punção de Fístula Arteriovenosa (FAV): 01 par de agulhas 16 g ou 
17 g, algodão e álcool a 70%, fita adesiva para fixação das agulhas; 

 Solução fisiológica à 0,9% de 500 ml; 

 Heparina não-fracionada (5000UI/ml) de acordo com prescrição médica; 

 Equipamentos de proteção individual (EPI): máscara de proteção N95; óculos de 
proteção ou protetor facial; luvas de procedimento. 

 
 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 
 
 

 Apresentar-se à equipe da UTI; 

 Informar sobre a prescrição da hemodiálise; 

 Identificar o paciente; 

 Observar o quadro clínico do paciente assim como o uso das medicações em 
bombas de infusão contínua (BIC), principalmente as drogas vasoativas; 
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 Certificar-se da existência ou não de exames e procedimentos agendados 
durante o tratamento de hemodiálise; 

 Transportar a máquina de hemodiálise e osmose reversa portátil ao leito 
indicado; 

 Realizar as devidas conexões à rede de água, esgoto e energia elétrica 
conforme o POP de Preparo de Máquina de Hemodiálise (POP.USU.005); 

 Ligar máquina e osmose reversa portátil, proceder com o teste de liberação 
da máquina, observando o pleno funcionamento da mesma; 

 Montar o kit de hemodiálise, preencher as linhas com solução fisiológica; 

 Programar a máquina conforme prescrição médica; 

 Realizar a higienização das mãos conforme Protocolo Higienização das Mãos 
(PRT.SCIRAS.001) e paramentar-se com os devidos EPIs; 

 Verificar e registrar os sinais vitais na Folha de Prescrição da Hemodiálise 
antes de iniciar a terapia: pressão arterial, pressão arterial média (PAM), 
frequência cardíaca e respiratória, saturação de oxigênio, glicemia capilar e 
temperatura corporal; 

 Realizar a higienização das mãos conforme PRT.SCIRAS.001; 

 Preparar material conforme o acesso vascular do paciente: cateter ( catéter 
duplo lumen -CDL; catéter triplo lúmen-CTL; 4permcath-PC) ou fístula 
arteriovenosa-FAV; 

 Atentar para o adequado posicionamento do paciente permitindo otimizar o 
fluxo do cateter ou exposição da FAV; 

 Seguir com a instalação da hemodialise no paciente conforme o Procedimento 
Operacional Padrão Conexão do Paciente ao Tratamento de Hemodiálise 
(POP.USU.006); 

 Verificar novos sinais imediatamente após o início da terapia (pressão arterial, 
PAM e frequência cardíaca). 
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ANEXO 

ANEXO A- Folha de Prescrição da Hemodiálise 
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