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1. OBJETIVO 
 
 

Padronizar a sessão de hemodiálise (HD) com desprezo do volume de 
preenchimento da solução fisiológica a 0,9% contida no sistema de hemodiálise (priming) que 
deveria ser infundida no paciente. 

 
 

2. MATERIAL 
 
 

 Equipamentos de proteção individual (EPIs): óculos de proteção ou protetor 
facial; máscara N95, avental cirúrgico não-estéril, touca e luvas de procedimento; 

 Fita adesiva; 

 Gaze estéril; 

 Álcool à 70%; 

 Solução fisiológica à 0,9%; 

 Embalagem do dialisador; 

 Folha de Prescrição Médica de Hemodiálise (ANEXO). 

 
3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 
 

 Realizar a higienização das mãos de acordo com o Protocolo Higienização das 
Mãos (PRT. SCIRAS.001); 

 Reunir todo o material necessário como descrito no item 2 desse protocolo; 

 Calçar as mãos com luvas de procedimento conforme orientações do 
Protocolo Medidas de Precaução e Isolamento (PRT.SCIRAS.0013); 

 Preparar a máquina de hemodiálise conforme o POP de Preparo de Máquina 
de Hemodiálise (POP.USU.005); 

 Conferir a identificação do paciente conforme Protocolo Identificação do 
Paciente (PRT.SGQVS.001); 

 Verificar e registrar os sinais vitais na Folha de Prescrição da Hemodiálise 
antes de iniciar a terapia: pressão arterial, pressão arterial média (PAM), frequência cardíaca e 
respiratória, saturação de oxigênio, glicemia capilar e temperatura corporal; 



UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAÍBA 
HOSPITAL UNIVERSITÁRIO LAURO 

WANDERLEY 

 

 

Tipo do 
Documento 

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO 
POP.USUR.024 - Página 2/6 

Título do 
Documento 

INÍCIO DA SESSÃO DE HEMODIÁLISE 
DESPREZANDO VOLUME INTERNO 

(PRIMING) 

Emissão: 05/03/2022 Próxima revisão: 
05/03/2024 Versão: 1 

 

 Preparar material conforme o acesso vascular do paciente seguindo com a 
instalação da hemodialise no paciente conforme o Procedimento Operacional Padrão Conexão do 
Paciente ao Tratamento de Hemodiálise (POP.USU.006); 

 Atentar para o adequado posicionamento do paciente permitindo otimizar o 
fluxo do cateter ou exposição da FAV; 

 Seguir com a instalação da hemodialise no paciente conforme o Procedimento 
Operacional Padrão Conexão do Paciente ao Tratamento de Hemodiálise (POP.USU.006); 

 Abrir um pacote de gaze estéril e aplicar um jato de álcool a 70%; 

 Friccionar a extremidade da linha arterial com gaze umedecida com álcool à 
70% e conectá-lo ao acesso arterial do paciente vascular; 

 Retirar a pinça das linhas do sistema extracorpóreo: ramos arterial e venoso; 

 Ligar a bomba de sangue em 100 ml/min; 

 Permitir que o solução fisiológica à 0,9% saia através da extremidade distal da 
linha venosa e seja depositado na embalagem do dialisador. A bomba de sangue deve se manter 
ligada até o sangue chegar à extremidade da linha venosa; 

 Pinçar a linha venosa do sistema extracorpóreo; 

 Conectar a linha venosa ao ramo também venoso do acesso vascular do 
paciente, após limpeza prévia com a gaze umedecida em álcool a 70%; 

 Fixar os ramos arterial e venoso em local seguro; 

 Retirar a pinça da linha venosa; 

 Ligar a bomba de sangue, inicialmente com fluxo de 100 ml/min e 
gradualmente chegar ao fluxo prescrito para o paciente; 

 Seguir com demais orientações constantes no Procedimento Operacional 
Padrão Conexão do Paciente ao Tratamento de Hemodiálise (POP.USU.006); 

 Retirar as luvas de procedimento e desprezá-las em local adequado; 

 Realizar a higienização das mãos de acordo com o Protocolo Higienização das 
Mãos (PRT. SCIRAS.001); 

 Realizar anotações com assinatura e carimbro, na Folha de Prescrição Médica 
de Hemodiálise, no campo Anotações de Enfermagem (ANEXO); 

 Organizar o ambiente. 

 
Cuidados especiais 
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I. Há a necessidade do 2º funcionário no momento de se instalar a HD em 
pacientes com cateter. 
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ANEXO 

ANEXO A- Folha de Prescrição da Hemodiálise 
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