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1. OBIETIVO(S)

Padronizar a coleta de sangue realizada pela Equipe de Enfermagem, em pacientes
submetidos & Hemodialise nas Unidades do HULW/UFPB/EBSERH, através do circuito arterial do
Sistema de Hemodidlise para anélise da Glicemia, visto que é um procedimento de alta

complexidade, mas principalmente para garantir a seguran¢a de pacientes e profissionais
envolvidos e melhorar a Qualidade da Assisténcia prestada.

2. MATERIAL

. Algodao;

. Alcool a 70% liquido;

. Luvas de procedimento;

. Seringa de 1 ml com agulha 13 x 4,5;
. Glicosimetro;

Fita reativa de glicemia compativel com glicosimetro;

° Bandeja;

° Folha de prescri¢do de hemodiglise em anexo.

3. DESCRIGAO DOS PROCEDIMENTOS

* Realizar higienizagdo das mdos antes do procedimento conforme

POP.CCIH.001; il i

o Organizar o material a ser utilizado numa bandeja;

i AA
L]

Calgar as luvas de procedimento e encamirihar_—sg a

acontecendo o tratamento;
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localizado na linha arterial do sistema de hemodiélise;
Aspirar 0,05 ml de sangue com seringa de 1 ml e agulha 13 x 4,5;

Colocar o sangue aspirado no glicosimetro que deve estar apoiado em
superficie fixa;

Higienizar novamente com alcool a 70% o ponto de coleta de sangue da linha
arterial;

Realizar a leitura do valor de glicemia e informar ao paciente, se possivel, o
resultado do teste;

Recolher o material e fazer o descarte em coletor de material perfurocrtante;

Proceder com a lavagem das maos apds o procedimento de acordo com o
POP.CCIH.001;

Registrar o valor na folha de prescrigdo de hemodilise.
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5. HISTORICO DE REVISAOQ

5

hemodidlise para analise de glicemia
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Anexo - Prescri¢do de Hemodialise
PRESCRICAO MEDICA DE HEMODIALISE

DATA NS HORA DA PRESCRICAO:
NOME: BIC: CONC. SODIO:
LEITO: PERFIL DE UF: PERFIL DE SODIO:
DIAGNOSTICO: DIALISADOR:
INDICACAO DA HD: DESPREZAR PRIMMING: Sim Niio
FLUXO DE SANGUE:
FLUXO DE SOLUCAO: REPOSICAO FOSFORO (sol. bésica):
DURACAO: REPOSICAO GLICOSE 50% (sol. 4cida):
HEPARINA: VERIFICAR PA.:
LAVAGEM COM SORO: VERIFICAR GLICEMIA CAPILAR:
UF EFETIVA: UF TOTAL: HGT < 100 mg/d1: administrar 04 amp. de G.H. 50%
TEMPERATURA: CONC. DE HEMACIAS: Sim () Unidades Nio ()
INICI0: h | TERMINO: h [ PESO PRE: kg [ PESO POS: kg
HORA: FREQUENCIA RESPIRATORIA: irpm HORA: TEMPERATURA AXILAR: 9.

TRANSFUSAO SANGUINEA:
COMPONENTE: N° BOLSA: VOL. TIPAGEM:
COMPONENTE: N° BOLSA: VOL. TIPAGEM:
HORA S.F.0,9% s HORA S.F.0,9% HORA
100 ml 100 ml 100 ml
100 ml 100 ml 100 ml
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SAE - SISTEMATIZAGAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM
g | Prescriclo | Aprazamento __ Diagnéstico | Prescricio | Aprazamento
Dominio 2. Nutrigio inlo 3. Ellmi RYRY $0
Risco de glicemia instdvel | Verificar glicemia capllar a cada Orlentar a0 paclente a
relacionada a condi¢lo de saude | 1/1 he quando necessério. Eliminagdo urindrla | monitorar a  eliminagdo
fisica comprometida. prejudicada relaclonada a | urindrla (frequéncla,

conslsténcla, odor, volume e

Risco de desequilibrio eletrolitico
relacionado a disfungdo renal.

Monitorar sinals de uremia e
comunicar o enfermeiro.

Constipagdo relacionada ao
desequilibrio eletrolitico

cor)
Reforgar orlentagdes sobre
restrigBes dietéticas, hidricas e

estimular

Risco de volume de liquido

desequilibrado relaci a0

Verificar peso pré e pés HD

regime de tratamento,

Moni padrio

Volume de liquido excessivo
relacionado a ingesta excessiva
de liquidos, sodio e mecanismo

Monitorar a ingesta de liquidos
entre as sessdes de hemodidlise,

S

el ‘;:Jm‘;‘v»? Phlig s

lavagem das mdos antes e
apds os procedimentos e uso
de EPI's;

Manter técnica antisséptica na
manipulagdo do cateter;

relacionada a dor, equilibrio

vice-versa, evitando quedas;

orientar qual o volume ideal, Risco de infecgdo relacionad:
gulador ¢ derando o peso seco. a0 acesso vascular
Dominio 4. Atividade e repouso !
Ajudar o paciente a se locomover
Deambulagdo prejudicada | de cadeira de rodas até a cama e

Realizar assepsia do cateter
com alcool a 70%;

Avaliar a permeabilidade do
cateter;

Lavar o cateter com S.F. 0,9%,
20 ml em cada limen e apds,
administrar heparina conforme

cardiovascular,

relacionado ao regime de
tratamento

Insdnia relacionada a ansiedade,
fisico,

Proporcionar ambiente calmo,
sem barulho, com iluminagdo e

prejudicado e prejuizo o limen do cateter;
musculoesquelético. Auxiliar o paciente durante a Realizar curativo do éstio com
¢ clorexidina alcodlica a 0,5%.
Monitorar sinais vitais a cada Manter as grades do leito
Débito  cardiaco  diminuido | 30/30 minutos; Risco de queda relacionado a | elevadas e rodas travadas;
relacionado ao ritmo cardiaco | Monitorar sinais e sintomas de idade, uso de dispositivo | Orientar o paciente a
alterado. desconforto respiratdrio: auxiliar e hipotensdo | permanecer sentado no leito
dispneia, cianose e sudorese. ortostatica ap6s o término da hemodialise
para establllzan;
Monitorar  sangramentos e
Risco de perfusdo tissular comunicar ao enfermeiro;
cardiaca diminuida relacionada a | Avaliar pele, pulso e perfusdo
hipertensio e cirurgia Risco  de  sangramento | Verificar se hi hematoma apds

puncdo de FAV - fazer
compressdo e apds,
compressas frias;

Observar se hd hematomas
apés a retirada da agulha de
FAV e orientar fazer
compressas frias no primeiro
diae a'pds. compressa morna

i

() Hip =

ENFERMEIRO:

( jTaquicardia ( ) Nauseas () Dispnéia
( ) Hipertensdo () Calafrios () Vémitos () Baixo fluxo no acesso
() Hipoglicemia () Febre ( ) Cefaléia () Sang em cateter

( ) Hiperglicemia

() Hipotermia

( ) Caibras

( ) Coagulagdo de cateter

( ) Bradicardia

() Convulsdo

() Dor lombar

HORARIO |

() Interrupgdo do tratamento por instabilidade hemodinamica

() Nova pungdo de FAV.

entoem FAV_|
atoma em F/

Scanned with CamScanner



SUS+

r 1 UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARA(BA
,__i ' HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO

WANDERLEY MOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
P2, PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO | POPUSU-023.001 - Pagina 6/6
Documento
Titulo do COLETA DE SANGUE DO CIRCUITO ARTERIAL DE | Emissdo: 14/03/2022 | Proxima revisdo:
Documento HEMODIALISE PARA ANALISE DE GLICEMIA | Versdo: 1 14/03/2024

(Poderdo ser incluidas no quadro abaixo as identificacées dos responsdveis pela elaboragéo/reviséo

e avaliagdo)

Elaboragdo

Cristianne da Silva Alexandre

Lucas de Jesus Pereira

Nielys de Fatima de Conceicio Gongalves Costa

Thalis Regina Silva Paiva

Data:

08/11/2021

Revisdo

Cristianne da Silva Alexandre

Data:

08/11/2021

Validagao
$GQVS: Enfermeira: Virginia de Aratjo Pérto

Aprovagao (Nome, Funcdo, Assinatura)

Permitida a reprodugdo p

Scanned with CamScanner




