P,_" UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

- @ HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO EBSER
SUS . u WANDERLEY
- HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
Tipo do PROCEDIMENTO / ROTINA POP.UDI.21 - Pagina 1/2
Documento
Titulodo | ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NA REALIZACAO | Emissdo: 02/11/2022 | Proxima revisdo:
Documento DO EXAME DE ENTEROTOMOGRAFIA Versdo: 01 02/11/2024
1. OBJETIVO

2. MATERIAL

Padronizar o preparo e assisténcia ao paciente na realizacdo do exame de
enterotomografia na Unidade de Diagndstico por Imagem — UDI do Hospital Universitario Lauro
Wanderley/ UFPB/ Filial Ebserh.

Computador com sistema AGHUX;
Requisicdo médica;

Questionario geral utilizado na tomografia;
Agua;

Sabonete liquido;

Luva de procedimento;

Algodao;

Garrote;

Jelco;

Torneirinha;

Copo descartavel;

Contraste iodado;

Seringa descartavel de 20ml;
Agulha 40x12;

Soro fisioldgico;

Touca;

Propé;

Lencol;

Vestimentas para o paciente;
Muvinlax;

Butilbrometo de escopolamina 20 mg/ml;
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e Livro de registro de exames;

e Livro de ocorréncia da enfermagem.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

e Reunir todo o material necessario, verificando a data de validade dos materiais e
medicamentos;

e Receber o paciente, identificando-se e certificando o nome, data de nascimento,
numero do cartdo do HU e exame que ird realizar;

e Colher todas as informac8es necessarias junto ao paciente e/ou acompanhante,
para preenchimento do questionario geral da tomografia;

e Registrar informagGes importantes para a realizacdo do exame na ficha de
anamnese da enfermagem, visando a pesquisa de obstrucdo intestinal (vomito, distensdo
abdominal e parada de eliminagdo de gases e fezes);

e Comunicar ao radiologista caso haja algum destes sinais e/ou sintomas;

e Repassar as devidas informagOes sobre todas as etapas do exame que sera
realizado;

e Solicitar a assinatura do termo de consentimento;

e Conferir se o paciente fez o preparo correto do exame: jejum de 08 horas e
preparo com antialérgico;

e Higienizar as maos;
e Calcar as luvas de procedimento;
e Realizar pun¢ao endovenosa do paciente com jelco 18 ou 20;

e Preparar uma solugao utilizando 1 litro de dgua que sera diluido em 10 sachés de
Muvinlax;

e Ofertar 01 copo de 150 ml a cada 60 mintuos, totalizando 01 hora;

e Marcar o horario do inicio da ingestdo, apds 45 minutos informar ao técnico de
radiologia que o paciente esta pronto;

e Posicionar o paciente na mesa, solicitar que o paciente realize a ingestao dos 02
ultimos copos de Muvinlax;

e Administrar 01 ampola de butilbrometo de escopolamina diluida em 10 ml de dgua
destilada, realizar administracdo endovenosa;
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e Conectar o equipo da injetora no acesso venoso do paciente;
e Informar ao paciente que o exame ira iniciar;
e Realizar administracdo do contraste, segundo a prescricdo médica;
e Ap0s a conclusdo do exame, auxiliar o paciente a levantar-se da mesa e trocar de
roupa;

e Encaminhar o mesmo ao banheiro para eliminagao intestinal e troca de
vestimenta;

e Retirar as luvas de procedimento;

e Desprezar o material em lixo infectante;

e Higienizar as maos;

e Registrar o atendimento e eventuais intercorréncias;

e Providenciar limpeza e organizacdo da sala/equipamento para o proximo exame,
com atencdo a assepsia da mesa de exame e dos acessorios utilizados;

e Ligar para o ramal 661 para o solicitar o maqueiro, ligar respectivamente para a
clinica na qual o paciente encontra-se internado e solicitar uma técnica de enfermagem para realizar
o transporte.
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