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1. OBJETIVO 

 

Padronizar as informações registradas nos rótulos das dietas enterais preparadas no 
setor de terapia nutricional do Hospital Universitário Lauro Wanderley (HULW/UFPB/EBSERH). 

 

2. MATERIAL 

 

 Prescrição dietética do nutricionista;  

 Computador; 

 Impressora; 

 Etiquetas; 

 Livros de protocolos. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

 Conferir na prescrição dietética do nutricionista todas as especificações da 
dieta enteral prescrita, bem como os dados de identificação do paciente (nome, leito, enfermaria, 
número de prontuário e data de nascimento), conforme protocolo - PRT.SGQVS.001; 

 Preencher etiqueta do paciente conforme modelo (Anexo 1); 

 Digitar, no rótulo da dieta enteral, o nome do paciente, nº do leito, registro 
hospitalar e número sequencial de controle;  

 Incluir o volume total da dieta, a velocidade de administração e a via de 
acesso; 

 Registrar a data e a hora da manipulação; 

 Informar o prazo de validade, de acordo com a recomendação do fabricante; 

 Inserir, o nome e número no Conselho Profissional do respectivo responsável 
técnico pelo processo; 

 Informar, no rótulo, as condições de temperatura para conservação da dieta; 

 Registrar a composição qualitativa e quantitativa da dieta enteral que pode 
ser substituída pela denominação padronizada pelo setor de terapia nutricional do 
HULW/UFPB/EBSERH, desde que codificada em procedimento escrito; 
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 Registrar, em livros de protocolos, todas as dietas enterais que foram 
produzidas pelo setor de terapia nutricional, destinadas aos pacientes internados no 
HULW/UFPB/EBSERH;  

 Acondicionar a dieta enteral rotulada, em temperatura e tempo de 
armazenamento adequados, de modo que mantenha a integridade do rótulo e permita a sua fácil 
identificação. 
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Anexo 1 – Modelo de etiqueta 

Paciente: Leito/Enf.: 

Prontuário: Data Nascimento: N.º de controle: 

Volume total (mL): Velocidade Administração (mL/h): Via: 

Composição da dieta: 

Data/horário manipulação: Prazo validade: 

Responsável técnico (Nome/CRN): 

Condições de conservação: 

 

 

 

 

 

 

 

 


