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1. OBJETIVO(S)

Padronizar o acesso da doula voluntdria a Maternidade do Hospital
Universitario Lauro Wanderley (HULW) determinando a documentacdo necessaria, bem como as
atribuicdes da mesma e da equipe envolvida.

2. MATERIAL

° EPls — Equipamentos de Protecao Individual (mdascara e dculos de protecao
devem ser trazidos pela doula);

° Carteira de vacinagao contra COVID 19;
° Documentacdo comprobatdria de habilitacdo ao exercicio da atividade;
° Termo de Consentimento Livre e Esclarecido -TCLE (Anexo 2) (atuagdo da

doula durante trabalho de parto, parto e pds-parto imediato);

° Bola suica, chuveiro e banqueta de parto disponiveis na maternidade do
HULW.

° Rebozo, éleo para massagem, musicoterapia e outros acessérios utilizados no
processo de doulagem.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

3.1 — Recepgao

° Solicitar documentacdo comprobatdria de habilitacdo ao exercicio da
atividade (cracha uu certificado);

° Encaminhar a doula para a sala de triagem COVID-19 para realizacdo do
checklist de sintomas (Anexo 1);

° Liberar a entrada para a maternidade apds triagem de sintomas, assinatura
do TCLE e comunicar a equipe de enfermagem da ALA B (ramal: 632).

3.2 — Equipe triagem covid
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° Realizar o checklist de sintomas relacionados a Sindrome Gripal e exposi¢do a
contactantes suspeitos ou confirmados;

° Se triagem positiva informar que a doula deve ser substituida de acordo com
as normas da instituicao;

° Solicitar e checar o cartao de vacinas;
e Fornecer TCLE e solicitar a ciéncia e assinatura da doula (Anexo 2);

e No que diz respeito as diretrizes da Lei Geral de Protecdo de Dados, oferecer para
leitura as recomendacgdes constantes do Parecer ne
52/2021/SJAA/CONJUR/PRES-EBSERH (15766407).

3.3 — Enfermagem

e Receber a doula, levar até a paciente e apresentar a equipe;
e Ter ciéncia da Lei das doulas e as atribuicdes da mesma;
e Respeitar a decisdao da mulher;

e Anexar o TCLE (Anexo 2) ao protuario da paciente.

3.4 - Médico Obstetra

e Ter ciéncia da Lei das doulas e as atribuices da mesma;

e Respeitar a decisdo da mulher.

3.5 -Doula

° Identificar-sa na recep¢dao do HULW como doula voluntdria mostrando
documento de comprovacao de habilitacao;

. Passar pela triagem de sintomas e apresentar a carteira de vacinagao contra
COVID-19;

° Ler e assinar TCLE (Anexo 2);

° Conhecer cumprir a Lei Geral de Protecdao de Dados, bem como seguir os

protocolos institucionais na assiténcia ao parto publicados no site HULW;
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Trazer seus EPIs (mdscara e 6culos de protecdo);

Exercer a funcdo de doulagem:

o

Oferecer apoio fisico, informacional e emocional a mulher durante seu
ciclo gravidico puerperal e, especialmente, durante o trabalho de parto,
parto e pds-parto imediato, através de suporte continuo, visando uma
melhor evolugao desse processo e o bem-estar da parturiente;

Podem utilizar, junto com a equipe médica e de enfermagem, a bola
suica, chuveiro e banqueta de parto disponiveis na maternidade do
HULW.

Podem trazer e utilizar, se a parturiente desejar, rebozo, éleo para
massagem, musicoterapia e outros acessorios utilizados no processo de
doulagem.

Nao executar qualquer procedimento especifico de profissional de salude:
toque vaginal, ausculta dos batimentos cardiofetais, verificacdo de sinais
vitais, administracdao de madicamento, solicitacao de exames, etc;

De acordo com o artigo 32 citado na Lei Municipal de Jodo Pessoa - PB n2
13.080/2015 que diz ser "vedada as doulas a realizagdo de procedimentos
médicos, fisioterapéuticos ou clinicos".

N3o discutir ou questionar procedimentos com a equipe médica e de
enfermagem;

N3o tomar decisdo pela mulher / casal;

A doula tem o direito de estar ao lado da mulher caso seja necessaria uma
cesariana.

3.5 — Observagoes

A doula ndo substitui o acompanhante! A mulher tem o direito de ter o
acompanhante E a doula de sua escolha.

A presenca da Doula na maternidade, sempre que solicitado pela gestante, é
assegurada pelas leis n2 13.080 de 27/10/2021 (municipal) e n? 10.648 (estadual).

A Lei Municipal de Jodo Pessoa - PB n2 13.080/2015 em seu artigo 12, § 22 diz
gue as "doulas sdo profissionais escolhidas livremente pelas gestantes e parturientes", porém, ha
restricdo, por meio do seu artigo 42, § 22, em que a prestacdo dos servicos na rede publica a forma
voluntaria, o que deve ser observado pelo hospital.




UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

usml HOSPITAL \L/JVI\X\N/EDRE%RII?YRIO LAURO EBS ER

“. HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do Procedimento Operacional Padro POP.UMI.OBST.017 - Pagina4/7

Documento

Titulo do ACESSO E ATUACAO DA DOULA NA Emissdo: 28/09/2021 | Proxima revisdo:

Documento MATERNIDADE DO HULW DURANTE O PRE- Versdo: 01 28/09/2023
PARTO, PARTO E POS PARTO IMEDIATO

4 REFERENCIAS

BRASIL. Relatério de Recomendagdo. Brasilia (DF). Ministério da Saude. Secretaria de Ciéncia,
Tecnologia e Insumos Estratégicos Diretriz Nacional de Assisténcia ao Parto Normal.Ministério da
Saude; 2016. Disponivel em: http://conitec.gov.br/images/Consultas/2016/Relatorio Diretriz-
PartoNormal CP.pdf.

PARAIBA. Lei Estadual n? 10.648/2016 - Dispde sobre a presenca de Doulas durante o pré-natal,
trabalho de parto, parto e pds-parto imediato nas maternidades da rede publica e privada do Estado
da Paraiba e da outras providéncias.

JOAO PESSOA. Lei N2 13.080, 27 de outubro de 2015 - Permissdo da presenca de doulas durante
todo o ciclo gravidico puerperal, acompanhamento de consultas e exames do pré-natal, trabalho de
parto e pés-parto, que tenha sido solicitado pela gestante.

EBSERH. Norma Operacional NO.SGQVS.001. Trata da elaboragao e controle de documentos
institucionais da EBSERH. 2019.

5 HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO

01 28/09/2021 | Elaborag¢do do documento.

02 07/10/2021 | Ajustes ap0s parecer do setor juridico EBSERH.



http://conitec.gov.br/images/Consultas/2016/Relatorio_Diretriz-PartoNormal_CP.pdf
http://conitec.gov.br/images/Consultas/2016/Relatorio_Diretriz-PartoNormal_CP.pdf

UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

cusml HOSPITAL 3V|\£\N/EDFE§IEAYR|O LAURO EBSER H]
_- HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
Tipo do Procedimento Operacional Padrao POP.UMI.OBST.017 - Paginas/7
Documento
Titulo do ACESSO E ATUACAO DA DOULA NA Emissdo: 28/09/2021 | Proxima revisdo:
Documento MATERNIDADE DO HULW DURANTE O PRE- Versdo: 01 28/09/2023
PARTO, PARTO E POS PARTO IMEDIATO
Elaboragio / Revisdo Data: 28/09/2021

Ana Lucia de Medeiros

Laisa Ribeiro de Sa

Monica Janine Andrade de Freitas Oliveira
Raissa Bastos Oliveira

Renata de Medeiros Wanderley Gadelha
Sabina Bastos Maia

Suellida Mangueira de Lima

Validagdo Data: 28/09/2021

Larycia Vicente Rodrigues — Setor de Gestdo da Qualidade e
Vigilancia em Saude

Aprovagdo (Nome, Fungdo, Assinatura) Data: 07/10/2021

Malyanmaedeiﬂs Braga

Chefe da Div. d e Gestdo do Cuidado
HULW/ EBSERH-Mat. 1445721

Analyane Cibelle Medeiros Braga
Chefe da | Divisdo de Gestdo do Cuidado / HULW / EBSERH
Matricula n? 1445721




UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

sus HOSPITAL UWI\X\N/EDI%E?;I?YRIO LAURO EBSERH

_- HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS

Tipo do Procedimento Operacional Padrio POP.UMI.OBST.017 - Pagina6/7

Documento

Titulo do ACESSO E ATUACAO DA DOULA NA Emissdo: 28/09/2021 | Proxima revisdo:

Documento MATERNIDADE DO HULW DURANTE O PRE- Versdo: 01 28/09/2023
PARTO, PARTO E POS PARTO IMEDIATO

ANEXO 1 - CHECKLIST - FORMULARIO DE TRIAGEM DE SINTOMAS

MINISTERIO DA EDUCAGAQ Un'.i‘\?esr%%ttglrio
E B s E R H EMPRESA BRASILEIRA DE SERVICOS HOSPITALARES

Lauro
i Wangerle
HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO WANDERLEY y

FICHA DE IDENTIFICAGAO INICIAL PARA TRIAGEM DE SINDROME GRIPAL
Nome:
Idade: Data de atendimento:
Motivo da procura ao hospital:
[] GESTANTE [JPUERPERA [1 ACOMPANHANTE [] OUTRO

Febre 00 Nso [ Sim  Ha quanto tempo?

Tosse [0 Nd&% [O Sim H& quanto tempo?

Coriza [0 Ndo [ Sim  H& quanto tempo?

Fadiga [0 Ndo [O Sim H& quanto tempo?

Dificuldade de respirar [0 N30 [ Sim  Ha quanto tempo?

Grupo de Risco 0 Ndo O Sim  Se sim, quais? [J Doengas Crénicas [ Hipertensdo
[J Diabetes

Observagdes:

ASSINATURA DO PROFISSIONAL
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ANEXO 2 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

(ATUAGCAO DA DOULA DURANTE TRABALHO DE PARTO, PARTO E POS-PARTO IMEDIATO)

u B
susmm | B

—r——

EBSER

_ _ . TCLEUMALOOZ — Pigina 1,2
ermo dé Consentimento Informado

ATUACAD DA DOULA DURANTE TRABALHO DE [ ———— _
PARTO, PARTO E POS-PARTO IMEDIATO Ve |

Identificacio da Paclente:

Miame Data Nasdmento:
Endereqa: Prontudnio:
Mome damie CPF: Telefone:

ldentificacio da Doula Veluntdia:

Mome Idade:
Encheneqpo:
CPF R Teklone

Grau oE Parentesco

[Ceclaro pam of devidos fins qus

Sou DOULA VOLUNTARIA esooinids pais padents & wanho sompantd-s na maienidads de HULSY

O momeds oo & Kol Téanlos o BE020000 BMINVC 3O IVIIDARPE 3/ EAP 8/M 3 dayard haver rastrizis & circulss§o die pess o]
mihospial paio isoo de contbgio peio virus SARE-CONpondm, declanc que, ampamda pelss Leds Bunicpal = Estadual, des=io)
paEmmanacEr na matemdece junls & paciene = oHizsdo o squipsTEntes de protegis Indhidusis sdeousdics.

Fara bar acssso & depanddscies do hosoial necessho apreseni=r documentag®o comprobadana des habliHeslo mo =x=rcicf
da Etvidsde, nlo apresenmr Bmiomes 0= sinorome oripel & pasaar pels risgem de simioes conforme prolscolo nsfiucionsl
(R HLLGEETAT - ACESSD E ATUACAD DA DOULA MNA MATERNIDADE DO HULW DURANTE O PRE-PARTO, PARTO
FOE FARTC IMEDLATCL j

0 Hizspial Unkarsbis Leors VWarderay mlic clarsos & nem conérats qualgesr cardpo ds Doula, ful ssooinkts pais pacian
& nlic i=nhao wincuio com o HULW

= mccrdo com 8 Lad Municioal de Jolc Pessos - BB nf 1308002015 am sy artige 99, § 2 gue s Sdoues sio profssiona
agcoihides ramanhe pass gestanies = paruteni=s, hd resiriclc, por melo do seu ardgo 455 29 8 preckagho doo cardgo
et resde pabdlos & forma voluntira, o que dewe serobseresdo pebs hospial

Cevin obssnvar & me submeter n iodos os prolocolos de stendlmenio do tmtelns d= parn, paro = pds-pero do HospRal
Unkeerskdria Laura Wiander=y, nlo interferindo no Awm Instiucional

Palln particiara] sthismame do parts & nSo vou Intarfens nas condules de aquips sssislente sendc peemiido spenas s Sonoisf
de gaydansy (apolo Mo, Informadonal & emodoral § parcos d ursnbe Sey cicio gravidicn puepersl & sapecisimems, duren
o trabialns d= parin, pario = ple-pads Imedisio, atrevis d= supar= conbinue, visando ura mehor svougio desse propesss &
ameasiar ga parturiEnte]. D mConoo oM 0 &g 3F chado ma L Mokl de Jofio Fessos - PE nY 120802015 que iz
“radads Sz doulss a raalzsglo ds proosdimantos madisos, Nckodsrapiatizo: ou olinloos™.

Bio gues diz respatis A5 dleetizas da La) Sary) de Frofecic de Dedos, devo cheanvar g5 rapomandssSas comstanies do Paracas]
Rf S2203 12 MAACONIURFRES-EBEERH (1576E407) gus m= fol oi=riads pam iekur.

Aszinatura da Doula

Hiora

Lozal @ Data:




