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1. OBJETIVO

Estabelecer uma sistematica de desconexdo eficiente e segura através de um acesso
vascular, seja ele provisoério ou permanente, observando a técnica asséptica para prevenir infeccao.

2. MATERIAL

° Equipamento de protecdo individual (avental descartavel, dculos de protecao,
luvas de procedimento e mdscara);

. Mdscara e gorro para o paciente;

. 01 par de luva estéril;

. 01 pacote de gaze estéril;

. Alcool 70%

. 02 seringa de 3 ml;

. 02 seringas de 5ml;

. 02 seringas de 20 ml;

° 02 tampas protetoras;

. 40ml de solugdo fisiologica 0,9% ou 40 ml de agua destilada;

° 02 agulhas para aspiracao 40x12;
° 01 agulha para aspirag¢ao 25x0,8;

° 01 frasco de heparina sédica;
. Protetor/capinha de cateter;
° Fita crepe.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Reunir os materiais e apoia-los sobre uma superficie devidamente limpa;

Verificar os sinais vitais e observar o estado geral do paciente. Na presenca de
gualquer anormalidade, comunicar imediatamente a equipe do plantao;

Colocar o paciente na posi¢do sentado e/ou deitado com mascara e gorro;

Observar se a quantidade de solugao fisiologico 0,9% é suficiente para efetuar a
desconexdo (no minimo 300 ml). Caso contrdrio, providenciar a quantidade ideal para que seja
evitado toda e qualquer forma de desperdicio;

Colocar o equipamento de protecdo individual (avental, mdscara e dculos de
protecdo);

Lavar as maos;
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Calgar as luvas de procedimento;

Apds finalizar o tratamento, proceder de acordo com o manual de operagdo de cada
maquina para iniciar a desconexao;

Parar a bomba e devolver, por meio da gravidade, o segmento arterial inclusive o
sangue contido no ramo arterial com extremo cuidado para n3o injetar ar. E permitido fazer uma
pressdo suave no frasco de soro. Fechar imediatamente o clamp arterial para evitar refluxo de
sangue no mesmo;

Fechar o clamp da linha arterial;

Selecionar a velocidade de 250 ml/minuto, ligar novamente a bomba de sangue e o
sangue venoso retornard ao paciente. Nao golpear o dialisador ja que podem ser destruidos glébulos
vermelhos (hemolise), além de afrouxar as tampas dos mesmos;

Controlar cuidadosamente para que nao entre ar no paciente e que toda presenga de
sangue seja reinfundida respeitando os sinais dos alarmes e finalizar a reinfusao interrompendo a
bomba de sangue;

Fechar o clamp do limen venoso;

Colocar sobre a superficie de apoio a luva estéril, gaze estéril com alcool, tampas de
cateter estéreis, as seringas de 3ml, 5ml, 20 ml e agulhas de aspiracdo;

Calcar luvas estéreis;

Aspirar a heparina com técnica estéril usando as seringas de 3 ml. A quantidade deve
respeitar o volume dos ramos indicado pelo fabricante do cateter nos préprios lUmens;

Preencher as seringas de 20 ml com soro fisioldgico ou agua destilada;

Desconectar as linhas arterial e venosa dos respectivos lUmens e conecta-las em um
circuito fechado utilizando uma conexao;

Limpar cuidadosamente com alcool 70% as conexdes do cateter as linhas de sangue;

Verificar se os clamps dos lUmens e das linhas estdo fechados e desconecta-los um
de cada vez;

Desconectar a linha do lUmen arterial, conectar a seringa com solugao fisiolégica ou
agua destilada ao limen, abrir o clamp e preenché-lo com a quantidade preconizada. Fechar o clamp
do cateter;

Conectar a seringa com heparina ao liumen arterial e preencher com o volume
determinado pelo fabricante;

Retirar a seringa e fechar o cateter com tampa estéril;

Desconectar a linha do [limen venoso e conectar a seringa com solucdo fisioldgica ou
agua destilada ao lumen, abrir o clamp e preenché-lo com a quantidade preconizada. Fechar o clamp
do cateter;
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Conectar a seringa com heparina ao limen arterial e preencher com o volume
determinado pelo fabricante;

Retirar a seringa e fechar o cateter com tampa estéril;

Unir as linhas arterial e venosa com a mesma conexao retirada no inicio da sessdo
pendurando-a em algum suporte da mdaquina a fim de evitar o escape de fluidos;

Durante todo o procedimento de desconexao do cateter o mesmo devera
permanecer sobre o campo e gaze estéril com dlcool 70%;

Retirar as luvas e fixar o protetor de cateter com pequena quantidade de fita crepe;

Higienizar as maos apds o procedimento.
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