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1. OBJETIVO

Definir os cuidados prestados ao paciente durante a sessdo de hemodidlise, assim
como a verificacdo de parametros clinicos enquanto sua permanéncia no tratamento.

2. MATERIAL
. Aparelho de pressao arterial
° Monitor multiparametro
. Oximetro de pulso;
. Termobmetro;
. Glicosimetro;
. Balanga;
. Folha de prescricao de hemodidlise;
° Prontuadrio e prescricdo do paciente.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Verificar com a equipe da assisténcia da unidade de internacdo do paciente sobre

a necessidade de precaucdo de contato/respiratéria;

Dirigir-se ao leito e conferir o nome do paciente e o procedimento a ser realizado;
Identificar-se e explicar o procedimento ao paciente;

Providenciar a prescricdo e prontuario;

Acionar a central de maqueiros para levar o paciente até a sala da hemodidlise;

Higienizar as maos;

Verificar, sempre que possivel, o peso pré e pds do paciente e ficar atento para

ultrafiltracdo prescrita;

O paciente devera ser acomodado confortavelmente no leito na sala de

hemodialise;
Realizar procedimentos conforme POP 006;

Seguir as recomendagdes do POP 017, se for prescrito ou ndo anticoagulante;

Atentar-se para manutencdo constante do fluxo do dialisato de acordo com a
prescricdo médica. Substituir as solu¢des antes do término por completo;

Observar rigorosamente o fluxo de sangue e a ultrafiltracdo removida prescrita
associando aos valores pressoricos. Comunicar qualquer evento indesejado;




UNIVERSIDADE FEDERAL DA PARAIBA

= HOSPITAL UNIVERSITARIO LAURO S
SUS me. EB ER

. WANDERLEY HOSPITAIS UNIVERSITARIOS FEDERAIS
Tipo do PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRARO | FOP-USU-007 - Pagina 2/3
Documento
Titulo do CUIDADOS DE ENFERMAGEM PRESTADOS AO | Emissdo: 22/10/2020 | Préxima revisgo:
Documento | PACIENTE E MANUTENCAO DOS PARAMETROS | Versdo: 1 22/10/2022

CLINICOS DURANTE A SESSAO DE HEMODIALISE

Comunicar ao nefrologista/plantonista toda e qualquer anormalidade no acesso
vascular: sinais flogisticos e principalmente fluxo insuficiente, evitando assim a coagulagao do
circuito (dialisador/linhas) e a depurag¢do sanguinea inadequada (kt/v baixo);

Observar atentamente e rigorosamente a medida de pressao venosa na maquina
de proporcdo. As oscilagdes constantes negativas indicam fluxo deficiente no acesso e seu
aumento podera significar presenca de codgulos no catabolha venoso ou no capilar, sendo este
ultimo indicado pelo aumento da pressao transmembrana. Um indicativo de que o dialisador estd
com baixa eficiéncia e na iminéncia de coagulacdo é quando a pressdao transmembrana fica
constantemente alarmando valores negativos;

Observar constantemente sinais e sintomas apresentados durante a sessdao de
hemodidlise como tonturas, tremores, agitacdo psicomotora, sangramento, palidez, sudorese e
outros;

Orientar o paciente e/ou acompanhante a comunicar ao médico ou a equipe de
enfermagem qualquer sintoma que venha a surgir;

Realizar anotacoes de enfermagem na folha de prescricdo de hemodidlise e
carimbar nos espagos preconizados;

Registrar todos os parametros de monitorizacao,

Registrar administragdao de hemocomponentes, medicamentos e seus respectivos
horarios;

Registrar ainda as reposicGes hidricas e todas as intercorréncias e horario em que
ocorreu.
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