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1. OBJETIVO

Promover o cuidado qualificado e antisséptico na manuteng¢do do acesso vascular
para hemodidlise, deteccdo precoce de sinais e sintomas preditivos de infec¢do e assegurar a fixacdao
do mesmo.

2. MATERIAL
. 02 mdscaras cirurgicas;
. 01 par de luva de procedimento;
. 01 par de luva cirurgica estéril;
° 02 pacotes de gazes estéries;
. Clorexidina alcodlica a 0,5 %;
° Fita microporosa;
° Tesoura;
. Embalagem descartavel;
° Registro/anotacoes de enfermagem

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS:

Reunir o material na bandeja;

Retirar os adornos (anéis, pulseiras e reldgios) e lavar as maos;
Identificar-se e explicar o procedimento ao paciente;

Colocar o paciente em uma posi¢ao confortavel;

Paramentar-se com os equipamentos de protecdo individual (EPI): mascara, 6culos
de protecdo, gorro, avental, luva estéril, luva de procedimento, jaleco/ roupa padronizada e realizar
uma técnica estritamente asséptica;

Remover com luva de procedimento o curativo anterior e observar se existe sangue
ou qualquer outra secre¢do na gaze removida;

Fazer a inspecdo verificando presenca de hiperemia, secre¢cbes, hematomas e
guestionar o paciente sobre intercorréncias como hipertermia, calafrios, dor na insercado do cateter,
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sangramento local, entre outros. Diante da presenca de algum sinal e/ou sintoma, o profissional
deverd comunicar imediatamente ao médico;

Iniciar o curativo com a luva, gaze estéril e clorexidina alcodlica a 0,5 % em
movimentos circulares de dentro para fora, repetindo o mesmo movimento trés vezes com gazes
diferentes;

Limpar a regido do cateter utilizando gaze seca, a fim de ndo deixar o curativo umido
0 que propicia o aparecimento de infecgdes;

Finalizar o curativo simples, dobrar uma gaze duas vezes e posicionar no orificio do
cateter fixando com as fitas microporosas;

A seguir, com gaze estéril e dlcool a 70% é feito a limpeza das ponteiras (limens
arterial e venoso do cateter) para remover algum resquicio de sujidade.

Atencdo: evitar ao maximo conversar com o paciente durante a realizagao do curativo certificando-
se que no raio de 2 metros todas as pessoas estejam usando mascaras.
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