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1. OBJETIVO(S) 

 

Estabelecer fluxo e cuidados necessários com os instrumentais cirúrgicos e insumos 
de assistência anestésica e oftalmológica a fim de garantir a preservação dos instrumentais e a sua 
correta desinfecção e esterilização. 

 

2. MATERIAL 

 

 Água destilada; 

 Luvas estéreis; 

 Caixas para transporte. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

 Realizar a lavagem das mãos; 

 Calçar luvas de procedimento; 

 Imergir os instrumentais em água DESTILADA; 

 Fazer um flush com 10 ml de água destilada, imediatamente, ao final da cirurgia nas canetas 

de irrigação e aspiração, caneta de Facoemulsificação, mangueiras de irrigação e aspiração 

do aparelho de Facoemulsificação e Cânulas de hidrodissecção reutilizável; 

 Protocolar todo o material que vai para a CME (Central de Material e Esterilização) em via 

carbonada; 

 Transportar o material para a CME, o mais rápido possível; 

 Entregar o material sujo na CME para, todo esse material é conferido pelo funcionário da 

CME que recebe juntamente com o técnico de enfermagem da Unidade da Visão; 

 Conferir todo o material pelo técnico de enfermagem da CME, onde este assina o protocolo 

de todo material que foi entregue para esterilização; 
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