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1. OBJETIVO(S) 

 

Orientar a técnica de administração do medicamento endovenoso prescrito. Os 
cuidados voltados para administração de medicamentos devem ser realizados com a finalidade de 
evitar complicações locais e/ou sistêmicas. 

 

2. MATERIAL 

 

 Bandeja ou cuba rim; 

 Seringas; 

 Cateter intravenoso flexível 16G, 18G, 20G, 22G ou 24G; 

 Álcool 70%; 

 Terapia medicamentosa prescrita (identificada, diluída na seringa compatível ou 
frasco de soro com medicação diluída; 

 Algodão; 

 Luvas de procedimento; 

 Garrote; 

 Medicamento prescrito; 

 Esparadrapo impermeável ou microporoso; 

 Equipo macrogotas. 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

 Verificar os dados do paciente e a prescrição médica; 

 Lavar as mãos conforme orientações da CCIH (Comissão de Controle de Infecção 
Hospitalar); 

 Reunir o material; 

 Conferir o medicamento e a data da validade; 

 Explicar o procedimento ao paciente; 

  Preparar o medicamento a ser administrado, certificando-se de não haver bolhas 
de ar no interior da seringa ou circuito com medicação;  

 Posicionar o cliente de acordo com o local escolhido. Se o cliente estiver sentado, 
apoiar seu braço esticando o cotovelo;  

  Calçar luvas de procedimentos;  

 Avaliar a rede venosa e escolher uma veia de bom calibre (de acordo com a 
finalidade da punção); 
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  Colocar o garrote acima do local escolhido, aproximadamente de 7,5 a 10 cm, de 
modo que não interfira no fluxo arterial, além de solicitar que o cliente mantenha a mão fechada;  

  Fazer antissepsia do local com álcool a 70%, em sentido único, de dentro para fora, 
e esperar o fluido secar espontaneamente;  

  Pegar o cateter com a mão dominante com o bisel da agulha voltado para cima e 
em sentido do retorno venoso;  

 Delimitar e imobilizar a veia, esticando a pele do paciente, com a mão não 
dominante, utilizando os dedos polegar e indicador;  

  Proceder à punção e à introdução do dispositivo na veia, com o dispositivo em 
ângulo de 15 a 45 graus; 

 Observar o refluxo de sangue para o cateter (canhão);  

 No caso de punção com cateter endovenoso, introduzir a parte externa do 
dispositivo com o mandril (agulha);  

  Retirar o garrote e solicitar que o paciente abra a mão;  

  Pressionar com o polegar a pele onde está apontado dispositivo e retirar o 
mandril;  

  Conectar o extensor ou o equipo de soro, devidamente preenchido com soro, ou 
a seringa no dispositivo intravenoso; 

 Abrir o clamp do equipo para iniciar a infusão;  

 Verificar se a solução flui facilmente, observando se não há infiltração no local;  

  Realizar a fixação com a fita adesiva hipoalergênica ou esparadrapo; 

 Identificar o acesso venoso com data, dispositivo utilizado e nome do profissional 
que realizou o procedimento; 

 Observar possíveis reações que o paciente possa apresentar durante a 
administração. 

 
Após término do procedimento: 
 

 Descartar o material em recipiente apropriado; 

 Retirar as luvas; 

 Lavar as mãos conforme orientações da CCIH; 

 Anotar o procedimento no prontuário. 
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