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1. OBJETIVO(S)
° Promover ambiente adequado para a reparacgao tecidual, sem complicagdes;
. Padronizar condutas relacionadas as técnicas de curativo em ferida operatdria
com dreno de Jackson Pratt (blake);
° Relacionar os procedimentos necessarios para a realizacdo do curativo em
ferida operatdria com dreno de Jackson Pratt (blake).
2. MATERIAL
) Carro de curativo;
° Bandeja;
) EPI (mdscara cirurgica, gorro, oculos, avental ou capote — este ultimo, se
necessario);
° Kit de pingas para curativo ou luva estéril;

o Esparadrapo ou micropore;

° Soro fisiolégico (SF 0,9%);

. Gaze estéril;

° Seringa de 20 ml;

° Biombo (se necessario);
° Saco plastico.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS
° Lavar as maos;

) Reunir o material;

porta do quarto;

Explicar o procedimento e a finalidade ao paciente;

Promover a privacidade do paciente colocando o biombo e/ou fechando a

Posicionar o paciente de acordo com o local da ferida;

Higienizar as maos;
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° Abrir todos os materiais necessarios e colocar em campo estéril; colocar os

cabos das pingas voltados para fora do campo;
° Calcar as luvas de procedimento;

° Retirar o curativo anterior delicadamente com uma pinca ou a luva de
procedimento, inclusive o curativo do dreno, se houver, observando o aspecto do curativo anterior;

. Descartar o curativo anterior em saco plastico. Descartar a luva de
procedimento utilizada na remocado do curativo anterior; se utilizou pinga, cuba rim, substituir por
material limpo.

° Calcar a luva estéril ou a luva de procedimento (se utilizar a pinga);

° Limpar a pele ao redor da ferida com gaze embebida em solucao fisioldgica
sempre da drea menos contaminada para a mais contaminada, e posteriormente limpar a ferida
operatoéria. (Certificar-se em ndo tocar na face da gaze que limpard a ferida e alternar as faces da
gaze enquanto se faz a limpeza. Apds o uso de cada face da gaze, deve-se descarta-la e utilizar uma
nova);

) Deve-se remover as crostas e os detritos, se houver, com delicadeza,
utilizando soro fisioldgico em jato;

° Secar a pele ao redor da ferida operatdria, e secar levemente a ferida,
observando seu aspecto;

° Se prescrito pelo médico o uso de pomadas, aplicar sobre a espatula e esta
sobre a ferida.

° Colocar as gazes sobre a ferida;

° Fixar o curativo com esparadrapo ou micropore; Em certos locais o

esparadrapo ou micropore nao deve ser utilizado, devido a mobilidade (articulages), presenca de
pelos ou secrecGes. Nesses locais deve-se utilizar ataduras, estas devem ser colocadas de maneira
gue ndo afrouxem nem comprimam em demasia. O enfaixamento dos membros inicia-se da porc¢ao
distal para a proximal e ndo deve ocasionar nenhum tipo de desconforto ao paciente;

° Iniciar a limpeza na regido da inser¢do do dreno de blake e também na
extensdo desse, no sentido de dentro para fora com clorexidina alcdolica;

° Atentar para a presencga de vazamentos e se o vacuo estd mantido;
° Ocluir com gaze estéril e fita microporosa;
° Ordenhe suavemente o tubo na direcdo da péra, se necessario; - Cuidado com

tracGes e desconexdes.
° Para esvaziamento e mensuragao:

v" Mensurar a cada 12h; ou a critério médico, caso o débito esteja alto;
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v’ Utilize um recepiente graduado ou seringa de 20ml;
v Clampeie o tubo coletor;
v’ Abrir a péra;
v Esvazie todo conteldo no recipiente graduado/seringa 20ml, tendo o cuidado para n3o
derramar;
v Certifique-se de manter o vacuo e feche a péra;
v' Desclampeie o tubo coletor;
v' Organize o ambiente;
v Despreze o contetdo drenado;
v" Anote quantidade e o aspecto da drenagem;
° Deixar o paciente confortavel.
° Recolher o material do quarto, mantendo a unidade organizada
° Encaminhar o material para o expurgo:
v Desprezar o saco plastico em lixeira infectante;
v Desprezar o material perfuro cortante em recipiente préprio;
v Acondicionar o material permanente em local apropriado até encaminhamento a Central de
Material e Esterilizacao;
° Fazer a desinfeccdo do carro de curativo;
° Retirar as luvas de procedimentos.
° Higienizar as maos;
° Lavar a bandeja com agua e sabdo, secar com papel toalha e aplicar alcool a
70%;
° Checar e anotar em prontudrio do paciente o procedimento realizado e

descrever o aspecto da lesdo, o local do dreno, tipo de secrecdo drenada, volume de secrecdo
drenada e cobertura utilizada.
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