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1. OBJETIVOS
° Preparar a paciente para a realizacdo do procedimento;
° Realizar a instrumentacdo para a remoc¢do de amostra do tecido mamario

alterado para andlise histopatoldgica.

2. MATERIAL
° Luvas de procedimento;
) Clorexidina degermante 2%;
° Clorexidina alcodlica 0,5%;

) Agulha 0,80x25mm;

. Seringa 10ml;

° Seringa 20ml;

° Micropore;

) Anestésico local;

° Agulha para bidpsia calibre 14Gx100MM;

° Pistola para biépsia mamaria;
) Coletor universal com formol;
) Ldmina de bisturi n?11;

° Atadura estéril;

° Gaze;

° Agulha 1,2x40mm;

° Campo estéril tamanho M;
° Campo fenestrado;

° Compressa cirurgica;

° Fita adesiva crepe;

° Caneta;
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° Ficha de requisicdo de histopatoldgico;
° Livro de protocolo;

. Lencol;

° Avental para o (a) paciente;

° Aparelho de ultrassonografia;

. Gel condutor.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Antes do exame:

° Lavar as maos com agua e sabdo e seca-las com papel toalha antes e apds o
atendimento;

. Dispor o material a ser utilizado na mesa auxiliar;

° Solicitar que o (a) paciente troque de roupa, em local reservado, dando-lhe

um avental bata para que se cubra;
° Colocar luvas de procedimento;

° Posicionar o(a) paciente em decubito dorsal com os bracos paralelos ao
corpo, de forma a permitir acesso ao local a ser puncionado;

° Cobrir as mamas do (a) paciente com lencol;

° Conferir o funcionamento do aparelho de ultrassonografia e verificar as
conexdes (transdutores);

° Posicionar o aparelho de ultrassonografia proximo a mesa de exame.

Apods o Exame:

° Auxiliar o (a) paciente na descida da mesa de exame;
° Solicitar que troque de roupa;
° Orientar o (a) paciente a respeito dos prazos de recebimento de resultados

de bidpsia e retorno ao servico;

° Trocar as luvas de procedimento;
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° Realizar a devida higienizagdao das conexdes do aparelho de ultrassonografia
com solugdo padronizada no servigo;

° Retirar as luvas de procedimentos;

° Higienizar as maos;

° Organizar o setor;

° Identificar corretamente e encaminhar amostra da puncdo mamaria junto ao

formulario de requisicao, previamente protocolado ao setor de patologia;

4. REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Controle dos canceres do colo do Utero e da mama. 2. ed. Brasilia:
Ministério da Saude, 2012. (Cadernos de Atengdo Basica, 13) (Série A. Normas e Manuais
Técnicos);

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica.
Rastreamento — Brasilia: Ministério da Saude, 2010. 95 p.: il. — (Série A. Normas e Manuais
Técnicos) (Cadernos de Atengdo Primaria, n. 29);

INCA. Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva. Diretrizes para a detecgdo
precoce do cancer de mama no Brasil — Rio de Janeiro: INCA, 2015. 168 p.: il. Color.

5. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO

1 16/10/2020 | Elaboracdo do POP de Assisténcia de Enfermagem na puncdo de
mama por agulha grossa — Core Biopsy guiada por ultrassonogragia.

(Poderdo ser incluidas no quadro abaixo as identificagbes dos responsdveis pela
elaboracdo/revisdo e avaliagdo)
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