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1. OBJETIVOS

2. MATERIAL

Preparar a paciente para a realizacdo do procedimento;

Realizar a instrumentacgao para a realizagao do estudo urodinamico.

Auxiliar na observacdo de possiveis alteracdes funcionais que possam gerar
sintomas urindrios ou incontinéncia urindaria;

Luva estéril;

Gaze;

PVPI;

Sonda uretral n°06;
Sonda uretral n°08;
Sonda uretral n°10;
Xylocaina geléia;
Esparadrapo;

Luva de procedimento;
Equipo;

Soro fisiolégico 0,9%;

Extensor cateter infusdo.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

vestimenta;

Separar e preparar todo o material, acima descrito, a ser utilizado;

Conversar e apoiar a paciente sobre o procedimento a ser realizado;

Entregar uma camisola e solicitar a paciente a troca de toda a sua

Posicionar corretamente a paciente para a realizacdo do exame;
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. Acompanhar o procedimento, fornecendo todo o material necessario;
° Fazer a medi¢do do volume urindrio inicial e final;
° Proceder com a retirada das sondas e descarte em lixo apropriado;
. Auxiliar o paciente na saida da maca e na troca da roupa;
. Recolher o material utilizado e organizar o setor.

Observacao: Pacientes com suspeita de infeccdo urinaria, diabéticos debilitados,
imunodeprimidos e com outras condi¢des que predisponham a infecgdes devem receber
antibioticoterapia preventiva.

FLUXOGRAMA DE MARCAGAO PARA O ESTUDO URODINAMICO — HULW/EBSERH
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Figura 01: Fluxo para a marcagdo no Estudo Urodindmico, fonte EU/HULW/EBSERH
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