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1. OBJETIVOS

° Preparar a paciente para a realizagao do procedimento;
° Realizar a instrumentacdo para realizagdo da vulvoscopia;
° Auxiliar na deteccdo possiveis alteracbes celulares anteriormente

observadas no exame ginecoldgico, e/ou em suspeita de Papilopa Virus Humano (HPV).

2. MATERIAL
) Par de luvas descartaveis;
° Compressa cirurgica;
. Pinga Cheron;
° Bolas de algodao;
° Soro fisiolégico 0,9%;
. Acido acético 5%;
° Formularios de resultado de exame de vulvoscopia;
° Caneta;
° Livro de protocolo;
° Avental ou camisola, preferencialmente descartaveis;
. Lengdis, preferencialmente descartaveis.

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

Antes do exame:

° Lavar as maos com agua e sabao e secd-las com papel toalha antes e apds o
atendimento;

° Solicitar que a paciente esvazie a bexiga;

° Solicitar que a paciente troque de roupa, em local reservado, dando-lhe um
avental bata para que se cubra;

° Colocar luvas de procedimento;

° Posicionar a paciente em posicao ginecolégica, com o a pelve coberta com
lencol;

° Posicionar a compressa cirurgica abaixo da vulva;

° Auxiliar o médico durante o procedimento fornecendo todo instrumental ou

insumo necessario;
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Apds o Exame:

° Auxiliar a paciente na descida da mesa ginecolégica;

° Solicitar que ela troque de roupa;

° Orientar a paciente a respeito do recebimento de resultados de vulvoscopia
e retorno ao servico;

) Recolher todo instrumental utilizado, acondicionar em caixas com agua e
detergente neutro;

° Retirar as luvas de procedimento;

° Higienizar as maos;

° Organizar do setor;
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5. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO
1 11/06/2016 | Elaboracdo do POP de Assisténcia de Enfermagem na vulvoscopia
2 11/06/2018 | Revisdo do POP de Assisténcia de Enfermagem na vulvoscopia,

devido a periodicidade de revisao.

3 30/06/2020 | Revisdo do POP de Assisténcia de Enfermagem na vulvoscopia, de
acordo com a norma zero, devido a periodicidade de revisao.
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