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1. OBJETIVO(S) 
 

Monitorar o processo de esterilização por gás plasma de peróxido de 
hidrogênio/sterrad (equipamento) para liberar os artigos com segurança.  

 

2. MATERIAL 
 

 Máscara cirúrgica;  

 Luva de procedimento; 

 01 Gorro/Touca; 

 Livro específico; 

 Caneta para anotações; 

 Teste biológico específico para sterrad; 

 Incubadora. 
 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

3.1 Incubação 
 

 Lavar as mãos; 

 Calçar luva de procedimento; 

 Ligar a incubadora da sterrad e aguardar que atinja 58 graus de temperatura;  

 Abrir pacote com teste biológico esterilizado; 

 Fechar a ampola e, em seguida, quebrar e incubar;  

 Registrar, em local visível, data, horário, número de carga, fileira que se 
encontra a ampola na incubadora e o responsável pela incubação; 

 Registrar, em livro específico, data e horário da incubação.  

 

3.2 Leitura 

 

 Realizar a leitura com 24h de incubação; 

 Lavar as mãos 

 Calçar luva de procedimento; 

 Realizar a leitura visual da ampola incubada; 
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 Destacar a etiqueta da ampola e anexar em formulário específico; 

 Registrar a data, resultado e a assinatura do profissional responsável pela 
leitura; 

 Desligar a incubadora; 

 Desprezar a ampola em coletor adequado.  
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