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ESPECIAIS (OPME) PARA CIRURGIA

BUCOMAXILOFACIAL

1. OBJETIVO(S)

Padronizar e Implantar a rotina de recebimento e limpeza dos materiais consignados
da Bucomaxilofacial/ Orteses, Préteses e Materiais Especiais (OPME) contaminados no expurgo no
Centro de Material e Esterilizacdo (CME) do Hospital Universitario Lauro Wanderley (HULW), para
minimizar a ocorréncia de danos aos materiais e garantir a limpeza adequada tornando mais
eficiente e eficaz o processo de trabalho, com base em critérios técnicos e legislacdo pertinente.

2. MATERIAL
° 01 Par de luva de borracha cano longo;
° 01 Par de protetor auricular;
. 01 Oculos de protec3o;

° 01 face shield;
° 01 Mascara (N95);

° 01 Gorro/Touca;

. Sapatos fechados;

° 01 Avental impermedvel de manga longa;
° Formulario de controle padronizado (check list)
. Livro especifico

. Caneta para anotagdes;

. Caixa para perfurocortante;

° Recipiente para lixo comum e infectante;
° Hamper para invélucros de tecido.

° Recipiente para imersao dos materiais;

° Solucdo diluida do detergente enzimatico;
° Escovas de cerdas macias;

° Esponjas ndo abrasivas;

° Gaze;

° Seringa;

° Agua e pistola de dgua sob press3o.
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3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

° Solicitar a presenca do enfermeiro responsavel pelo expurgo no momento do
recebimento de materiais classificados como OPME;

° Lavar as maos;

° Paramentar-se com os equipamentos de protecdo individual (luva de

borracha cano longo, protetor auricular, 6culos de protecdo ou face shield, mascara N95,
touca/gorro, sapatos fechados, avental impermeavel manga longa);

° Conferir o material recebido na frente do entregador (residente da
Bucomaxilofacial) e registrar no livro de entrada de material no expurgo, descrevendo quantidade
e detalhes que possam elucidar possiveis duvidas posteriores;

° Identificar e notificar a existéncia de material danificado ou incompleto;

° Devolver os materiais que se encontrem danificados ou incompletos;

° Notificar materiais com presenca de sujidade ressecada;

° Advertir a vinda de perfurocortantes e lixos junto ao material;

° Solicitar assinatura do entregador no livro;

° Desprezar material comum, organico ou perfurocortante nos locais
adequados;

° Colocar invélucros de tecido no hamper;

° Encaminhar o material para lavagem.

3.1. Lavagem do Drill/cabo do Drill

A lavagem deve ser manual;

° Umedecer a gaze em solugao contendo detergente enzimatico;

° Passar a gaze por todo a extensdo do drill e cabo do drill (repetir o
procedimento 3 vezes);

. Para o enxague, pegar gaze umedecida em agua (repetir 3 vezes);

° Nao imergir em solugdo.

3.2. lLavagem da caixa de fixagdao (parafusos e placas)

° Imergir, com a caixa fechada, completamente na solu¢do diluida do
detergente enzimatico;

° Aguardar o tempo de contato de 05 minutos e apds, realizar a lavagem da
parte exterior da caixa utilizando esponja nao abrasiva;

° Retirar a caixa contendo as placas e parafusos e submergir em recipiente com
agua;
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° Fazer o enxague final com 4gua purificada;
° Encaminhar para a secagem.

3.3. Lavagem dos instrumentais

° Realizar a lavagem do instrumental peca a peca submerso em dgua para evitar
a formacdo de aerossois, utilizando escovas de cerdas macias, atentando para reentrancias e
articulacdes;

° Realizar a friccdo por, no minimo 05 vezes, seguindo a direcdo das ranhuras;

° Enxaguar sob agua corrente a peca e devolver para o lugar de origem;

° Para canulados, o lumen deve ser preenchido, utilizando seringa, com solucao
de detergente enzimatico;

° Enxaguar materiais com lumen conectando o bico da pistola com agua sob

pressdao ou uma seringa a uma das extremidades;

° Encaminhar para secagem.
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5. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRICAO DA ALTERACAO

1 26/10/2020 Elaboragdo de Documento.

Permitida a reproducéo parcial ou total, desde que indicada a fonte
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