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1. OBJETIVO(S)

e Avaliar fungdo visual associando ao desenvolvimento neuropsicomotor
e Acompanhar em sessdes semanais ou mensais objetivando a estimulagao global;
e Avaliar o ambiente

e Promover estimulacao visual

e Orientar a familia;

e CQrientar escola ou creche, quando necessario;
e Realizar encaminhamento a outro servigo especializado;

e indicar drteses e/ou adaptagGes, quando necessario;

e Utilizar fichas de estimulagao visual;
e Utilizar jogos como recurso integrador

2. MATERIAL
3. - Brinquedos educativos
4. - Brinquedos sensoriais com texturas, sons, reentrancias
5. - Material para estimular coordenacdo motora grossa/fina
6. - Material para estimular as AVDs
7. - Material de papelaria diverso
8. -Jogos de encaixe
9. - Massa de modelar
10. - Bolas
11. - Bola suica
12. - Balango
13. - Skate

14. - Rede de pesca
15. - Bonecos
16. - Livros infantis com estimulos tateis e sonoros

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

O seguimento do recém-nascido (RN) de risco é uma especialidade estabelecida na maioria
dos servicos de saude dos paises desenvolvidos. No Brasil, os primeiros ambulatérios de Follow-up
surgiram na década de 80. Neste primeiro momento os cuidados eram voltados principalmente
para os aspectos clinicos dos bebés acompanhados.

Com o desenvolvimento dos programas, foram ampliados os objetivos do seguimento, dos

guais podemos citar:
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Detectar e intervir nas alteragdes no desenvolvimento da visao.

Intervir de acordo com a necessidade da criancga, seu estado clinico e
comprotamental, respeitando a evolugdo visual e desenvolvendo adaptagdes.

Utilizar Abordagem de adaptacdo espago-temporal projetada para o uso
criancas, um dos principais pressupostos que a interacdo com o ambiente
forma o desenvolvimento, que é novamente vista como um processo em espiral.

Foto 1 — Estimulagdo Neuropsicomotora
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Foto 2: Treinamento de atividade de vida didria, aiuste postural e coordenacdo motora

As maos devem ser higienizadas em momentos essenciais e necessdrios de acordo
com o fluxo de cuidados assistenciais para prevencdo de IRAS (infec¢Oes relacionadas a assisténcia
a saude) causadas por transmissdo cruzada pelas maos conforme orientacdes do
POP/CCIH/001/2019.
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