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1. OBJETIVO(S) 

 

Descrever a rotina fonoaudiológica desenvolvida na enfermaria adulto da Clínica 
Cirúrgica do HULW. 

 

2. MATERIAL 

 

- Formulários de avaliação e evolução fonoaudiológica; 

- EPI’s; 

- Espátula; 

- Gaze; 

- Estetoscópio;  

- Oxímetro de pulso 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

- Consultar o  quadro de pacientes exposto na clínica, em frente ao posto de 
enfermagem para verificar se houve admissão de novos pacientes;  

 - Verificar se há pedidos de consulta a serem respondidos; 

 - Visitar os leitos para verificar se na clínica há algum paciente com via alternativa de 
alimentação, traqueostomia, queixa relacionada a deglutição e ou comunicação, principalmente os 
pacientes que se submeteram a cirurgia torácica, cabeça e pescoço, bucomaxilo, vascular; 

- Conversar com outros profissionais para levantar a demanda fonoaudiológica; 

- Triar os pacientes para verificar a necessidade de avaliação, terapia ou 
acompanhamento fonoaudiológico; 

- Orientar os pacientes que irão se submeter a cirurgia bariátrica, que serão visitados 
pelo fonoaudiólogo para serem orientados quanto a mastigação no pós-operatório, função 
importante para essa nova fase da vida desses pacientes;  

-Realizar a triagem/avaliação e/ou terapia fonoaudiológica, além de outras condutas 
necessárias, como orientações à equipe ou acompanhantes. 

As mãos devem ser higienizadas em momentos essenciais e necessários de acordo 
com o fluxo de cuidados assistenciais para prevenção de IRAS (infecções relacionadas à assistência 
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à saúde) causadas por transmissão cruzada pelas mãos conforme orientações do 
POP/CCIH/001/2019. 
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