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1. OBJETIVO(S)

- Atuar precoce e preventivamente, através da triagem, avaliacdo, orientacdo e
tratamento;

- Reequilibrar alteragdes nos érgaos fonoarticulatérios;

- Participar, efetivamente, da equipe multiprofissional tracando e atuando em
condutas terapéuticas que levem ao bom progndstico;

- Retornar a alimentacdo por via oral, restabelecendo fungdes vitais de succdo,
mastigacao, degluticdo e fala, diminuindo o tempo de hospitalizacdo e evitando reinternacoes por
infeccOes respiratorias;

- Participar da prevencao e do controle das infec¢Ges hospitalares;

- Estimular e agilizar a alta hospitalar clinica, com os menores danos possiveis ao
individuo no seu retorno a sociedade, diminuindo inclusive os custos da hospitalizacao.

2. MATERIAL

- EPI's
- Espatula, gaze, vibrador
- Prontuadrios dos pacientes

- Formularios de Avaliagdo e Evolugado dos pacientes

3. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS

- Avaliar o processo de degluticao de saliva, secre¢des orais, medicac¢Oes, liquidos, e
alimentos, desde o seu controle oral até o nivel faringeo;

- Realizar modificacGes posturais de cabeca e de tronco para uma degluticdo segura;
- Modificar consisténcias alimentares;

- Orientar quanto a oferta de diminutas quantidades alimentares vérias vezes ao dia;
- Acompanhar degluticdo assistida;

- Estimular ativa e passivamente, através de exercicios, objetivando melhorar as
estruturas envolvidas na degluticdo;

- Realizar treinamento com alimentos;
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- Quando ndo hd possibilidade da alimentacdo por via oral, faz-se necessario discutir
com a equipe envolvida no caso, bem como com a familia da crianca, sobre as vias alternativas para
alimentagao, explicando as vantagens e as desvantagens de cada método.

As mdos devem ser higienizadas em momentos essenciais e necessarios de acordo
com o fluxo de cuidados assistenciais para prevencado de IRAS (infeccdes relacionadas a assisténcia
a saude) causadas por transmissdo cruzada pelas mdos conforme orientacdes do
POP/CCIH/001/2019.
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5. HISTORICO DE REVISAO

VERSAO DATA DESCRIGCAO DA ALTERAGAO

01 17/09/2019 | Elaboragdo do POP de acordo com a norma NO.SGQVS.001 da Ebserh.
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