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1. OBJETIVO(S) 

 

 Realizar a visita guiada da gestante e o acompanhante a maternidade para 
familiarizar-se com o ambiente hospitalar em que terá o bebê, conforme a LEI nº 
11.634, de 27 de dezembro de 2007 (ANEXO A);  

 Orientar a gestante e o acompanhante sobre as normas, os fluxos da instituição e 
esclarecer dúvidas; 

 

2. MATERIAL 

 Agenda 

 Caderneta da Gestante  

 Livro de Registro 

 Folder Informativo 

 

3. DESCRIÇÃO DOS PROCEDIMENTOS 

 

Critérios 

 Realizar Pré-natal de Alto Risco no ambulatório do HULW ou Serviço de 
Atendimento Especializado - SAE; 

 Ter idade Gestacional a partir de 28 semanas; 

 

Agendamento 

Pré-natal de Alto Risco: 

 A visita é ofertada de forma opcional; 

  É estabelecido um calendário de visitas prévio com a Maternidade; 

 A abordagem para o agendamento da visita guiada será na sala de espera, nas 
consultas médicas e de enfermagem no ambulatório do PNAR. 

 O controle do agendamento a realização de visita à maternidade é em uma agenda 
específica que fica na recepção do serviço. 

 

Serviço de Atendimento Especializado - SAE: 

http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.634-2007?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.634-2007?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.639-2008?OpenDocument
http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/lei%2011.634-2007?OpenDocument
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 A visita será ofertada de forma opcional; 

 A abordagem para o agendamento da visita guiada será na sala de espera do SAE, 
nas consultas médicas, de enfermagem, de psicologia e do serviço social. 

 O agendamento será em agenda específica que ficará na secretaria do serviço. 

 

Periodicidade  

As visitas acontecerão inicialmente seis vezes ao mês, ofertadas pelo PNAR e SAE, de 
acordo com o calendário pré-estabelecido, em grupo de até 10 gestantes, com acompanhantes 
adultos. Não será permitido acesso com crianças. 

 

Responsabilidade 

Serviço Social da Unidade Materno Infantil, Enfermagem do Serviço de PNAR, 
Enfermagem da Obstetrícia, Serviço Social SAE, Enfermagem do SAE. 

 

Local 

PNAR: 

A visita guiada acontecerá com o seguinte roteiro: o encontro dar-se-á na sala de 
espera iniciando com uma roda de conversa sobre os objetivos da atividade, identificação e 
esclarecimento sobre o itinerário a ser percorrido em sua chegada ao hospital tais como: Recepção 
do HULW, Acolhimento e Classificação de Risco da Maternidade, Sala de Parto, Alojamento 
Conjunto, UCINco, UCINca, Posto de Coleta de Leite Materno. 

 

SAE: 

A visita guiada acontecerá com o seguinte roteiro: o encontro dar-se-á na recepção 
do SAE iniciando com uma roda de conversa sobre os objetivos da atividade, identificação e 
esclarecimentos sobre o itinerário a ser percorrido em sua chegada ao hospital tais como: Recepção 
do Hospital, Serviço Social da Maternidade, Acolhimento e Classificação de Risco da Maternidade, 
Sala de Parto, Alojamento Conjunto, UCINCO, UCINCA, Posto de Coleta de Leite Materno. 

 

Registro 

O registro das atividades será anotado na Caderneta da Gestante em espaço 
específico para essa informação e no Livro de Registro de Ações Educativa Multiprofissional do PNAR 
e SAE.   
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Folder 

As gestantes receberão um folder com informações importantes sobre os serviços 
oferecidos, itens que devem levar para Maternidade, direitos e deveres durante a permanência na 
Maternidade, etc. 

 

Fluxograma da Visita guiada das gestantes do PNAR e SAE para a Maternidade 
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